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对观众来说，在电影《菜肉馄饨》的彩蛋里，看

到了熟悉的电视主持人袁鸣，是惊喜。而对袁鸣而

言，参与这部电影的拍摄，不仅是老友的团聚，也勾

起了她对少年时光的怀念，那是外婆的味道……

“那天，我第一次看完《菜肉馄饨》后，回家的路上，

就在菜场的转角处看到了一位中年男人，拎着菜和

肉，还有馄饨皮。”袁鸣说，“熟悉的配方，熟悉的味

道，就散落在这座城市的角角落落，让我们心心念

念。”

提及参演《菜肉馄饨》的契机，袁鸣笑言是一场

“老友间的双向奔赴”。影片主创团队皆是老相识：

导演吴天戈的父亲是她敬重的长辈，制片人顾桑的

太太是她多年好友兼造型师，主演周野芒更是曾合

作过谢晋导演作品的老搭档……“都是熟面孔，凑

在一起做一件好玩的事，特别有意义。”

最初受邀客串上世纪 80年代国际饭店的婚宴

戏时，片场集齐了上海电影集团的众多老友，堪称

上海文艺圈的小型团聚。尽管这场戏最终被剪掉

了，但相聚的珍贵记忆让她倍感温暖。影片接近杀

青时，导演临时邀请她出演“阿庆妹妹”一角，面对

“非专业演员”的顾虑，老友们的热情终究让她欣然

应允，她还自备服装道具奔赴片场。

都是朋友，没有剧本，反而更加放松。与她演

对手戏的是老熟人阿庆，多年的默契让两人无需刻

意对戏，即兴发挥反而更显自然生动。“导演只说大

概场景，让我们过马路时随便聊点什么。我们拍了

三四条，每条台词都不一样，全是临场发挥，现场录

音一气呵成，特别有意思。”这份不刻意的松弛感，

恰好契合了影片生活化的叙事基调。

袁鸣还提起了参加内部看片会后在吴中菜场

拐角处偶遇的一位拎着麻布袋买菜、准备回家包馄

饨的中年人，那模样与影片中老汪的角色如出一

辙，“瞬间觉得电影里的故事离生活一点都不远。”

《菜肉馄饨》中关于馄饨的细节，如一把钥匙打

开了袁鸣的童年记忆闸门，勾起了她与祖辈相伴的

温暖时光。她的奶奶是上海人，外婆是常州人，两

位老人包的馄饨各有风味，成为记忆中最鲜活的味

道印记。“阿娘（奶奶）包的是上海本帮黑皮馄饨，肉

馅饱满，对折后弯过来就能立住；外婆做的是常州

馄饨，皮子细白，馅料偏素，比上海馄饨多一层褶

皱，模样更精致。”

小时候，家里包大馄饨是常有的温馨场景。如

今，每年过年，袁鸣依然会邀请同事和好朋友到家

里一起包饺子、做馄饨。大家从剁馅、和面到煮制

全程参与，复刻儿时过年的热闹氛围，在烟火氤氲

中回味往昔时光。 本报记者 吴翔
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当岭南的温润山水遇见留洋的

先锋视野，当传统的笔墨纸砚碰撞

现代的艺术教育，在地理的制约与

艺术的天才之间，会激荡出怎样意

想不到的火花？正在上海美术馆

（中华艺术宫）举行的“其命惟新——

广东美术百年大展”，不仅以恢宏的

画卷梳理了广东美术的百年流变，

更引发了学界一场关于“地理如何

塑造美术”的深度对谈。

作为“岭南文化名家大讲堂”的

重要活动，昨天的“地理如何塑造美

术”对谈汇聚了复旦大学文科特聘资

深教授葛剑雄、中山大学历史学系教

授陈春声以及美术史论家汤哲明。

三位学者围绕地缘与艺风的复杂关

系，展开了火花四溅的思想交锋。

葛剑雄在主题讲座中指出，在

探讨地理对美术的影响时，需同时

重视自然地理环境与人文地理环

境。聚焦于展览核心的岭南画派，

葛剑雄表示，其风格并非仅由岭南

独有的自然风物单一塑造。一个不

容忽视的关键因素是，被列为岭南

画派创始人的“二高一陈”——高剑

父、高奇峰、陈树人，都拥有长期留

学日本的经历，他们的画风中清晰

地融入了日本画的渲染技法与革新

精神。因此，岭南画派的独特面貌，

应归因于岭南自然地理因素与特殊

人文地理因素——即近现代东西方

文化交流前沿阵地这一位置的共同

熔铸。

陈春声则从更具体的历史脉络

补充，揭示了市场与人口流动的强

大塑造力。他追溯到乾隆朝以来广

州十三行繁盛的外销画产业，指出

这些为欧洲市场定制的、运用了透

视与明暗法的写实作品，为后来岭

南画派的写实倾向埋下了早期伏

笔。“这种科学、写实的画风，作为一

种强大的地方传统和商业基因，对

后来岭南画派的艺术选择产生了潜

移默化的影响。”

汤哲明用了一个生动而有力的

比喻，他将广东文化类比于曾风靡

全国的电视剧《霍元甲》及其主题曲

中蕴含的精神。他认为，广东近代

画家远渡重洋，其核心驱动力正如

“霍元甲”那般，是为了“师夷长技以

制夷”，学习西方扎实的写实技术以

强壮自身。他们将艺术视为启蒙与

救国的工具，致力于将传统文人画

从半抽象的“书斋高处”拉回现实，

转变为老百姓能看懂、能感知，更具

现实关怀与社会功用的艺术形式。

这不仅是技术的引进，更是一种“岂

让国土再遭践踏，这睡狮渐已醒”的

文化觉醒与实践。广东画家，正是

以艺术为拳脚的“霍元甲”，在近代

中国的文化擂台上，打出了有力的

一击。 本报记者 徐翌晟

“岭南文化名家大讲堂”昨在沪举行

研讨“地理如何塑造美术”
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在柏林爱乐的舞台上在柏林爱乐的舞台上

“能在乐团里用中文沟通，还

是蛮能勾起家乡记忆的。”演出前

的采访中，梅第扬难掩对这份“乡

音慰藉”的亲切感，“我期待未来

能有更多中国演奏家的加入，壮

大这份东方力量。”

梅第扬的音乐之路写满传

奇。5岁启蒙学琴，考入中央音

乐学院附小后转攻中提琴，在恩

师王绍武的栽培下，未满18岁的

他便斩获中国音乐金钟奖弦乐四

重奏金奖。2014年赴德深造后，

他更是一路披荆斩棘，2018年在

慕尼黑ARD国际音乐大赛中包

揽中提琴组金奖及六项单项奖，

成为该赛事首位夺冠的中国人，

最终稳稳坐上柏林爱乐中提琴首

席的宝座。

如今，初为人父的他甘为“女

儿奴”。这位“超级奶爸”会拉巴赫

的乐曲哄女儿睡觉，也会带着她在

琴房练琴，又很体贴地开着房门，让

女儿随时能爬出去玩儿。尽管希

望孩子能和自己一样喜欢古典乐，

却也不强求，他说：“我尊重孩子未

来的选择，她可以做她想做的事，

成为她想成为的人，我会始终支持

她，一如父母当年支持我一样。”

年轻的曾韵同样是中国古典

音乐的骄傲。出生于圆号世家的

他，考入中央音乐学院附中后在

恩师温泉的指导下成长为“中国

制造”的音乐之星。2019年，他

在柴可夫斯基国际音乐比赛中摘

得铜管组别第一名，实现中国铜

管乐的重大突破；2024年考入柏

林爱乐，2025年成为终身圆号首

席。

回忆初入乐团的时光，曾韵

坦言“十分紧张”，但前辈的包容

与启发让他迅速融入。他说：“能

在一进乐团就获得肯定和接纳，

师哥梅第扬功不可没，他肯定提

前向同事们介绍过我，而他的善

解人意、幽默宽厚也为中国演奏

家树立起很棒的形象。”

此次柏林爱乐来沪演出，近

50%的观众从全国乃至海外赶

来，一票难求的盛况让两位演奏

家深感与有荣焉。梅第扬说：“票

卖得那么好，令人惊喜。”柏林爱

乐与上海的缘分深厚，去年驻演

期间，乐手不仅深入校园、乐团交

流，更爱上了上海美食。响油鳝

丝更让从未吃过鳝鱼的德国同事

念念不忘，梅第扬笑称自己和不

少演奏家都因此更“重量级”了。

在世界顶尖的柏林爱乐乐

团，梅第扬和曾韵两位中国演奏

家“双星闪耀”，他们用高超技艺

和对音乐的独特理解赢得了尊

重，也让世界看到了中国古典音乐

的蓬勃力量。未来，期待更多中国

艺术家登上国际顶尖舞台，让东

方韵律在世界乐坛持续回响。

本报记者 朱渊

前昨两晚，柏林爱乐乐团在东
方艺术中心献演两场风格鲜明的音
乐会，让不少乐迷感慨“今夜无
眠”。作为柏林爱乐此番亚洲巡演
中国大陆唯一一站演出，备受瞩目
的不仅是指挥台上的基里尔·别特
连科，还有两位中国演奏家——中
提琴首席梅第扬与圆号首席曾韵，
他们不仅用精湛技艺征服了观众，
更在异国他乡的全球顶尖乐团里筑
起了温暖的“中文纽带”。
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