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专题

■上海应用技术大学团委 陈贝妮
进博会不仅是展现青春风采的舞台、拓宽

眼界的窗口，更是一堂鲜活、深刻、磅礴的“沉浸

式”思政大课，是培养学生家国情怀、拓宽全球

视野、锤炼奉献精神不可多得的育人沃土。

我有一个学生，怀揣着满腔热情，连续三年报

名进博会志愿者，前两年都遗憾落选了。失落

时，她会红着眼眶，却从不说“放弃”。今年，她

又如期递上报名表，那一刻，梦想的力量变得如

此具象，我也看到了一个青年刻在骨子里的韧劲

和坚毅。

这七年，我不仅是组织者、管理者，更是陪

伴者、育人者，能够参与到这么多孩子的成长实

践中，我自己也获得了成长。那是凌晨天还没

亮时，和志愿者一同出发时眼中的光亮；是深夜

一起归来时疲惫却满足的笑容；是在处理突发状

况时从紧张焦灼到从容不迫；更是多年来，把志

愿服务的接力棒一届届传递下去的责任与使命。

■上海外国语大学团委 董邵里程
八年来，上外共派出1964名会期志愿者服务

进博会，覆盖语种30多个，累计服务时长超25万小

时。一批批志愿者在进博舞台收获了宝贵的对外

服务经历，又在毕业后走上了外事外交、国际组织

等重要领域的重要工作岗位，激励一代代上外青年

投身志愿服务，助力国家对外开放。

作为上外青年志愿者行动的支柱项目，进

博会让社会公众再一次认识上外青年志愿者，

也为上外青年志愿者队伍壮大、服务能力提升

提供了绝佳的机遇。今年，志愿者服务保障组

首次联合全市9所高校共同组建小语种志愿人

才库，并成立进博会小语种志愿者联盟。其中，

葡萄牙语、意大利语、乌克兰语、希伯来语志愿

者全部由上外提供。通过进博会的连接，数个

多语服务项目在上海各个角落落地生根，上外

青年的多语能力也更好地融入了上海城市外语

服务能级提升的大趋势中。

一件外形普通的西装，却因一袭“进博红”，成就了一段青春的“身份认同”。过去两年，每到11月，同济大学法
律专业李佳蕾都会作为一名进博会“小叶子”志愿者，穿着它走进国家会展中心，赴一场金秋之约。

今年，作为同济大学第27届研究生支教团团长，他成了云南省大理州云龙县诺邓镇民族学校的一名支教老师，红西装跟着
他一起，来到了大山。11月5日，第八届进博会开幕当天，李佳蕾再次穿上红西装，屏幕那头是“四叶草”内学弟学妹热情的笑脸和
介绍。他们用特殊的方式将进博的声音，传递到更远的地方，点亮更多的梦想。

过去7年，3.4万余名“小叶子”相聚进博。今年，3865名“小叶子”接续奋斗。未来，“小叶子”们也将继续同行。当国家会展
中心以“四叶草”为外形展露英姿之时，或许就注定了一段缘分的开启——一群名叫“小叶子”的青年将在这里，奔赴一场与服务、
与祖国、与未来的盛大相逢，在开放的最前沿、在彼此的约定中迎接成长与蜕变。

师长眼中的小叶子
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【相关资讯】

只有参与
才能发现热爱

“只有参与，才能发现热爱，有了热爱，才有
了奔赴山海的勇气！”一年一度的志愿者上岗仪
式上，青春的声音充满力量。
在上海师范大学英语师范“世承班”大三女

生陈阳眼中，爸爸一直是自己的榜样——陈阳的
爸爸长期从事进出口贸易工作，从小到大，深夜
爸爸在灯光下伏案工作的执着身影，一直印刻在
她的心中。言传身教中，她也朦朦胧胧地懂得爸
爸为何一直提到，要在海外市场为“中国制造”赢
得声誉。进入大学后，她更加清晰地意识到，爸
爸那番话的分量和意义。作为一名英语专业大
学生，她认真投入专业学习，连续两年参加“理解
当代中国”大学生英语能力大赛，锤炼跨文化传播
能力。今年，陈阳终于如愿以偿地成为一名一年级
“小叶子”（注：“一年级”，意味着“第一年”参与进博
志愿服务），在综合接待组负责为多家国际企业提
供双语服务。从“中国制造”到“中国服务”，变的是
时代舞台，不变的是两代人对专业的敬畏。“父亲曾
一次次亲手抚过零件的棱角，只为精益求精，我也
希望自己的每一句翻译专业又饱含真诚，能向全世
界讲述中国更高水平对外开放的新故事。”
“还记得第一次走进‘四叶草’时，我的感受

是宏大、火热，又充满机遇。”来自华东理工大学
化工学院的李箐琳，今年刚刚参加完“九三”阅
兵，就投入进博会志愿服务的筹备工作。从阅兵
场到进博馆，对李箐琳来说，这是两个完全不同
却又精神相通的“战场”。“在长安街，追求的是分
秒不差、毫厘不误，在四叶草，追求的是热情周
到、专业高效……追求的都是展现最好的中国青
年形象。”她把部队里“站排头、争第一”的劲头带
到了服务岗位。
两年前的第六届进博会上，“小叶子”骆晓娟

是上海理工大学青年志愿者协会负责人，在招商
处负责接待重要采购商和VIP观展团。两年后，
她凭借“英语科技翻译系+进博会志愿服务”的复
合优势，如愿收到了国家会展中心（上海）的录用
通知，目前，作为运营中心展务组的一员，深度参
与第八届进博会展会筹备与现场保障工作。
“经常有学弟学妹问我参加志愿服务会有哪

些收获。面对这样的问题，我不会直接给出答
案，但我会告诉他们，“如果不参与志愿活动，不
会看见凌晨四点的上海，不会领略到国家开放的
脉动，更不会体会到作为一名中国青年的荣光与
自豪。”骆晓娟说。

一次经历
埋下一份情怀

11月5日13：20-14：00，云南省大理州云龙
县诺邓镇民族学校礼堂内，一场特别的进博之旅

通过李佳蕾和同济“小叶子”们的连线，在云端开
启。汽车及智慧出行展区、技术装备展区、上海
馆……哥哥姐姐们镜头那端的讲述，让很多从未
走出过大山的孩子目不转睛。“我以后也想成为
‘小叶子’，去上海亲眼看看进博会。”连线过程
中，一个女生主动举手发言，让李佳蕾深切感受
到，志愿精神的传递从来不是单向的给予。看到
孩子们眼中闪烁着对未知世界的好奇与渴望，看
到山区孩子推开了一扇看向世界的窗，李佳蕾说，
“我带着进博会的记忆走进大山，孩子们也因这份
联结，在心中种下了关于未来、关于梦想的种子。”
从进博会志愿者到研究生支教团成员，尽管身份
变了，但“服务他人、传递美好”的心愿始终如一。
有着同样牵挂的，还有华东政法大学的同学

们。去年此时，作为第十届华东政法大学研究生
支教团成员，他们在云南省普洱市景东彝族自治
县华东政法大学附属麦地小学，握着粉笔在课堂
上为孩子们描绘大山外的世界。今年，他们换上
“小叶子”的红色西装，在第八届进博会的展馆
里，通过线上连线，将进博现场变成麦地孩子的
“移动课堂”。

休息间隙，韩黎郁掏出手机，给孩子们打去
视频电话：“云端逛进博，我带你们看中国馆里
的非遗展示！”在张骏冉的西装口袋里，则藏着
两枚徽章，一枚印刻着“麦地完小”四个字、一枚
是进博会志愿者的纪念章。从大山深处的讲台
来到进博会的“全球舞台”，这段扎根基层的经
历成了同学们开展志愿服务的“独家优势”。以

前为晚会统筹节目练就的协调能力，现在用来对
接参展商、引导观众动线；支教时在孩子们身上练
就的沟通本领，化作解答参观者疑问时的细致与
耐心；在课堂上滔滔不绝授课练就的表达能力，成
了向国际展商介绍展馆情况的“加分项”。

对话自己
看见未来

进博会是一个舞台，能够目眺远方；志愿服
务是一道门，直抵内心，发现自己。
连续第三年服务进博会，上海交通大学生物

医学工程大四男生顾奕秋今年获得了特别荣光
——第八届进博会志愿者上岗仪式旗手，带领伙
伴们喊出那句熟悉的誓言，“向前进，博青春！为
进博，一起来！”
他用“一段新奇的经历”来形容“小叶子”的

时光。作为国家展团组接待组组长，开幕第一
天，他带领组员们马不停蹄地协调了19组参观
团队的接待工作，最紧张的时候，留给大家的准
备时间只有10分钟。这和平日里理工科专业的
学习体验，大相径庭。顾奕秋说，虽然MBTI人
格测试中自己是“i”人（偏内向的性格），但天性
中的好奇心激励着他不断尝试新的事物，读高中
时，他就曾参与中共四大纪念馆的志愿讲解服
务。与此同时，作为三年级“小叶子”，他会把自己
以往处理紧急情况的经验，分享给初来乍到的一年
级“小叶子”。志愿者工作轮休时，他也会去馆内逛

逛，去年在展馆内看到的会做手术的机器人，就
给了他关于“磁控机器人”的毕业设计不少灵感。
“在进博会当志愿者，就像上了一堂最生动

的专业实践课。”来自华东理工大学卓越工程师
学院的2025级直博生姜鸣华，在汽车及智慧出
行展区找到了理论与实践碰撞的火花。他不仅
运用专业知识为参观者答疑解惑，也从看到的展
品中汲取科研工作灵感。“优秀的工程师既要懂
技术，也要懂应用。‘小叶子’的经历坚定了我把
论文写在祖国大地上的决心。”姜鸣华说。“御风
科技的低空飞行器让我思考复合材料的轻量化
应用，米其林可持续轮胎展现了环保材料的巨大
潜力……”这些鲜活的案例，让姜鸣华的研究方
向更加清晰。
华东理工大学药学院的任抒华是一名博士

生“小叶子”，志愿服务过程中，有机会用专业知
识帮助观众更好了解相关领域的创新成果。服务
间隙，任抒华专程去到医疗器械与医药保健展区参
观，那里全球顶尖制药企业带来的创新疗法与尖端
设备让她深受震撼。“所有的一切，不再是文献里的
冰冷数据，而是真切关乎人类生命健康的解决方
案。实验室直接连接到产业前沿的冲击感，让我对
学以致用有了前所未有的理解。”任抒华说。

微笑无界
向世界传递友爱
从为云南偏远地区孩子线上授课，到赴福建

农村支教，香港大学学生黄家庆用“跨越山海的
奔赴”，形容志愿生涯于她的意义。这个秋天，她
的足迹地图点亮了新的一站——第八届进博会。
过去2年，包括黄家庆在内的108位港澳台

青年志愿者参与到进博会志愿服务中，共同以
“小叶子”身份，诠释新时代中国青年的责任与担
当。今年，进博会港澳台青年志愿服务团人数再
创新高，81名港澳台“小叶子”从160余位报名者
中遴选产生。“每一句饱含笑意的‘谢谢’，就像大
家都爱喝的珍珠奶茶，收获的是甜到心里的温
暖。”来自台湾高雄的志愿者吴怡萱号召大家“以
志愿为桥，用真诚作桨”，共同书写青春记忆。来
自澳门的郭祺宇两年前就服务于第六届进博
会。从初识到重逢，他期待自己在“四叶草”继续
讲好中国故事、传播中国声音。
站在进博舞台上的，有来自不同肤色、不同

国籍的年轻人。俄罗斯的基米尔是上海电机学
院国际商务专业研二学生，熟悉俄语、中文与英
语，既能理解中华文化的“含蓄”，也懂得俄罗斯
人“直接表达”的习惯。“在中国两年的生活，让我
感觉真正的国际化不是单向输出，而是双向理
解。”在他看来，留学生的双重文化背景能让服务
不止于语言翻译，更成为“文化转译”，留学生身
份赋予他独特的跨文化沟通优势。

▲ 李佳蕾将小叶子专属红装，从进博现场（左下）带到了支教课堂（右上）


