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上海新闻

兼具“温度”与“热闹”
乌中市集坐落在衡复历史文化风

貌区最浓密的梧桐树荫下，墨绿色的
外墙、复古的马赛克瓷砖、精致的拱形
门廊、圆润的弧形窗户，一踏入这里，
仿佛瞬间走进张爱玲笔下细腻雅致的
小说场景。“每到周末，市集里满是打
扮时髦的年轻人，他们举着手机四处拍
照打卡，还有不少外国游客穿梭其中，
沉浸式感受上海的市井烟火。”乌中市
集负责人刘梅介绍，PRADA、祖�玛
珑、亨氏等知名品牌曾先后在这里开展
快闪活动，让传统菜市场的市井文化与
现代潮流文化碰撞出奇妙火花。而
2019年翻新后的高颜值，正是乌中市
集成为“网红菜场”的关键密码。
除了靠“颜值”出圈，老菜场翻红

还有哪些“秘诀”？8000平方米的上钢
集贸市场，论外观不算出众，但这里的
“温度”与“热闹”却让人印象深刻。“我
们市场周边社区老龄化程度高，不少
六层公房没有电梯，老人买菜很不方
便。”市场负责人胡海波说，为此推出
“红润管家”服务，“只要老人们打个电
话，说清想要的菜，‘红润管家’就会帮
忙挑好、买好，送货上门。”如今，“红
润管家”的服务早已不止于代买蔬菜，
还拓展到生活用品代购、便民服务代
办等，今年更计划正式推出陪诊服务，
截至目前已累计完成服务7万余次，成
了老人们的“贴心帮手”。
去年4月，上钢集贸市场还被纳入

邮轮客上海特色旅游线路，双语服务、
热情摊主、浓厚市井氛围，让它成了外
国游客喜爱的“烟火气新地标”。“得知
纳入旅游线路，短短几天就增设了56
处中英文标识。”胡海波回忆道，更让
人暖心的是摊主们的主动参与：卖葱
姜的周阿婆特意学了“Welcometo
Shanghai”，见到外国游客就热情打招
呼；水产摊位的老张每天仔细清洁摊
位，生怕影响游客体验；水果摊的小王
还自己制作了英文价签，方便游客挑
选。“这就是国际化上海的烟火气，接
地气又有温度。”

打造多元消费场景
老菜场既要当“网红”，更要做老

百姓满意的“心头好”。今年7月全新
开业的书房市集，秉持“保留老商户、
优选新商户”的原则精准招商。内场
40个摊位涵盖蔬菜、猪肉、牛羊肉、水
产等基础食材全品类，稳稳留住老顾
客；外场30个商铺则引入肯德基、
Manner咖啡等知名连锁餐饮品牌，打
造多元消费场景，成功吸引年轻群
体。开业首月，老商户“光头平价海
鲜”销售额比改建前增长45%，向天
鹅、蔡小七等熟食店日均销售额超万
元，肯德基更是日均接待客流超1000
人次，实现了“老客不丢、新客常来”的
经济效益丰收。

永昌集市泰山店在“智慧化”上做
文章，加速推进智慧市场建设。AI智
慧秤精准称重、客流分析仪实时监测
人流……一系列先进软硬件的引入，
再加上互联网大数据的助力，不仅让
消费者买菜更便捷舒心，更提升了市
场管理效率。宁家�黄山市集以惠民
经营为亮点，精准对接居民实际需
求。现炒餐饮区推出“3菜+饭汤”10元
套餐，实惠又管饱；理发店针对55岁以
上群体推出10元理发服务，解决老人
“理发难、理发贵”问题；面馆凭老年卡
可享8.8折优惠，细节处尽显暖心。最
受欢迎的还要数平价菜摊位，依靠商务
委专项补贴与市集额外40%租金补贴
的“双重支持”，每天保持10个品种以
上平价菜供应，售价始终低于周边市
场均价，日均销售额轻松达到上万元。

今年以来，作为菜市场行业主管
部门，市商务委聚焦品质消费、多元服
务、环境提升等建设维度，全力打造以
“生活+”为特色的功能多元菜市场。
从建设“能买、能逛、能吃、能聊”的“邻
里中心”式菜市场，到探索菜市场超市
化改造，再到试点菜市场大摊位制，每
一项举措都旨在把菜市场打造成融合
民生保障、社区服务与商业创新的便
民生活驿站。
本报记者 张钰芸 通讯员 闫锦

在建设习近平文化思想最佳实践地的进
程中，闵行区以“学思想 见行动”主题活动为
引领，推动各级文明单位积极融入城区发展
大局，将文明创建成果转化为服务群众、助力
治理、促进和谐的生动实践，奏响了一曲共建
共治共享的城区发展“协奏曲”。
共建共享聚合力，闵行区积极打造“文明

朋友圈”品牌建设，推动政府、企业、社区协同
发力。今年，闵行区动员区内30余家文明单
位推出“共赴文明之约·共享幸福闵行”系列
主题活动，涵盖文明互动、便民服务、非遗体

验、音乐沙龙等内容，让市民在家门口享受高
品质精神文化生活。中建科工上海分公司发
起的“追光小屋”项目，从企业志愿行动发展
为上海市为民办实事项目，累计为244户困境
未成年人改善居住学习环境，彰显企业责任
与城市温度的深度融合。上海市闵行资产投
资经营（集团）有限公司立足区属国企使命，
将红色文化与双拥工作紧密结合，通过军地
共建、精准服务退役军人等方式，打造爱国拥

军模范单位，形成“企业关爱、军人反哺”的良
性互动。
除立足主责主业，各单位还把履行社会

责任作为文明创建的着力点。上海航天设备
制造总厂有限公司通过组建“信仰星空”青年
宣讲团，用“中国航天精神”激励青少年仰望
星空、脚踏实地；上海紫竹高新区（集团）有限
公司成立志愿者联盟，开展科技暑托班和创
新工坊等，将“芯片+人工智能”等前沿科技成

果转化为可触可感的教育内容，为青少年埋
下崇尚科学、勇敢探索的种子。此外，在今年
国庆中秋长假期间，新虹街道、复旦大学附属
闵行医院、上海农商银行闵行支行等文明单
位的志愿者，再次穿梭于虹桥交通枢纽，为往
来旅客提供咨询引导与应急服务，传递着城市
温度。面对节假日大客流及中国国际进口博览
会等重大活动，全区文明单位积极响应号召，连
续多年组织志愿者奔赴虹桥枢纽，累计服务时
长超1.2万小时，服务旅客超10万人次，他们用
热情与坚守，擦亮了城市文明的窗口。

未来，闵行区将持续发挥文明单位的示
范引领作用，深化创建内涵，与城市发展同频
共振，为建设更有温度、更具魅力的全国文明
城区注入不竭动力。 本报记者 赵菊玲
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昨天下午，记者从2025
年度人大代表集中视察“一江
一河”活动获悉，“一江一河”岸
线贯通里程已超过100公里。
近年来，市、区联手推动

滨水公共空间促贯通、提品
质、强功能，“一江一河”滨水
区逐步成为贯彻落实人民城
市重要理念的最佳实践区和
示范样板区。

■ 还江还河于民，“生

态之城”示范区初步成形

滨水区漫步、跑步、骑行
等休闲道达到200多公里。
儿童友好、宠物友好、无障碍
区域范围持续扩大，形成了
连续、共享、功能复合的蓝绿
生态走廊、现代生活水岸。
“一江一河”成为具有引领带
动作用的宜居、宜业、宜游、
宜乐世界级滨水区。

■ 汇聚核心产业，“创

新之城”发展区初现蓝图

围绕“五个中心”核心功
能承载，人工智能等先导产
业不断汇聚。外滩-陆家嘴-
北外滩“浦江金三角”成为享
誉海外的国际航运、金融中
心。徐汇滨江推进西岸传媒
港等七个百万级产业组团建
设，构建起数字经济、文化创
意、现代金融互为支撑的产
业结构。“一江一河”滨水区
初步形成了具有国际影响力
的产业链集聚带、领军企业

总部集聚区，现代化国
际大都市核心竞争力和
全球影响力日益提升。

■ 实现开放共享，

“人文之城”实践区初具

规模

世界F1摩托艇锦标赛、
极限运动世界巡回赛等重大
赛事常态落户滨江，“一江一
河”品牌赛事体系持续完
善。上海旅游节、国际光影
节等特色文旅活动频繁上
演。水岸联动、城市漫步等
各类旅游产品日趋丰富。今
年国庆中秋假日期间，仅杨
浦、虹口、黄浦、浦东、徐汇五
区滨江累计接待游客超1200
万人次。“一江一河”滨水区
已经成为市民游客休憩放
松、旅游打卡首选目的地。

■ 布局高端前沿，“未

来之城”探索区初露端倪

杨浦滨江复兴岛全力打
造量子城市时空创新基地，
面向未来产业的闵行滨江
“大零号湾”科技创新策源功
能区发展迅速，徐汇滨江“模
速空间”大模型创新生态社
区，成为国内人工智能高地
之一。“一江一河”滨水区依
托独有区位优势和资源禀
赋，已经成为引领行业方向、
代表时尚潮流、体验未来生
活的首发首秀首展首选地。

本报记者 姚丽萍
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>>2002年至2010年的
基础建设期 黄浦江两岸地

区加快推动土地收储和基础

设施建设。

>>2011年至2017年的
升级发展期 滨水公共空间

建设驶入快车道，2017年底，

实现从杨浦大桥到徐浦大桥

45公里岸线基本贯通开放。

>>2018年至2020年底
的全面发展期 2020年底，苏

州河实现中心城段42公里岸

线基本贯通开放。“一江一

河”实现了“工业锈带”向“生

活秀带”“发展绣带”的转变。

>>2021年至今的品质
提升期 形成完整连续、舒适宜

人、绿色生态的公共空间体系。

新闻链接

“一江一河”四个发展阶段

改造升级老菜场，如何精准把握“传统与创新”“烟火气与

精致感”“公益性与商业化”的平衡？昨天下午，上海市副食品

行业协会组织召开标准化菜市场提质建设经验交流会，来自全

市各菜市场的“场长”带着鲜活的实践案例，现场分享了在市场

建设、业态布局、经营招商、管理创新、便民服务、政企联动等方

面的实效经验，让这场交流会充满“烟火气”与“干货感”。

菜场老老 滨江新新

■“网红菜场”乌中市集，
既有市井生活的热闹，也有

梧桐街区的文艺气质

本报记者 刘歆 摄

■ 夜幕降临，漫步苏州河
是不少市民的休闲选择

本报记者 刘歆 摄


