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昨天，上海正式入秋。伴随
着这几日大风、降雨、降温，申城
秋意渐浓。
花花世界里的“变奏曲”绚烂

缤纷。宝山区沈杨村2.3万平方
米花田中，波斯菊、矢车菊、百日
菊等盛放。顾村公园的粉黛乱子
草，虽以草为名，却比花更美。暖
洋洋的粉色海洋中，空气里都弥
漫着浪漫的味道……
都市街头的“即兴乐章”同样

精彩。从4月中旬上海最高气温
突破30℃起，市民已接连“短打”
超半年。这两天，“时髦精”终于
可以肆意“混搭”：薄羽绒背心加
人字拖，羊毛大衣内搭短T恤，牛
仔短裤配过膝长靴……有“小姐
姐”表示：不拘泥于“应该穿什么”
的条条框框，穿的就是“秋天，可
算来了”的痛快。比“穿衣自由”
更迫不及待的，是参加2025上海
湾区铁人三项赛的运动员们，为
了摘得胜利的硕果，他们已然在
绚丽的秋色中疾速奔跑。

在宝山区沈

杨村的田野里，

硫磺菊、矢车菊大

面积绽放，迎来

“高光”时刻。这

片2.3万多平方米

的斑斓花海让游

人沉浸于满目是

秋的浪漫中。

杨建正 摄

气温下降，天气适

宜，居民家中的三角梅在

秋风中争相绽放，足不出

户就可赏秋日之美。

本报记者 周馨 摄

顾村公园的粉黛草

花海进入了盛放的最佳

观赏期。今年的金秋游

园会，粉黛园新设了特

色拍照打卡点，散落在

粉色的海洋里，等待着

每一位寻梦者。

本报记者 刘歆 摄

10月18日，“Hello

100”定向骑游活动在

金山区山阳田园举

行，二三十公里的行程

串联起山阳田园、金山

嘴渔村、水库村等标志

点位。骑手们经过乡间

小道，穿越城市林荫，

尽情享受秋日的惬意。

本报记者 陶磊 摄

本报记者 肖茜颖

秋风秋雨打落了片片秋

叶。静安公园里，工作人员一

点点捞起池塘里的落叶，甩起

的水珠划出了美丽的弧线。

本报记者 周馨 摄

静安区武定

西路1371弄的老

上海里弄里，隐藏

着不少老洋房。秋

天的累累果实衬托

着这些历史建筑，

别有一番味道。

本报记者 周馨 摄
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