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文体新闻体育

文体人物 场外音

轻松惬意
1998年，首届喜力网球公开

赛在仙霞网球中心举行，那是张

德培首次来申城比赛，最终他如

愿带走冠军奖杯，并就此开启与

这座城市的缘分。今年，老张带

着不久前新收的弟子勒纳·钱参

加上海大师赛。现身旗忠网球中

心的张德培表现得轻松惬意。

上海大师赛前，张德培刚刚

帮助弟子勒纳·钱打入中网决

赛。转战申城，老张把自己的行

程安排得有点满。指导完弟子的

训练，张德培特意参观了旗忠网

球中心启用 20周年纪念展。看

到 27年前自己来上海参赛的纪

念册，这位法网前冠军的思绪一

下被拉回到当年以“飞毛腿”力战

一众高大球员的峥嵘岁月。

“那年在上海夺冠，其实经历

了蛮多艰难的时刻，尤其是和伊

万尼塞维奇的比赛，他是个顶尖

的选手。”看着那些已经泛黄的

照片，张德培仿佛回到那年人声

鼎沸的仙霞网球中心，他补充

道：“在上海比赛，我总是特别有

斗志，因为球迷的支持非常热

烈，给我注入额外的动力。”27年
后，当年 250 级别的喜力公开

赛，已经升级为亚洲唯一一站顶

级大师赛，“能参与和见证这项

赛事最初的模样，我感到很自

豪。之后我也以解说嘉宾和其

他身份来看过比赛，上海网球赛

事的发展速度很快，势头也很

好，我相信这项比赛未来还能更

上一层楼。”忆往昔的同时，张德

培不忘给自己的弟子争取一点

“福利”，他表示希望球迷能多给

勒纳·钱一些鼓励和支持。

神情严肃
说起本届大师赛人气最高

的教练，非执教卢布列夫的萨芬

莫属。不过因为卢布列夫的表

现不尽如人意，大多数时候，这

位明星教练的脸上，有些“愁云

惨淡”。

萨芬上一次来到上海是在

2009年，那一回，他在不敌伯蒂

奇无缘上海大师赛第三轮后，耐

心满足了场内每一位球迷的签名

要求。16年后故地重游，萨芬人

气依旧，每次和卢布列夫训练时，

观众席总会坐满，出口处甚至排

起等待签名的长龙。看到这样的

阵势，萨芬笑言：“很多东西没变，

感谢所有人的支持。”

比赛时坐上教练席，萨芬的

表情便会严肃起来，目睹弟子卢

布列夫连续失误时，他恨不得自

己上场。当卢布列夫输球后愤怒

摔拍，萨芬仿佛看到了当年那个

脾气火爆的自己。不过如今，他

只能在场边不停摇头，将希望寄

托在下一站巡回赛中。据卢布列

夫透露，萨芬已经为他制定了一

套相对完整的冬季训练计划，用

以改善比赛中出现的问题，但愿

卢布列夫在下个赛季的表现，能

让场边的萨芬多一些笑容。

低调前行
中国赛季前，梅德韦杰夫这

个赛季的表现只能用糟糕来形

容，为了改变现状，“梅总”炒掉了

之前的教练，请来曾经获得大满

贯单打冠军的约翰森。虽然合作

时间不长，但梅德韦杰夫的整体

状态和表现已经有所改观。在约

翰森的指导下，

脾气火爆的“梅

总”，开始学会低

调前行。

2002 年，网

球大师杯（ATP
年终总决赛）首

次来到“魔都”，

那年年初击败萨

芬夺下澳网桂冠

的约翰森作为第

一替补来到沪

上，与其他参赛

者一同身着唐装

在外滩留下一张

特别的合影，随

后他顶替受伤的

阿加西打了小组

赛的收官战，在球迷面前秀了一

把技术。

此番重返上海，约翰森从当

打之年的球星变成满头白发的大

叔，不变的依然是运动员时期的

低调务实。指导梅德韦杰夫训练

时，约翰森说得最多的是脚步移

动、上网时机等细节问题，观看弟

子比赛时，不论场面如何发展，瑞

典教练脸上永远是一副淡然的表

情。23年前与上海初次结缘时，

约翰森曾说，他的情绪不会有太

多波动，除非拿了冠军；此番故地

重游，这位50岁的教练期待能等

待情绪外露的庆祝时刻。

本报记者 陆玮鑫

38 岁零 135 天，网

坛传奇德约科维奇昨晚

带伤以 2 比 0 击败比利

时选手贝尔赫斯，成为

ATP 历史上“最年长大

师赛四强选手”，这也是

他职业生涯第 80 次晋

级大师赛四强，再度刷

新男子网坛的纪录。

看似一场完胜，德

约却坦陈过程“一点都不

轻松”。“说实话，我在场

上只是努力‘活’下来。”

德约赛后动情回忆，“站

在场上我想的只有一拍

一拍将来球打回去——

因为只有这样，我才多

一次喘息的机会。”用止

疼药支撑全场，比赛中多

次手扶膝盖止住呕吐……

就是这么一拍一拍的

“煎熬”，最终让小德笑到最后。赛后采

访，他笑着说，“38岁，我还正年轻。”

这场胜利的背后，是德约科维奇与

体能和年龄的对抗。凭借稳健的底线功

底和战术牵制，逼迫年轻对手出现40记

非受迫性失误，而他仅有16次失误，用

“少犯错”的策略扛住了对手的攻势。

比赛中最令人印象深刻的一幕，当

属德约连续救起6记高压球，并最终拿

下这一分。这不仅展现了他顽强的球

风，也是他韧劲十足的个性。

四天王的时代，小德并非最讨喜的那

位。费德勒的优雅、纳达尔的勇

猛、穆雷的绅士，相比之下，德约成

绩最佳，人气却略逊一筹。而如

今，他们中唯有德约一人在网坛苦

撑昔日荣光。正如这次来上海后

他说的，“我依然在这里代表我们

那代人战斗。”蓦然回首，人们才发

现，磨砺之后的经典，依然具有隽永味

道。就好像最近颇流行的那句话：“法拉

利哪怕老了，也还是法拉利。”

岁月不饶人，我偏要逆行。世界体

坛，类似小德这样的传奇，并不鲜见。依

然为世界杯努力的C罗，NBA赛场上的

詹姆斯……每一位都是各个领域的王

者。不服输、不服老，极端的自律、极致

的拼搏，这才是传奇流传的秘方。

秋高气爽时节，世界各地的高

水平帆板运动员即将齐聚青浦区金

泽镇元荡湖，扬帆逐浪。已迈入第

六个年头的中国国际帆板大师赛，

今年首度成为国内唯一帆板奥运积

分赛事。

2025年中国国际帆板大师赛

将于 11月 13日至 17日举行，比赛

设专业组、大师组与大众组三个组

别。专业组集结国内外顶尖现役

运动员，黄敬业、卢云秀等历届奥

运参赛选手将悉数亮相；法国、意

大利、日本、韩国等国的多位实力

选手已确定出战，男子专业组卫冕

冠军法比恩·皮亚纳扎亦在其中。

这些国际顶级选手将齐聚青浦绿

水青山间，呈现一场驭风驾浪的帆

板盛宴。

经过六届赛事的沉淀，本届比

赛正式获世界帆船联合会批准为奥

运级别积分50赛事，并列入其年度

赛历，赛事规格再上台阶。

元荡湖位于“水乡客厅”的北

缘，竞赛区域位于元荡湖畔的4A级

景区青浦区金泽镇大观园内，这里

水清岸绿景美，水域更加开阔，风力

条件也更好。值得一提的是，今年

比赛航线改为障碍滑模式。相较于

传统绕标航线，障碍滑能让观众直

观看到选手的实时动态排名，赛事

观赏性大幅提升。

赛事将以“体育+旅游”模式释

放影响力，设计独特的“跟着赛事去

旅游”路线吸引观众走进赛场周边

游览。与此同时，赛事将联动区域

内非物质文化遗产与特色产品，通

过展示体验、现场直播销售等形式，

助力乡村经济发展。这场集竞技、

文化交流、展览展示、互动体验于一

体的帆板盛事，不仅树立起全新赛

事品牌标杆，更让帆船帆板运动离

市民生活越来越近。

本届赛事由中国帆船帆板运动

协会、上海市体育总会、青浦区人民

政府联合主办，上海市社会体育管

理中心（上海市体育竞赛管理中

心）、青浦区体育局、金泽镇人民政

府共同承办。上海市社体管理中心

主任郑浩彬表示：“未来，我们将继

续与中帆协携手并进，推动帆船帆

板运动的普及与发展，丰富群众性

水上运动赛事供给；积极探索海派

景观体育的新路径，为‘一江一河’

滨水空间和人民城市增添更多体育

元素与活力。”

本报记者 陶邢莹
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奥运积分赛扬帆元荡湖
2025年中国国际帆板大师赛再升级

李宗盛作词的歌曲《爱的代价》里，有一句直击人心
的歌词——“就当他是个老朋友啊，也让我心疼也让我
牵挂”。本届上海大师赛中，就有几位申城的老朋友，他
们带着教练的新身份，时隔多年后重返这座熟悉又陌生
的城市，感受着上海的变化，也会因为执教球员的战绩
起伏，经历喜怒哀乐，体验过山车一般的心情。
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■■ 张德培张德培（（左上左上））比赛中指导勒纳比赛中指导勒纳··钱钱

▲▲ 弟子表现不佳弟子表现不佳，，
萨芬萨芬（（左左））有点急有点急
▼▼ 坐在教练席上的坐在教练席上的
约翰森约翰森（（左左））

本版图片本版图片
记者记者 李铭珅李铭珅 摄摄

■■ 上届中国国际帆板大师赛比赛场景上届中国国际帆板大师赛比赛场景


