
“十四五”期

间，长宁区始终

坚持以人民为中

心的发展思想，

聚焦群众最关

心、最直接、最现

实的民生需求，

在卫生健康、养

老服务、就业保

障等领域持续发

力，推动一批批

民生工程落地见

效，实施一项项

深入人心的惠民

政策，交出了一

份有温度、有厚

度、有力度的民

生答卷。
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织密健康保障网络
“在家门口就能挂上专家号，检查

结果全区医院都认，太方便了！”谈起
“十四五”期间就医体验的变化，长宁居
民王阿姨连连称赞。五年来，长宁区以
“健康长宁”建设为目标，推动医疗健康
服务实现质量与效率双提升。
公共卫生体系持续强化。长宁区

在全市率先完成区疾控中心与区卫监
所的合并重组，新址于去年6月正式运
行，并成立区疾病预防控制局，构建起
符合区级现代化1.0标准的疾控体系。
通过打造多源数据融合的公共卫生综
合监测预警系统，实现全区医疗机构前
置软件100%应用覆盖，190张ICU床
位、10家社区发热门诊及哨点全覆盖，
筑牢居民健康“第一道防线”。
整合型医疗服务体系加快成型。

以同仁医院为核心，联动10家社区卫生
服务中心，构建“平急转换、医防融合、
中西并重”的医联体模式，依托医学影像
云中心、智能审方中心等五大平台，实现
优质资源互通共享。去年，影像中心累
计为社区判读报告超3.5万份，智能审方
中心审核处方144万余张，区域双向转
诊平台完成上转9776人次、下转21051
人次，区域性医疗中心号源下沉量居全
市首位。同时，光华中西医结合医院、
天山中医医院多个专科入选国家中医
优势专科，中医药服务能力持续增强。
长宁区全面推进社区示范性康复中

心、护理中心和中医药特色巡诊服务站
建设，完成6家社区标准化口腔诊室建
设，社区门诊量占比提升至41.41%，日
常诊疗覆盖西医病种154种、中医病种
114种。家庭医生签约服务提质扩面，
至2024年底，重点人群签约覆盖率达
89.63%，组合内就诊率达69.11%，“签
约有感”让居民在“家门口”享受精准、
便捷的医疗服务。此外，全区设置251
张住院安宁疗护床位和66张居家安宁
疗护床位，程桥社区卫生服务中心获评
上海市首批安宁疗护社区示范基地，让
生命“最后一程”充满关怀与温度。

养老救助智能高效
“家里装了智能水表和烟感报警

器，子女放心，我住着也安心，还有社区

养老顾问上门帮忙解决难题。”家住长
宁新泾镇的独居老人包爷爷笑着说。“十
四五”期间，长宁区聚焦“老有颐养”，以
数字化赋能养老服务，构建多层次养老
保障体系，让老年人乐享幸福晚年。
长宁区提前完成“十四五”600张认

知障碍照护床位建设目标，建成51个认
知障碍照护单元，构建“1+10+X”社区认
知障碍友好载体矩阵，建成全市首个区
级认知障碍赋能中心——小蓝花市民中
心，开展服务活动近140场，服务3800人
次。率先在全市实现街居养老顾问点全
覆盖，设置255个顾问点，服务逾万人次。
建立“数字民政”平台，上线养老“监

管一件事”轻应用，实现多部门联合执
法、闭环管理；为高龄独居老人安装“一
键通”终端、烟感报警设备、智能水表，推
广非接触式防跌倒报警系统，通过“一网
统管”平台实时响应处置，守护老人居家
安全。同时，鼓励街镇探索智慧养老应
用，智能胸牌、智能床垫等设备走进社
区，推动医康养护融合发展。此外，吸引
上海恩谷信息科技有限公司等一批“互
联网+养老”企业入驻，推动智慧健康养
老产业集聚发展。
社会救助精准高效。长宁区建成

“1+10+189”三级救助顾问服务网络，
250名救助顾问为困难群众提供精准服
务。创新推出“困难群众救助需求综合
评估系统”，通过“大数据+铁脚板”实现
“政策找人”，打造“艺术护照”“五扶临
门”等救助品牌，惠及困难群众近万人
次。在全市率先推行社会救助信用告
知承诺制度，建立“书面告知—诚信申
报—守信激励—失信惩戒”管理体系，
确保救助资源用在刀刃上。

打造最优人才生态
“没想到在‘楼门口’就找到了心仪

的工作，还有技能培训，太贴心了！”不
久前，刚入职长宁某企业的大学生小李
感慨道。“十四五”期间，长宁区坚持就
业优先战略，以高质量就业助推高质量
发展，同时打造最优人才生态，让各类
人才近悦远来。
长宁区在全市率先出台稳就业实

施意见、开展“人社服务进楼宇”专项行
动，构建“楼门口”就业服务体系，共建
成“15分钟就业服务圈”站点22个，率

先完成“为民办实事项目”目标任务。
截至2024年末，长宁区户籍劳动年龄人
口就业率达97%，登记失业人数0.63万
人，为全市最少，2022—2024年连续三
年在上海市稳就业综合评价中获评“优
秀”。重点群体就业精准发力，五年来，
累计举办招聘面试会359场，提供岗位
近27.7万个，帮助2171名长期失业青年
实现就业创业，离校未就业毕业生就业
率连续三年超94%，7618名就业困难人
员实现就业。沪滇劳务协作成效显著，
帮助6312名云南农村劳动力来沪就业，
深化劳务品牌建设，“上海春秋航空乘
务员”“长宁绣娘”劳务品牌荣获上海市
特色劳务品牌称号。创业带动就业效
应凸显，推出“乐创 1+N”金融服务模
式，孵化创业组织1080家，举办创业活
动500余场，服务1.5万人次，为创业者
搭建起成长舞台。
五年来，长宁累计安排人才发展专

项资金约9.7亿元。海外人才引育成效
显著，办理外国人来华工作许可2.6万
件、留学生落户6800余人，聘请外籍院
士担任海外引才大使，焕新启用的虹桥
海外人才一站式服务中心累计服务14
万余人次。国内人才集聚能力增强，各
类人才引进落户2.2万余人，建立30个
医学硕博士创新人才基地，培育2800余
名新型学徒制人才。人才服务能级不
断提升，构建“优租、优购、优补”安居体
系，提供人才公寓房源7800余套，2200
余名留学生享受租房补贴；推出高层次
人才医疗尊享卡、文荟尊享卡，提供17
项VIP服务；上线全市首个“青年一站
式服务平台”，实现24类服务全程网办，
让人才在长宁安居乐业。

“文旅商体展绿”活力足
傍晚的苏州河华政步道上，市民或

散步健身，或驻足欣赏街头艺术；周末
的“新页书房”里，亲子家庭沉浸在阅读
时光中；上海女子半程马拉松赛场上，
跑者用脚步丈量城区魅力……
“十四五”期间，长宁区锚定“一区

两群三圈”文化功能带布局，升级苏州
河华政段“一带十点”步道、中山公园码
头等滨水空间，打造愚园路、武夷路等5
条国家级、市级特色街区，其中愚园路
获评国家级旅游休闲街区，新华路、愚

园路先后入选国家级夜间文化和旅游
消费集聚区。“何以爱长宁”IP持续发
力，双层巴士微旅行串联海派地标，樱
花粉共享单车覆盖10大文旅打卡点，
2025年推出的“我是读书人”全民阅读
项目更带动文旅消费新风尚。
商体联动有效激发消费新动能。

长宁区通过举办上海女子半程马拉松、
第九届世界职业围棋锦标赛（应氏杯）
冠亚军决赛等一系列高品质赛事活动，
推动“赛事流量”转化为“消费留量”，使
“赛事主场”逐渐成为“消费主场”。
2025年，虹桥体育公园“回响之地”演出
观演人数达2.62万人次，票房突破1500
万元；“最虹桥”嘉年华全面升级，咖啡
文化周、非遗市集等百余场活动落地商
圈；长宁来福士百年钟楼“THEBELLE
演艺新空间”、龙之梦开心麻花剧场等
新业态纷纷亮相。同时，“体育赛事进
景区、进街区、进商圈”活动持续开展，
剑道、模拟滑雪、攀岩、宠物运动会等体
商融合型赛事成功举办，进一步实现
“逛街即体验、消费即享受”。此外，围
绕“15分钟体育生活圈”建设，全区新增
体育场地636片，人均体育场地面积达
1.43平方米，洛克公园、大虹桥冰上运
动中心等设施投入使用，1812名社会体
育指导员深入社区，推动运动健身融入
市民日常生活。
公共文化服务实现优质均衡。截

至目前，长宁区人均公共文化设施面积
达0.235平方米，每10万人拥有博物馆、
图书馆等设施15.6处。全国首家沪剧
艺术展示馆、4家“新页书房”主题馆、80
余处新型文化空间陆续亮相，成为市民
“家门口的文化客厅”。五年间，开展线
上线下文化活动超20万场次，“曼舞长
宁”“虹桥国际草地音乐节”“长宁读书
节”等品牌活动深入人心，市民满意度
超97%。非遗保护传承成效显著，36项
非遗保护名录、22名代表性传承人，以
及“非遗在社区”“非遗进校园”活动的
广泛开展，让传统文化焕发新生。

教育发展提质升级
“十四五”期间，长宁区以“办人民

满意的教育”为目标，打造“轻负担、高
质量、有温度”的区域教育品牌，为学生
成长赋能。
长宁区获评首批“全国义务教育优

质均衡发展区”，上海市义务教育质量
绿色指标监测中，优质均衡发展指标居
全市领先，家长满意度超95%。义务教
育课后服务覆盖率达100%，整合资源
开设500余门特色课程，满足学生个性
化需求；优化普惠性托育服务，启用周
家桥“宝宝屋”新址，缓解家庭育儿压
力。高中教育提质升级，延安中学、市
三女中、建青实验学校成功申报上海市
高中高质量发展先导性研究与实践项
目校，为学生提供更优质的升学通道。
作为上海首个教育数字化转型实

验区，长宁实现全区学校数据融通、资源
共享、应用联结，获评全国唯一区域类国
家智慧教育公共服务平台应用典型案
例。构建“数智党建”平台，打造30所“大
思政课”试点校，联合街道、高校等打造
“全过程人民民主·大思政课”实践育人共
同体，以6条实践路线丰富育人场景。
五年耕耘结硕果，砥砺奋进再扬

帆。面向未来，长宁区将继续聚焦群众需
求，以更实举措、更优服务，持续增进民生
福祉，为建设具有世界影响力的国际精
品城区奠定坚实的民生基础。 赵菊玲
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■ 洛克公园投入使用 ■ 虹桥海外人才一站式服务中心焕新启用

■ 临空经济示范区 本版图片由长宁区新闻办提供


