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今年9月20日，是我国第25个全民国防教育
日。这一天，上海将组织第18次全市防空警报试
鸣。遍布上海城乡的人防工程和轨道交通、隧道、
大型地下空间等兼顾设防工程，为市民提供安全庇
护……

人防在你身边。上海人防建设秉持“长期准
备、重点建设、平战结合”原则，纳入城市建设总体
规划，助力打造地上地下一体兼顾经济效益、社会
效益和战备效益的韧性城市。人防工程平时服务
民生，助力经济社会发展，使用业态涵盖非机动车

库、机动车库、仓储、办公用房、活动用房、教育场
馆、特殊用房（含设备用房）等7大类。

国防常驻心间。近年来，市、区国动办系统不断
创新宣传手段，丰富宣传产品，延展宣传阵地，拓宽宣
传渠道，持续提高国防动员、人民防空的知晓度和影
响力；新建或改造了一批极具人防特色文化的绿化

空间和宣传场所，普及人防知识，大大增强了
市民群众的国防观念、人防意识和自救互救

能力。
这里选取上海部分特色人防工

程、宣传教育场所，以手绘这一独特的
表现形式呈现，欢迎大家打卡体验。

黄浦区黄浦区
民防教育培训基地民防教育培训基地

公益性公共安全科普教育场所，
展陈百余幅老照片和见证人防发展的
实物及资料，适合不同年龄段学生参
观学习。

民防苑民防苑

体验人防科普趣味景观设施的
“口袋公园”，将开放绿地与人民防空
宣传教育相结合，是供游人观赏歇脚
和居民放松休闲的“国动宣传打卡地”。
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人民广场人防工程人民广场人防工程

20世纪90年代人民防空平战结合
的创新典型，地下一层为购物中心，地下
二层为停车库，是上海市民的集体记忆。
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上海民防科普教育馆上海民防科普教育馆
位于复兴中路民防大厦7—10楼，

集国防教育、国防动员、防空防灾、公共
安全知识普及于一体的综合性科普教
育基地，也是“全民国防教育基地”“全
国科普教育基地”“上海市爱国主义教育
基地”。

崇明区崇明区
民防教育培训基地民防教育培训基地

由人民防空、民众防护、自救
互救和技能体验等项目组成，涵盖
国防知识、兵器知识、自然灾害等
内容。

金山区金山区
人防宣教馆人防宣教馆

位于枫泾镇枫泾人民公社旧
址内，为群众带来直观、全面、立体
的人防“沉浸式”教育体验。

世博世博AA片区人防工程片区人防工程
为推进人防工程统筹规划建

设提供宝贵经验，提高了人防建
设的战备效益、社会效益和经济
效益。

奉贤区奉贤区
南桥塘民防遗址公园南桥塘民防遗址公园

在保持原空间尺度及风貌的
基础上，对南桥塘人防工程进行改
造，与沈家花园、南桥书院、鼎丰文
创等项目组成“南桥九景”。

静安区静安区
国防动员文化宣传墙国防动员文化宣传墙

集国动、人防元素于一体，把国防
课“搬”上街头，打造“可看、可触、可参
与”的沉浸式国防教育体验场景。

徐汇区徐汇区
西岸传媒港人防工程西岸传媒港人防工程

创新土地出让方式，统筹规划、集
中配建，分布于“九宫格”三个地块内，
与地下空间互联互通，满足人员掩蔽
要求，是人防工程统一规划、统一设
计、统一建设、统一运营的范例。

长宁区民防教育培训基地长宁区民防教育培训基地
（（长宁区人民防空宣教馆长宁区人民防空宣教馆））
区国动、应急、消防携手合作，

运用声光电、VR等高科技手段，展示
人防历史、现代战争防护、灾害应对
及自救技能，提升民众防护能力。

普陀区普陀区MM5050
民防文化艺术创意馆民防文化艺术创意馆

坐落于苏州河畔，为全国首座
以战争与和平为主题，艺术化呈现
人防知识的展馆。

新民新民
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虹口区虹口区
““趣养趣养””童乐园童乐园

运用智能生态科技和临境技
术，将老防空洞打造成集历奇体
验、科普教育、生态互动和生命探
索于一体的综合性科普实验基地。

杨浦区杨浦区
五角场人防工程五角场人防工程

联通万达、百联、合生汇等著
名商圈，构建城市地上地下一体化
的立体空间与活力、安全和便捷的
生活空间。

浦东新区浦东新区
世纪连廊世纪连廊

串联上海陆家嘴金融贸易区
核心地标建筑群，联通地下人防工
程网络，护航区域经济社会发展。

闵行文化公园人防工程闵行文化公园人防工程
（（闵行区人防科普教育馆闵行区人防科普教育馆））

与闵行博物馆、宝龙美术馆、海
派艺术馆等场馆遥相呼应，是闵行
区全民国防教育实践线路的特色点
位之一。

宝山区宝山区
长滩瀑布公园人防工程长滩瀑布公园人防工程

位于长滩瀑布公园下方，紧邻宝山
长滩标志性景观建筑长滩音乐厅和“定
海神针”观光塔，与周边居民区人防工
程连通，服务周边市民群体，缓解“停车
难”问题。

嘉定区新成路街道嘉定区新成路街道
全民国防教育园地全民国防教育园地

融合国防动员、“三防”展示与军
民服务，设多功能展厅及户外拓展区，
是老百姓身边的教育园地。

松江区松江区
广富林遗址公园人防工程广富林遗址公园人防工程
位于全国重点文物保护单位广富

林古文化遗址湖底地下，是全国首家，
也是目前国内最大的湖底人防工程。

青浦区青浦区
““一点一点””方厅水院人防工程方厅水院人防工程
位于上海市、江苏省、浙江省行政边

界的交汇点，地面建筑采用四合院形制，
实现跨域、跨河互连，地下人防工程是长
三角示范区首例人防跨域审批项目。

地址地址：：复兴中路复兴中路
瑞金二路路口瑞金二路路口
开放绿地开放绿地

人民广场人防工程人民广场人防工程
地址地址：：人民大道人民大道221221号号

地址地址：：陆家嘴金融贸易区陆家嘴金融贸易区

世博世博AA片区人防工程片区人防工程

静安区静安区
国防动员文化宣传墙国防动员文化宣传墙
地址地址：：恒通路与光复路交会恒通路与光复路交会
处处，，苏州河昌平路桥沿线苏州河昌平路桥沿线

松江区松江区
广富林遗址公园人防工程广富林遗址公园人防工程
地址：龙源路1377号

金山区金山区
人防宣教馆人防宣教馆

地址：枫泾镇和平街85号

黄浦区黄浦区
民防教育培训基地民防教育培训基地
地址：瞿溪路1111弄（弄口）
人防工程内

杨浦区杨浦区
五角场人防工程五角场人防工程

地址：淞沪路、翔殷路、
四平路、邯郸路交叉口

地址地址：：东风公路东风公路23632363号号嘉定区新成路街道嘉定区新成路街道
全民国防教育园地全民国防教育园地

地址：仓场路迎
宾路交叉口迎
园四坊16号

宝山区长滩瀑布公园人防工程宝山区长滩瀑布公园人防工程
地址地址：：富锦东路富锦东路 388388 号号（（宝山区宝山区
机关幼儿园长滩分园隔壁机关幼儿园长滩分园隔壁））

虹口区虹口区
““趣养趣养””童乐园童乐园
地址：曲阳路630弄
4号人防工
程内

地址：定西路1318号
人防工程内

长宁区民防教育培训基地长宁区民防教育培训基地
（（长宁区人民防空宣教馆长宁区人民防空宣教馆））

普陀区普陀区MM5050
民防文化艺术创意馆民防文化艺术创意馆
地址：莫干山路50号创
意园六号楼地下一层

青浦区青浦区
““一点一点””方厅水院人防工程方厅水院人防工程

崇明区崇明区
民防教育培训基地民防教育培训基地

浦东新区浦东新区
世纪连廊世纪连廊

地址地址：：七宝镇新镇路七宝镇新镇路17661766号号

闵行文化公园人防工程闵行文化公园人防工程
（（闵行区人防科普教育馆闵行区人防科普教育馆））

民防苑民防苑

徐汇区徐汇区
西岸传媒港人防工程西岸传媒港人防工程
地址地址：：龙腾大道龙腾大道21592159号号

奉贤区奉贤区
南桥塘民防遗址公园南桥塘民防遗址公园
展陈更新中展陈更新中，，待开放待开放

上海民防科普教育馆上海民防科普教育馆2
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