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创新机制 高效对接
2021年，国家“十四五”规划纲要围绕提升长三

角一体化发展水平，明确提出要加快建设沿沪宁产
业创新带。2022年3月，国家发改委印发实施《沿沪
宁产业创新带建设方案》，标志着沿沪宁产业创新
带建设进入新阶段。

沪宁沿线是贯通长三角的经济大动脉，也是
全国经济发展最活跃、开放程度最高、创新能力最
强的区域之一。2024年，上海及沿沪宁八市GDP
总量突破15.9万亿元，占全国经济总量11.8%，占
长三角经济总量48%。这里汇聚着全国领先的科
创要素，高新技术企业、国家重点实验室和上市科
技公司云集，堪称中国创新浓度最高的经济轴线。

普陀区，作为上海的“西大堂”，天然具备连接
沪宁沿线城市的区位优势。在今年7月中旬召开
的中国共产党上海市普陀区第十一届委员会第十
次全体会议上，审议并通过了《中共上海市普陀区
委关于深入学习贯彻习近平总书记考察上海重要
讲话精神以科技创新引领产业创新主动服务沿沪
宁产业创新带建设的实施方案》，明确5方面16项
举措，为服务沿沪宁产业创新带建设绘制了清晰
的路线图。

为确保方案落地见效，由普陀区委区政府主
要领导牵头，并设立协同创新办公室，建立“日日
碰、周周研、双周议、每月商”的研商体系，分级分
类协调推进。同时，积极拜访国家发改委及沪苏
两地发改委，走访江苏八市，与各市政府和企业院
所深化合作共识。

构建引力场、智汇源、孵化器
和服务中心
普陀区委书记胡广杰介绍：今年以来，普陀区

把服务沿沪宁产业创新带建设，放到长三角一体
化发展大局中思考，放到上海建设“五个中心”中
谋划，在四个方面取得进展。

一是做深供需对接的“引力场”。会同沿沪宁
8个城市共同梳理资源、需求、合作“三张清单”，汇
集重点实验室、企业技术中心等资源310项，技术攻

关、产业联动等需求294
项，跨区域合作195项。
今年7月，“沿沪宁协同创
新集市”在线平台开始运
行，华东电力设计院的储
运控制软件等28个技术
创新需求被揭榜，技术交
易额实现800多万元。
二是做强科技赋能

的“智汇源”。组建74名
技术经理人队伍，推动沿
沪宁科创企业技术交流、
联合攻关、当好“科技红
娘”。建立“百大平台”联

盟，形成1730台（套）大型科学仪器清单，为科创企
业提供实惠、专业的仪器共享服务。
三是做优产业培育的“孵化器”。强化企业研

发转化要素支撑，实施初创型科技企业“种子计
划”，出台人才安居政策，强化金融服务，举办沿沪
宁创新创业邀请赛、产业对话论坛，加速项目落
地。
四是做实全面合作的“服务中心”。发挥联通沿

沪宁、辐射长三角的节点作用，对内服务上海15个兄
弟区，对外服务沿沪宁，通过普陀北上、江苏沪宁沿线
八市南下，让高铁线成为创新线、合作线，让高速路
成为协同路、联动路。

协同发展 双向奔赴
沿沪宁产业创新带以沪宁高速、京沪高铁为

轴线，串联上海、苏州、无锡、南京等节点城市。普
陀区作为起点，武宁路沿线集聚华东师范大学、上
海电器科学研究所、上海化工研究院，及“创新里”
科创产业空间，吸引人工智能大模型、机器人等领
域的初创企业入驻。同时，南京江北新区、苏州工
业园区等节点通过产业链联盟（如新能源、新材料
联盟）强化轴线辐射，推动产业梯度布局。
随着一系列创新机制的落地，普陀服务沿沪

宁协同创新已初步结出硕果。企业的选择印证了
“研发在普陀，转化在沿沪宁”的模式可行性。越
来越多企业选择将研发中心设于上海普陀，而生产
与转化环节布局于南通、无锡等产业配套更健全的
沿沪宁城市。爱朋医疗科技研发副总朱红毅表示：
“普陀的高校资源与科创补贴政策、产业支持政策
为企业提供了重要的创新依托。”同样，无锡迈健生
物科技董事长虞强也感到与同济大学的科研方向
高度契合，为公司在研项目提供了新思路。
城市间的互动日益频繁，从年初普陀区的频繁

“北上”，到四月份至今的江苏各城市“南下”，这种“双
向奔赴”为区域协同发展注入了源源不断的活力。
产业协作是区域协同的核心，普陀区企业与

南通、扬州等地的园区共建产业联盟，推动电子元
器件、智能制造、生物医药等多领域合作。例如，
通州区众鑫集团与普陀资本公司围绕智能制造探
讨设立产业基金，新曹杨集团与南通平潮科技创
新区共同推进产业转移与项目落地，已接洽多个
实体项目。企业之间的自发合作同样活跃，普实
医疗器械与南通的科凯生命通过交流会建立联
系，计划在心血管细分领域开展深度合作。
在多方协作推动下，产业带上已形成以智能

汽车、集成电路、生物医药为主导的产业集群。区
内中海中心已吸引德赛西威等一批智能制造、科
技服务类企业集聚，逐步形成“上下楼即上下游”
的协同发展模式；2024年，真如城市副中心成功引
进28个千万级产业项目，功能性总部和研发中心
持续落地。与此同时，常州新能源汽车年产量已
占江苏省70%，全国市场每10辆出口新能源汽车中
就有1辆来自常州。为进一步支撑产业集群突破关

键核心技术，长三角科技创新共同体联合攻关计划
持续推进，已组建12家创新联合体，开放共享4.6
万台大型科学仪器，显著增强了集成电路、生物医
药等重点领域的研发攻关能力。
与此同时，平台共建不断推进，上海机器人产

业技术研究院作为区域关键技术平台，通过对机
器人标准及中国机器人CR认证的顶层设计，串联
起长三角超60%的机器人产业上下游企业，构建
了覆盖具身智能+工业制造、医疗康养和商业零售
等三大应用场景。由上海化工研究院牵头的长三
角同位素技术创新联合体，覆盖长三角从同位素
原料研发到临床应用的全产业链环节的10家成员
单位，共同推动同位素技术在生物医药领域的研
发和应用。
人才流动也更加便捷。上嘉物流在普陀设立

了全国总部和研发中心，每年投入技术研发经费
超过三千万元。公司在沪宁沿线的南京、常州、无
锡设有仓储、分公司，总部和各城市之间的工作人
员来往频密。企业负责人杜庆东认为：“普陀地处
上海西门户，占据了链接沪宁沿线的优势地理位
置。随着长三角一体化的推进，沪宁沿线的人才
流动、人才集聚非常快。”
员工吕成的经历更是这种便利的真实写照：

往来苏州上海两地是他的日常，“沪宁城际高铁的
班次多，从苏州到上海仅需半小时，再从高铁站坐
地铁直达公司。”这种便捷的交通网络，让他既能
陪伴在苏州生活的家人，也能保障自己在一线城
市追求职业发展。

引领“一带一心一城”
沿沪宁产业创新带的协同发展正从宏观蓝图

加速渗入普陀发展的肌理，区域发展的强大动能
依托于空间载体与功能支撑上。基于此，普陀区
精心擘画的“一带一心一城”发展布局，正是其提
升区域能级、强化枢纽功能的基石。
蜿蜒秀美的苏河水岸经济发展带，正以水为

媒织就一幅宜居宜业的画卷，从传统景观水岸蜕
变为产城融合的活力空间，吸引并留住高端人才
的同时推动着科创要素与金融生态深度融合；真
如城市副中心则凭借其辐射性交通与现代化商务
功能，做强服务枢纽，为沿沪宁流动的要素资源提
供高品质服务；桃浦智创城正推动产业升级、城市
更新和科技创新深度融合，着力建设中心城区转
型示范区。
由此，一条跨区域的产业创新带，与区内功能

明晰的载体空间相互赋能。普陀不仅以其区位成
为地理意义上的“始发站”，更通过“一带一心一
城”的建设，构筑起服务沿沪宁产业创新带的功能
性核心支点。在长三角一体化的澎湃浪潮中，普
陀正从“通道”加速迈向“枢纽”，以更高能级的空
间承载、更完善的创新生态、更开放的协同姿态，
全域赋能产业链、创新链、人才链深度融合，共同
谱写长三角更高质量一体化发展的新篇章。
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■ 上海机器人产业技术研究院检测实验室员工在检测机器人

■“创新里”科创产业空间 普陀区新闻办供图

上海普陀、南京、无锡、常州、苏州、南通、扬州、镇江、泰州……

一条串联起沪宁沿线“八市一区”的产业创新带，正成为长三角创新

要素奔涌的“黄金走廊”。作为这条走廊的“始发站”，上海普陀区凭

借其连接长三角的枢纽地位，率先驶入了协同创新的快车道。

在经济全球化日益深化的今天，科技创新早已超越“单打独斗”

的模式，转向“集群共创”的新形态。沿沪宁产业创新带上，正通过

一个个项目的落地、一项项机制的创新，书写着长三角更高质量一

体化发展的新篇章。

■ 沪宁高速


