
近一个月时间，1800余首短

诗，最终凝结成30段祝福，在申城

最繁忙的地铁站为即将到来的第

41个教师节送上祝福！即日起至9

月15日，如果你经过上海人民广场

地铁站文化长廊，一定会留意到这

样一组特别的公益灯箱。

在上海市教卫工作党委、市教

委指导下，新民晚报社、华东师范大

学于今年暑期联合发起“那一天，

_______”短诗征集活动，欢迎全市

在读大、中、小学生用凝练且真挚的

语言，记录老师带给自己的感动瞬

间。同学们用诗一般的语言说出对

老师的感谢，也通过地铁站灯箱，让

全上海都“听见”！

校园罕有惊天动地的“大事”，

让老师们惊喜又欣慰的是，平日里

对学生点滴的好，被他们默默记在

了心里。黄浦区教育学院附属中山

学校女孩陈盏留意到班主任老师的

老花眼镜，“弯弯的眼镜腿像她笑起

来的皱纹，戴上它时，红笔就变成了

小船；摘下它时，镜片立刻长出翅

膀，逮住传纸条的小手，捉到嚼橡皮

的嘴巴。”嘉定区的小同（化名）是个

听障孩子，有一次，人工耳蜗的位置

歪了，就在他不知所措的时候，老

师察觉了他的异样，轻轻帮他调整

了角度。小同觉得，老师碰了碰人

工耳蜗，就像“春风碰响了小铃

铛”，声音重新传回耳朵，就像“跳进

我世界

的星星糖”。

纸短，情长。短诗的

只言片语中，闪耀着教育的智慧。

在周围所有人都着急往前跑时，上

海市世外小学男孩刘翊霄幸运地遇

到了一位劝爸爸妈妈不要着急、不

要焦虑的班主任。他记得老师的话：

“老师说，我们中的大多数人都会成

为一个个普通的人，但是我们今天

的努力，会在这个普通人前面加上形

容词，比如‘认真的普通人’‘坚持不

懈的普通人’‘很有爱心的普通

人’……”长宁区天山第一小学男孩

卜菁一度爱上了折纸飞机，他原以

为会被老师批评不务正业，没想到，

班主任不仅让

他给全班上了一堂折

纸课，还组织大家开展了一场纸飞

机大赛，一起琢磨怎么才能让纸飞

机飞得更久更远。卜菁感到，在阳

光下追着飞机奔跑时，“那一刻，我

们都是自由的小鸟”。有一次演出

结束，彭浦初级中学袁润秋对自己

的表现并不满意，班主任留在黑板

上的一句话，让他豁然开朗，“萤火

虫不用急着闪耀，振翅的每下都是

骄傲”，在他眼中，那是“光的批

注”。“原来脱靶的弹痕，也瞄准青春

的靶心。您轻声的话语，仍在我耳

边校准方向”。格致初级中学男孩

杨斯岩四年级起学习射击，一度也

曾因成绩不如其他同学而迷茫难

过，他说，他想感谢启蒙老师，帮助

自己重燃斗志。

少年们用文字，描摹师者的形

象，也勾勒出未来的影子——那是

他们想要成为的模样。为了完成一

份“创意写作”作业，为年长者立传，

复旦大学附属中学男生吾与同曾与

语文老师有过一次长谈，也仿佛接

过一种使命，“那一天，斜阳点缀你

眉间淡痕，恍惚笑语中，我看到一位

漂泊的诗人恬然安坐，将他的过去，

放在我的手心。”上海立信会计金

融学院女生王卿妍曾经认为，数学

不过是定理和公式，然而，在一次高

数课上，看着老师手腕划出的弧度，

她忽然想起小时候在老家看大人撒

种，似乎一下感受到数学学习的生

命力：“您把最难的那道证明题，写

成种子，轻轻按进我们演算纸的空

白处。现在每次翻开笔记，都能听

见根系伸展的寂静声响。”

本报记者 陆梓华
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申城学子写给老师的诗亮相人民广场地铁站

“上海居住着大约3500个印度

家庭，不少家庭多年前就选择在这

里落地生根，好多孩子更是在上海

出生。在我们心中，上海早已是‘第

二故乡’。”

昨天，“爱暖申城，生命献礼”第

十一届印度友人献血活动温情启

幕，数十位侨居上海的印度友人前

往位于虹桥路的上海市血液中心捐

献热血，以实际行动为亟待血液救

治的患者送上“生命礼物”。

妮诗塔女士与希曼舒先生是本

次献血活动组织方“印度人协会”的

董事会成员，他们不仅全程投入活

动的统筹与协调，更亲身参与其中，

共同捐献热血，身体力行为上海增

添温暖的力量。

“上海整洁有序，既安全又便

捷，还处处透着活力，这里的人特别

友善包容，在这里我们都感受到了

家的温暖。”希曼舒告诉记者，“印度

人协会始终坚持组织献血活动，就是

想用这样实实在在的行动回馈社会，

能更深地融入这座我们热爱的城市，

希望未来能有更多人加入其中。”

活动现场，还有不少印度家庭集

体参与其中。拉维先生（Ravi）与苏

达米尼女士（Soudamini）已在上海生

活20多年，夫妇二人此前多次参加

献血活动，坚持用热血回馈这座城

市，此次也再度到场参与捐献热血；

他们的孩子则担任志愿者，协助印度

献血者完成信息登记。

记者了解到，作为上海公益领

域的特色品牌活动，“上海印度友人

献血活动”已连续举办十一届。截

至目前，活动累计吸引1478位印度

友人参与，募集热血2115人份（1人

份=200毫升），不仅创下本市单一国

籍外国友人团体献血活动中“参与

人数最多、捐献血量最多、持续时间

最长”的纪录，更将跨越国界的人道

主义精神深深融入上海这座城市的

公益记忆。

本报记者 郜阳

在沪印度友人踊跃献血传递爱心

9月5日21时37分，新疆石河

子花园机场的夜空中，一架特殊飞

机划破夜幕、稳稳触地，在起落架

与跑道接触的轻微声响后，等候在

旁的医护、工作人员即刻上前——

我国首架“五官健康C909飞机医

院”演示飞行首飞成功，这一由复旦

大学附属眼耳鼻喉科医院联合中国

商用飞机有限责任公司打造的“空

中移动医疗平台”，正式开到了边疆

百姓身边，为“健康丝绸之路”注入

新内涵。

这架飞机集成移动诊室、综合

检查、培训实操、5G远程会诊等功

能，9月5日至7日，首次搭载我国自

主研发的国际先进水平诊疗设备，

让49名患者在家门口的飞机上体验

到先进的、一站式诊疗流程。此次

“空中健康丝绸之路公益活动—五

官健康C909医疗机演示飞行”，由

微笑明天慈善基金会公益支持，复

旦大学附属眼耳鼻喉科医院联合中

国商用飞机有限责任公司实施，新

疆生产建设兵团卫健委、石河子大

学第一附属医院、石河子花园机场

等十余家单位协同参与。

走近飞机，舱门开启的瞬间，一

个布局紧凑却功能完备的“五官健

康医院”映入眼帘：舱体被划分为登

记咨询区、眼科诊室、耳鼻喉科诊

室、患者候诊区、眼耳鼻喉科检查

区、5G远程会诊区、实操培训区七大

功能区，能实现机上“筛查—诊疗—

康复—会诊—培训”全链条一站式

服务。

舱内配备的光学相干断层扫描

仪（OCT）、眼前节分析仪、电脑验光

及眼轴测量仪、增强现实视觉训练

平台、裸眼3D显示屏、手持式眼底

照相机、手持式裂隙灯、压平眼压

仪、5G远程会诊裂隙灯、耳鼻喉内窥

镜系统等十余类诊疗设备，均由复

旦大学附属眼耳鼻喉科医院自主或

合作研发，尽显“中国制造”实力。

9月6日上午，36名眼耳鼻喉科

患者率先走进“飞机医院”，完成就

诊、检查、诊断全流程。昨天上午，

十余名疑难病患者在此完成精密检

查与会诊，其中一位眼内镜术后患

者，通过国产5G裂隙灯，由复旦大

学附属眼耳鼻喉科医院院长周行涛

连线4000多公里外上海的主刀医生

钱宜珊为其复查，首次实现沪疆跨

区域飞机医院会诊及实时术后监

测，既是技术破壁，更是跨越千里的

信任连接。

复旦大学附属眼耳鼻喉科医院

还通过“飞机医院”开展专科能力培

训，使16名新疆基层医生无需长途

奔波，就能学习先进诊疗理念与技

术，还可在专家指导下上手操作设

备，助力其打造“带不走的医疗队”。

本报记者 左妍

“五官健康C909飞机医院”首飞落地

边疆百姓在飞机上享一站式诊疗

随着流感疫苗陆续

到货，申城各家社区卫

生服务中心启动了流感

疫苗接种服务。静安区

彭浦镇第二社区卫生服

务中心在流感疫苗接种

启动之际，增开周五夜

间门诊，解决学生和家

长“白天没空、请假难”

的问题。

9月5日晚，高三学

生小王在妈妈陪同下前

来接种。“现在周五晚上

能打，不用请假，健康云

预约也方便。”小王妈妈

递上身份证时连声道

谢。登记护士回应：“不

少学生和家长反映白天

没时间，尤其高三学生

怕耽误课程。所以今年

流感疫苗接种高峰季，

我们加开了每周五夜

门诊。”接种过程也很

顺利，留观时小王妈妈

说：“这下放心了，流感

季孩子要是病倒，太影

响学习。”

流感疫苗是预防流

感病毒感染的有效手

段，推荐每年接种。根

据往年经验，社区居民

会选择在9—10月，流

感季到来之前，在“家门

口”的社区卫生服务中

心完成流感疫苗接种。

彭浦镇第二社区卫

生服务中心公共卫生负

责人吕洁雯介绍，对于6月龄以

上的人群，例如老年人、慢性病

患者，以及托幼机构、中小学校、

监管场所等呼吸道传染病暴发

疫情的重点场所人群、医疗机

构、养老机构、长期护理机构、福

利院等人群聚集场所等高危人

群我们提倡尽早接种。

需要提醒的是，疫苗通常在

接种2—4周左右产生

抗体，保护期约6—8个

月，需每年接种。针对

流感流行时间，建议居

民在10月底前完成接

种，若未及时接种，流行

期内仍可补种。如果居

民在接种当日的前三天

内处于急性发热或者是

急性病发病期间、半个

月内接种过其他疫苗，

或一个月内曾注射过免

疫球蛋白或接受过输

血，则需要暂缓接种。

进入9月，前来咨

询和接种流感疫苗的居

民明显增多，尤其是老

年人和儿童。与往年

不同，居民们不仅关心

流感疫苗，对于社区卫

生服务中心开展的其

他疫苗接种服务也十分

关心。

附近园区工作的方

小姐在咨询的过程中得

知社区除流感疫苗外，

还有带状疱疹疫苗、乙

肝疫苗、人乳头瘤病毒

疫苗、23价肺炎多糖疫

苗等多种疫苗的接种服

务。她说：“通过网上预

约，周末下班后跟同事

们一起来接种，真是太

方便了。”

彭浦镇第二社区卫

生服务中心主任孟琼介

绍，此前疫苗接种季，已

有不少高中生、大学生和上班

族提出白天难抽身，希望接种

时间更灵活。彭浦镇第二社

区卫生服务中心关注到这些

诉求，经协调，决定在9月流感

疫苗接种启动时增开周五夜

门诊，为白天无法前来的群体

提供便利。

本报记者 左妍

时
间
灵
活
了

接
种
无
忧
了

家
门
口
的
夜
门
诊
也
能
打
疫
苗

    余首短诗汇成最暖的光

■ 人民广场地铁站教师节诗歌长廊 本报记者 张龙 摄


