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特稿

一“魔法”源于一场桌边聊天
一道光，跨越空间的阻隔，聚焦到一个圆

形的伞状面。没过几分钟，灶上小锅内的水开

始沸腾。围观的人们目睹这场“光的魔法秀”，

不由得欢呼并鼓起掌来。

这是前不久发生在津巴布韦圭鲁市全国

残疾人理事会总部的一幕。人群中的3个上

海高中生，也随着周围的村民们而雀跃。万里

奔波的疲劳，似乎也被喜悦洗去了几分。暑假

里，他们带着自制的太阳能灶来到这个非洲东

南部国家，完成筹备已久的公益捐赠。

这场跨国捐赠，起源于两年前的一场桌边

聊天。

2023年，李飞翰的父亲在津巴布韦工作了

半年后，回国和家人聊起在当地的见闻。经济

欠发达、时常停电、物价贵……而且因为医疗

能力和卫生条件，当地不时暴发霍乱疫情。

“可是预防霍乱并不难，喝开水就行了！”

正读高一的李飞翰脱口而出。

“津巴布韦三分之二的人口在农村，其中

80%的村民依靠火堆烧饭。要维持火不灭，需

要大量木柴。对普通人的收入来说，木柴也是

一笔很大的开销。”父亲解释了这个人均GDP

只有1000多美元的国家的现实情况。

“那就用太阳能，让当地人用太阳能烧饭

烧水。”少年思考出了答案。

这场对话，让李飞翰萌生了一个让当地人

“喝开水不难”的心愿。

“我就是觉得应该要做点什么。好比有一

道数学题，我明明会做，就想去把它做出来。”

做“会做的题”这种朴素的想法，驱动着少年走

上跨国公益的道路。

“要不要一起去做这个项目？”李飞翰在班

级里征集合作伙伴。

有的说没兴趣，有的说太远了。问到好友

兼理科学霸胡俊唯时，得到了肯定的答复。“这

是我力所能及的事情，那就一起试试看吧。”

李飞翰家的客厅，成了太阳能灶研发室——

少年们把它比作“硅谷的车库”。

二“作坊”成品遭遇现实打击
一开始，少年们觉得，太阳能灶是一个现

成的产品，应该并不难。可是真正动起手来才

发现，困难无处不在。

首先是重量。淘宝就有现成的太阳能

灶。全金属构件，15公斤。可这样一来，运到

津巴布韦的国际运费就是一大笔开销。少年

们决定自己动手，重新设计。

太阳能辐射的知识、光与能转换的原理、

材料耐紫外线辐射的情况……把科学转化成

技术，成了少年愚公们需要移开的那座山。李

飞翰的父亲，陪着儿子一起查资料、提建议，也

成了半个太阳能专家。

花了2个月的时间，李飞翰和胡俊唯的

“手工作坊”做出了木质框架的太阳能灶。去

年暑假，通过在津巴布韦华人的推荐，他们打

算到穆托科镇去实地看看太阳能灶是否可

行。可临行前才得知，海关不同意外国木材入

关。“那是我第一次想打退堂鼓。”李飞翰说。

好在，团队的作用就是互相打气。他们临时改

用铝管，用铁锤一点点敲出抛物线的形状。敲

了一周，敲到胳膊麻了，手指磨破，终于赶在出

发前，“手搓”出一台太阳能灶，踏上了赴津巴

布韦的飞机。

少年的心愿很简单，把样品拿过去，教会

当地人，就可以功成身退了。可现实不愿让人

们轻易成功。“我们没有想到，不同地区的木

材，硬度不一样。在上海能成功的热弯成型，

非洲却不可能。”胡俊唯说，他当场就蒙了。回

程的机票是早就订好的，如果没有替代方案，

这次行程就白费了。

当地的一个木匠邀请他们去自家厨房看

看。一个空空的屋子，地上是生火的痕迹，这

就是当地人做饭的日常场景。木匠好不容易

把当地的木材切割出和样品一样的形状，但原

材料的成本比少年们预想得要高得多。如果

不能工业化生产，高昂的成本恐怕是普通村民

负担不起的。

三 坚持不懈赢得奖项支持
受挫的少年们面临抉择：继续，还是放

弃？他们决定继续。

少年想，何不借用中国强大的制造能力，

利用市面上的标准件来制作太阳能灶，不仅能

降低成本还能实现批量化生产。那就重新设

计吧！他们在网上找各种形状、各种尺寸、各

种材质的配件。上百个快递向“客厅研发室”涌

来，许多次尝试，许多次试错，改支架结构、改螺

母尺寸……一来二去，少年们发现了另一个问

题——即使研发费用可以控制在有限的预算

内，批量制作的成本和海外运费怎么办呢？他

们测算了一下，成品的材料费加上运输费，每套

成本要60美元。钱成了摆在眼前的问题。

尽管家庭的支持不遗余力，少年们觉得自

己也要想办法赚一点钱。

把自己的课堂笔记卖给同学，还组了一个

群，给同学们上网课。可一通忙活，只赚了

1000多元，连“研发成本”都不够。在学校老

师的建议下，李飞翰想到了上海复星公益基金

会以及“青少年远见者新星奖”。“一开始，我就

是想报名看看，万一运气好得奖，能不能拿一

点钱。”李飞翰说。

“收到这个项目的情况介绍，当时就是眼

睛一亮。”上海复星公益基金会理事长李海峰

介绍，这个奖项设立的初衷，就是为了支持

12—18岁中国青少年实践创新公益。“像李飞

翰团队这样，聚焦欠发达国家，用自己的创新

去温暖这个世界，而且遇到挫折愿意去调整升

级的项目，我们非常愿意支持。”李海峰说。

“青少年远见者新星奖”2012年在中国首

次举办，到今年，已经有超过6900名的中国中学

生参与。设立之初，学生项目主要关注的是身

边的小事。十几年来，随着国家的发展，孩子们

的眼界和能力有了很大的变化——在申报的项

目中，有的关注气候，有的关注医疗，有的致力提

升欠发达地区儿童的教育，有的用艺术拥抱自闭

症儿童。“作为未来的世界公民，孩子们不能只拥

有学知识的能力，还有把知识变成实践的能力。”

李海峰分析，“公益就是非常好的载体，把知识和

服务他人的心愿，结合到一起。”

李飞翰的项目最终斩获了2025年的金

奖。获得奖项意味着，站上一个平台，吸引更

多的关注目光和托举。

四 当地人拍肩叫他们“兄弟”
2025年8月中旬，李飞翰、胡俊唯准备了

100套“二代太阳能灶”，在家长的陪同下，又开

启了非洲之行。和去年不同的是，团队中多了一

个伙伴杨秉闻，去津巴布韦的行程也变成遇见更

多的人。上海市社会组织国际交流促进会（简称

“沪促会”）获悉孩子们的行程后，联系了在非洲

的上海企业达之路控股集团有限公司（简称“达

之路”），希望共同出力，把公益的覆盖面做得更

大一些。“很多人认为，中国人在非洲主要是做生

意。我们也想让大家看到，中国的孩子们，在

做这些发光的事情。”“沪促会”负责人说。

在“达之路”的牵线下，少年们见到了津巴

布韦妇女事务、小型和中型企业及社区发展部

部长莫妮卡·穆茨万格瓦，她告诉大家，“达之

路”出资购买的50套，将放在当地的妇女儿童

庇护所内，供大家使用。还有50套，少年们分

别捐给了津巴布韦全国残疾人理事会、穆托科

镇医院和学校。

“一个人用，改善一个人的生活；公共使用

的话，能让更多的人受益。”李飞翰说，自己没

有想过，能为多少人的生活带来改变——无论

是十几个或是几十个，都是有意义的。

穆托科镇政府官员和学校老师告诉少年

们，中国高中生研发太阳能灶的这件事，带给

他们很大的启发。一位当地学校的校长建议，

启动教育改革，让孩子们更多地参与社会实

践；还有一个学校的学生会主席计划，开设注

重技能和创新的社团，因为“中国高中生能做

的事，我们应该也能做”。

做公益能带来什么？或许是一束光去点

燃更多的光；或许是一颗心与更多的心共振。

近年来，中国在非洲设立企业，中国的国

力和科技水平获得了当地人的尊重。尽管津

巴布韦百姓和中国人一直很友好，但李飞翰的

父亲发现，村民们对这3个远道而来的孩子，

态度有些不一样。“以前，当地人叫中国人

Boss；这次，他们拍着孩子们的肩膀叫

Brother。”

五 要让这世界“变得更美好”
会不会继续设计第三代太阳能灶？爱心

捐赠能坚持多久？今后作为产品开发还是继

续公益？李飞翰说，目前还没有明确的计划。

少年们的想法一直都很简单，把自己所学的知

识帮助别人，就很快乐。而公益之路上，所有

的挫折都成为锻炼能力的契机。

“我觉得，中国的孩子们如果有机会的话，

一定要多出去看看这个广大的世界，看看自己

能做什么。”李飞翰说。整整2年投入这件事，

对大家的触动很大。颠簸在通往穆托科镇的

公路上，看着近处的黄草绿树和远处依稀可见

的山丘，在上海出生并成长的少年发现，他们

习以为常的生活，不是这个世界的全部。“我们

长大后，要让这个世界变得更美好。”

60厘米半径的太阳能灶，24片PC镀铝反

光镜的灶面，各种功能的支架，大大小小的螺

栓。李飞翰、胡俊唯、杨秉闻，三个稚气未脱的

少年，向记者演示搭太阳能灶的过程。在那片

黄土覆盖的土地上，在万里之遥的异国，他们

也是这样，教当地人如何一个零件一个零件地

拼出一份善意的礼物。

村民们自发地围上来，七嘴八舌地说——

“我很喜欢这个太阳能灶，很方便。”

“我非常感谢这些来自中国的孩子，有了这

些太阳能灶，我以后烧水做饭就不用再买柴了。”

太阳能灶搭好，受捐的人们唱起歌来。少年

们听不懂那些歌词，依稀听到了S开头的词汇，那

是指“太阳”。他们知道，这首歌为他们而唱。

相隔千山万水，那歌声，始终回荡在少年

的耳边。

▲ 当地村民尝试搭建孩子们自制的太阳能灶 胡俊唯 杨秉闻 摄

这个暑假，上海的三名高中生不声不响地

做了一件大事。

他们飞越半个地球，把100套自制的太阳能
灶带到津巴布韦，用于公益捐赠。三名少年的

名字是李飞翰、胡俊唯、杨秉闻，他们是上海协和

双语高级中学的同学，开学后读12年级。
为什么要自制太阳能灶？为什么要送往津

巴布韦？这个公益项目经历了哪些困难？带着

这些问题，新民晚报记者采访了他们。

本报记者 任湘怡 张家愉

▲ 李飞翰（右）、胡俊唯（中）和杨秉闻（左）演示太阳能灶的搭建

本报记者 张龙 摄
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津巴布韦穆托科镇捐赠仪式上，少年们和当地民众一起合影

受访者供图


