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文体新闻体育

“立足于自己，

专注打好每一场球。”

三天前，战胜哥伦比亚

队以后，中国女排主教

练赵勇这样说。昨晚，

中国女排的姑娘们做

到了。在 2025世界女

排锦标赛 F组第三轮

比赛中，她们 3比 0完
胜小组里最强的对手

多米尼加队，以小组第

一晋级 16强。而这场

胜利从赛前猜边的时

候就开始了。

赛前练球时，中国

女排原本在主裁右手

方的半场，但当队长龚

翔宇赢得猜边后，她示

意主裁，队伍希望换到

左手边的半场。之前

的两场比赛，中国女排

都是从这块半场开始

打的，也许她们想在熟

悉的场地赢得熟悉的

胜利；而且，这样的猜

边选择也就把发球权

给了对方，也从一个侧

面反映出本场中国女

排队员对自己的一传

和进攻非常自信。事

实证明，这个积极的心

理暗示还真的挺有用

的，中国女排发挥出非

常高的水平，打出了本

次世锦赛最流畅的一

场比赛。

本场比赛，中国女

排首发了吴梦洁，她和

庄宇珊搭档主攻线，副

攻由王媛媛和高意首

发，接应龚翔宇、二传张籽萱以及自由人王

梦洁，基本组成了目前中国女排的最强阵

容。一开局多米尼加便在发球和进攻上对

中国女排施压，她们的发挥不能说不好，但

是她们遇到了更加专注的中国女排，精彩

的来回球频频上演，中国女排最终直落三

局拿下比赛。

整场比赛，中国女排在几乎每一个技

术环节上都赢过了对手，进攻多了 10分，

拦网多出7分，自失也比对手少了7个。吴

梦洁和庄宇珊分别拿到16分和15分，王媛

媛也有10分进账，这也反映出本场比赛多

点开花。

赢下这场比赛后，中国女排的实时世

界排名上升一位，来到世界第四。接下来，

中国女排将从清迈移师曼谷，进入淘汰赛

的征程。她们的八分之一决赛将在8月31
日进行，对手是法国队。

本报记者 吕剑波

2025赛艇世锦赛将于下个月在位于青

浦的上海水上运动中心启幕，全球的赛艇高

手将在淀山湖畔向业界的最高荣誉发起冲

击。昨天，记者来到上海水上运动中心提前

探营，同时从世锦赛开闭幕式的总导演处得

到了一些“剧透”。

软硬件升级
作为上海赛艇队的大本营和国家赛艇队

的集训场地，上海水上运动中心的航道曾孕育

无数冠军。尽管室外气温居高不下，但航道上

仍能看见不少身穿全套装备的选手在劈波斩

浪，努力训练。“下个月世锦赛就要开幕啦，我

们算是近水楼台，体验一下航道的情况。”几轮

训练下来，回到岸上的几位年轻队员透露，

“相比之前，航道的软硬件设施做了改良升

级，从美观度和实用性方面都提升不少。”

据悉，为了确保赛艇世锦赛顺利举办，给

选手带来更好的参赛体验，水上运动中心对

包括船坞、观众看台、观察塔、计时塔等一系

列设施进行了修缮。大到休息室的布置、热

身场的规划，小到上下岸的每一段坡道改造，

组委会和赛场工作组力求做好每个细节，让

世界感受到申城的细致与热情。

本届赛艇世锦赛还有一个与众不同之

处——它是全球唯一一个残健融合的体育

赛事，这对赛场内外的设施提出了新的要

求。目前，赛场周边的无障碍设施已基本到

位，所有的出入口都设有无障碍通道。

东西方融合
“这次世锦赛的开幕式放在方厅水院，一

方面是想将赛艇这个历史悠久，从西方传入

国内的运动与中国传统的江南水乡文化结

合，让两者擦出别样的火花。”赛艇世锦赛开

闭幕式总导演、国家一级导演侯捷透露，“另

一方面也是想在方厅水院这个长三角新地

标，展现通过赛艇连接世界，张开怀抱迎接

各方来客的良好愿景。”她进一步介绍，开幕

式上将会有让赛艇披上“中国风”的特别环

节——各国参赛者代表将摇着青浦特色的

乌篷船，出现在观众的视线中。“此外，我们

还设计了海陆空三栖的特别表演环节，并邀

请几位神秘嘉宾到场助阵。”

根据计划，今年的闭幕式将在黄浦江畔

的海鸥饭店露台举行，届时，在申城收获奖牌

的选手将上演“变装秀”，“汉服、旗袍、玩偶装

等时下备受欢迎的元素，都将在闭幕式上以

特别的方式呈现，展示上海开放包容的城市

精神。”导演组表示，以传统

水文化作为赛事开端，又在

现代感十足的水景露台为赛

事画上句号，既展现了赛艇

运动百年来不断发展的历

程，也展现了上海“海纳百

川”的气质。

本报记者 陆玮鑫
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不是非卖品
张镇麟于 2020年 9月正式进入辽宁

男篮一队，迅速成为球队核心锋线，也帮

助球队完成三连冠霸业（见上图 记者 李
铭珅 摄）。小名“金金”的张镇麟，还曾多

次入选中国男篮，并于 2022年夏季代表

菲尼克斯太阳队参加NBA夏季联赛，是

一块名副其实的“金子”。

但上赛季他受到伤病困扰，尤其是腰

伤持续未愈，导致出勤率大幅下降，整个

赛季仅打了 16场常规赛，场均数据创下

个人新低，这也成为辽宁男篮考虑交易的

重要因素之一。此外，辽宁男篮经营上陷

入困难，在无法争冠的前提下很可能进行

重建，用张镇麟换取丰厚筹码备战未来也

是合理选择。

对于经营压力巨大的辽宁队来说，已

经没有“非卖品”，该队上赛季就送走了主

力后卫郭艾伦，本赛季放张镇麟离开也并

不奇怪。此外，据悉张镇麟上赛季在辽宁

队待得并不顺心，和主教练杨鸣也有一定

分歧，所以也产生了换支球队重新证明自

己的念头，这也给了大鲨鱼机会。

上海吸引力
张镇麟加盟上海久事男篮，其实是一

笔三方共赢的买卖：上海男篮获得实力上

的巨大补充，辽宁队得到不菲的转会费和

两名年轻球员，而张镇麟也如愿加盟了更

信任自己也能够带来更丰厚回报的球队。

上海久事男篮能够成功引进张镇麟，

首先得益于久事集团在财力方面的大力

支持。此外，上海城市本身就具有巨大吸

引力，对于正处于职业生涯黄金期的张镇

麟来说，是不容忽视的因素。上海男篮目

前仅王哲林一名顶薪球员，明年夏天为张

镇麟提供顶薪合同没有问题。此外，上海

久事男篮的主教练卢伟和助理教练接君，

都是张镇麟的辽宁老乡，也都曾是辽宁队

的助理教练，更有助于张镇麟融入。

张镇麟的加盟，将极大提升上海久事

男篮锋线的实力，作为CBA少有的全能

型持球前锋，他在攻防两端、策应方面都

能给球队很大帮助。

下赛季的大鲨鱼，篮下有王哲林和洛

夫顿坐镇，锋线有天赋异禀的张镇麟和李

弘权，此外还有李添荣、刘铮、刘礼嘉、崔

晓龙和古德温，这套阵容已经极具竞争

力，也让人对于新赛季更加充满期待。

本报记者 李元春

曾几何时，CBA 球员转会市场不太闹猛，年

轻球员流动困难，主力、明星球员转会更是难如登

天，周琦与新疆队的合同纠葛一度差点让该队退

出联赛。但近几年，情况已大大好转，前年赵睿从

广东队加盟新疆队，去年周琦从广东队加盟北京

队，今年张镇麟又从辽宁队加盟上海队……这些

都是国手级别的转会，而且都是从一支强队转会

至另外一支强队，这都充分证明CBA转会市场已

经越来越开放，正形成健康有序的新格局。

这个夏天，CBA转会市场异常活跃。除了张

镇麟，赵睿、焦泊乔、王少杰、陈国豪等国手级别的

球员，也正在转会运作中。这很大程度上得益于

联赛规则的逐步完善：2023版CBA合同模板新增

的“进入匹配流程”条款，允许合同到期球员等待

其他球队竞价，这一措施也促进了球员流动。此

外，球员意愿在交易中的权重也明显提升，据悉广

州队的焦泊乔本人就不愿加盟广东队而心仪上海

队，这在过去极为罕见，表明CBA交易市场正从

“俱乐部主导”转向“球员争权”。

现代职业体育中，经济效益永远是重要考量，

无论是俱乐部还是球员，都可以在经济杠杆撬动

下进行合理运作。而CBA转会市场活跃度的提

升，也有助于联赛健康发展，球员流动增加使各队

实力更加均衡，比赛悬念和观赏性随之提高。

从周琦、赵睿这样的巨星，到陈国豪、焦泊乔等

新星，球员拥有了更多选择权，俱乐部也通过交易各

取所需，CBA逐步走向有序流动，也是进步的表现。

大鲨鱼为何能大鲨鱼为何能
成功捞成功捞

国手张镇麟转会上海久事男篮的幕后国手张镇麟转会上海久事男篮的幕后

台前幕后

昨天一笔重磅交易震动CBA联赛：上海久事男篮成功从辽宁队引
进国手张镇麟。据悉张镇麟与辽宁队的剩余一年B类合同将平移至上
海队，之后大鲨鱼将以D类顶薪合同与其续约。

身为正值当打之年的国手，张镇麟能够被辽宁队放走，确实令人惊
讶。此前张镇麟曾被认为是辽宁队未来的建队核心，为何他会选择加
盟大鲨鱼？这笔罕见的交易，到底是如何发生的？

探营探营20252025上海赛艇世锦赛场地上海赛艇世锦赛场地，，
听开闭幕式总导演听开闭幕式总导演““剧透剧透””

给赛艇运动给赛艇运动
披上披上““中国风中国风””外衣外衣
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