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德国女建筑师林舒雅

中国提供了最宝贵的发展土壤
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“不少身边人对我说你应该去中国，
所以，2017年我来到了这里。”坐在上海
创新创意设计研究院三楼的办公室，林
舒雅回忆往昔，觉得自己作出了正确的
选择。
“中国市场很大，越来越多人接受了

可持续发展的理念。”林舒雅表示，无论
是倡导环保低碳，还是坚持可持续发展，
都是中国生态文明建设的重要内容，这
也为她所从事和推广的ESG体系（即环
境、社会和公司治理）提供了最宝贵的发
展土壤。

深耕ESG体系
林舒雅出生在德国汉堡。当见到威

尼斯圣马可大教堂的马赛克石砖时，她
第一次感受到了建筑设计所带来的震
撼，“美学与设计、历史感与实用性、环境
改善与社会价值，都可以通过与建筑工
程本身有机结合，来造福大众。”
在德国凯泽斯劳滕工业大学获得工

程学硕士学位后，她不断参与各类建筑
项目。2009年，她在瑞士日内瓦创立了
专注于低碳建筑的规划事务所，致力于
将可持续理念及低碳技术融入建筑设计
中，同时深耕ESG体系。

ESG，也就是从环境评价、社会效应
和公司治理3个维度来评判事物在运营
过程中是否贯彻了可持续发展的理念。
为了方便理解，林舒雅以其身处的上海

创新创意设计研究院为例介绍。“这里原
本是雷士德工学院，是老建筑。如今结
构依旧完好，造型保持优美。建筑质量
决定了它的生命力，这需要长期的规划，
也就是ESG体系的思维。”她表示，再过
20年给这栋建筑刷刷漆，可能还会像新
的一样。哪怕再过100年，建筑还能延
续，这无疑是对资源的可持续利用。

践行环保理念
2017年，林舒雅在上海设立了自己

的设计事务所，带着从瑞士积累的绿色
建筑设计经验，参与到各地的建筑规划
中。“我参与的第一个项目是上海静安一
所学校，随后，2019年我在中国完成了人
生中的第一个工厂项目。”
她表示，这个位于江西的工厂是

一个被动式建筑项目，“所谓被动式建
筑，是一种起源于德国法兰克福的节
能建筑，通过建材与构造的独特规划
来达到高效的保温隔热性能，从而使
一年中用于供暖和制冷的能源需求减
少90%。”
在林舒雅看来，中国各地目前都在

积极寻求更低碳、节能的建筑范式，这是
一个越来越明显的趋势。“能耗更少的学
校、工厂、办公楼、居民区，意味着可以节
约大量的金钱与资源。这是符合ESG体
系的思维，更是一种从根本出发的环保
理念。绿色经济是各方面、各层级都认

可的方向。”

研制干式马桶
除了从大建筑大规划入手，她和团

队伙伴也想从建筑内部出发，打造一个
节能的闭环。“完全干燥的卫生设施对水
资源的节省显而易见，所以从2021年开
始我们立志于研发一款生态无水的干式
厕所。”2022年，她成功在中国申请了名
为“干式真空马桶”的实用新型专利。
林舒雅和团队测算，仅在冲洗厕所

上，每人每天就要使用50升的水，数十亿
地球人的集合数据更是一个天文数字。
而且还有许多水资源匮乏的地区，急需
一种更为节水的如厕方式来缓解面临的
窘境。
“这款马桶使用纯天然、可循环利用

的材料制成，使用过程不需要用到水。”
林舒雅边演示边讲解团队设计的“干式
真空马桶”原型机，“相比传统的直冲式
或虹吸式马桶，这个‘干式真空马桶’将
用户的排泄物都封装在一个竹纤维袋子
里，这个袋子随后会在厕所内部或容器
中进行加速堆肥处理。”

2024年“上海气候周”，她以嘉宾身
份出席并参与讨论，聚焦利用可操作的
ESG体系实现城市可持续发展。“我希望
能为这座城市的建设贡献自己的力量，
一份可持续的力量。”林舒雅说。

本报记者 董怡虹

今天7时45分，地铁9号线小南门站2号出
口，大批年轻人涌出地铁站。柳树树荫下，候车
队伍一字排开，DZ418就要来啦！
今天起，已开通3年的南外滩“金融直通

车”全面升级，DZ418——黄浦区首条金融定制
公交发车，打通企业通勤“最后一公里”。
近年来，外滩金融集聚带快速发展，南外

滩区域渐成新的经济增长极。董家渡金融城、
外马路沿线多个高端商办项目陆续建成启
用。3年前，“南外滩金融直通车”开通，有效解
决通勤燃眉之急。但问题是公共交通网络主
要集中在中山南路和河南路，无法有效“串联”3
座地铁站——豫园站、小南门站、南浦大桥站，
以及2个公交枢纽——南浦大桥、十六铺。特
别是外马路区域，从交通节点到企业的“最后一
公里”接驳存在明显空白，高峰时段通勤不便的
问题凸显。
“因此，服务金融企业的定制公交线路，应

运而生。”黄浦区建管委交通管理科副科长汪汝

峰说。黄浦区建管委深入走访小东门街道和部
分重点企业，广泛倾听各方诉求，把脉出行需
求。通常，设置常规公交线路需经过市级相关部
门审批，而且外马路路幅较窄，无法按标准配置
公交站牌等。因此，“定制公交”成为首选方式。
“高效定制公交，无缝衔接通勤，覆盖区域

更广，服务人群更多。”巴士四公司业务部经理
李俊曦说。他介绍，起点是南浦大桥站，终点是
中山东二路新开河路站，单程约6公里，途经陆
家浜路、外马路、董家渡路、中华路、王家码头
路、东门路等核心路段，精准串联覆盖国泰海
通、绿地外滩中心、上海银行总部、鑫景金融中
心、BFC外滩金融中心等重点金融企业。全线
设置22座站点，配备9辆公交车，工作日运行。
“DZ418，精准回应了金融企业与员工的迫

切需求，为南外滩金融社区的繁荣发展注入强
劲的交通动能。”太保集团行政事务资深主办孙
媛媛开心地说。

本报记者 姚丽萍

“同学，家长，欢迎来到上海中医药大学。喝
点大麦茶解解暑、润润燥吧。”昨天，申城暑气未
散，身着“杏会”定制T恤的学长学姐送上焦香回
甘的大麦茶汤和清甜沙糯的绿豆薏米汤。学校
特制的“秋日第一杯养生饮”，开启了2025级本
科萌新的中医药探索之旅。
“家长请移步学生创新中心休息。同学，报

到通道从中间进。”体育馆门口，志愿者为家长们
指路，也是一份“婉拒”。独立完成注册、入住、搬
运行李、整理宿舍，“独立”的第一课从报到日开
始，这已是上海中医药大学坚持多年的传统。
“我就是冲着这个班来的！”新生杨君豪找到了

中医药人工智能学院的柜台。作为智能医学工程
医工创新班的首届学生，他将在未来六年完成本
硕学业，“AI和中医结合很新颖，我很有兴趣，也
很期待。”新成立的中医药人工智能学院是上海
中医药大学最年轻的学院，萌新的考分仅次于学
校的医学专业。学院副书记、副院长徐刚介绍，学
院积极探索中国特色现代医工教育体系的建设路

径，首次开设的创新班实行本硕六年贯通培养，“大
二就开始参与科创项目，毕业设计的思路在大三
就已成型，大四起本硕课程衔接，强实践、重创新，
目标是培养面向未来数字中医的复合型人才。”
陪娃报到，顺便做个中医检测，开个“养生

方”。在家长休息区，一台形似镜面的设备前排
起小队——这是学校自主研发的中医智能镜“常
享康”，搭载“昭明”体质辨识系统，通过面诊、舌
诊图像分析，3分钟内即可生成个人中医体质报
告，并推荐个性化养生方案。另一侧，学生志愿
者正为家长们提供专业推拿服务。“肩膀太僵了，
好好松一松。”家长体验后连连称赞。
凭录取通知书，新生领到一份“本草盲袋”——

萌萌的中药玩偶、实用的艾草锤、芳香辟秽的香
囊。带着这份中医药特色“能量补给”，杏林萌新们
站在大学的起点，提笔写下致未来自己的一封信。
“追光的人终会光芒万丈，向山而行的人必

将俯瞰云端。有幸与中医药大学相识，加油！”
本报记者 易蓉

■ 地铁9号线小南门站2号出口不远处，
白领们排队上车 本报记者 周馨 摄
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■ 报到的新生和家长在大学生创新创业

实践园体验 本报记者 陶磊 摄


