
本报讯（记者 赵菊玲）昨天，清
美集团旗下全新品牌“品上生活”自营
超市在百联南方购物中心开启试营
业，吸引了众多周边居民前来“尝
鲜”。这是上海第二家、闵行区首家
“品上生活”门店，将于明天正式开业。
“即制即食”是“品上生活”最吸睛

的标签。12个现制档口每日供应800
多款美味食品。正在挑选包子的顾客
朱阿姨笑着说：“手工红豆沙包、香菇
菜包6个6.9元，手工黑毛土猪肉包6
个9.9元，价格划算。清美是老牌子

了，食材品质有保障，吃着也放心。”值
得一提的是，超市每晚会实行“当日出
清”，800多款日日清鲜食商品坚持当
日上市、当日清空，绝不隔夜，让消费
者吃得新鲜又安心。

清美拥有上海数字化高标准绿色
农业基地11000亩，定向种植农业基
地50万亩，日产绿色蔬菜300多吨。
超市人员介绍：“超市所售的蔬菜，
80%来自清美自营的农场。这些蔬菜
在基地完成包装和分拣后，从农场直
达门店最快仅需2个小时，保证了食

材的新鲜度。”
在水产区，“吊水鱼”成为一大特

色。据介绍，这些鱼从原产地直采后，
并非直接送来门店，而是先运至崇明
进行10天的净水养殖，提升安全性和
口感。在肉品区，考虑不同消费者的
购买习惯，猪肉、鸡肉等均提供现切现
买和预包装两种类型，且价格一致。
今年7月，清美“品上生活”首店在

百联西郊购物中心亮相，开业首日销
售额便突破百万元。在百联南方店
后，未来还将在上海新增3家门店。
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“万书记，来啦！”在长宁区江苏路街道凝新
第四街区的沿街商铺，万黎明经常听到这样的
招呼声。万黎明是街道综合行政执法队队员，
也是凝新第四街区党支部书记。担任街区书记
一年多来，她以加微信、发提醒、送问候为起点，
切实帮助商户解难题、办实事，在实践中提炼出
“万向工作法”，让党建服务触角延伸到街区每
个角落。在商户眼中，她也从“城管同志”变成
了亲切、可信赖的“Number万”。

联系卡贴心
凝新第四街区汇聚3个居民区、221家单位

企业及171家沿街商铺，承载着街道近三分之
一的“小个专”市场主体。万黎明深知联系渠道
必须畅通有效。她的走访包里总备着两叠联系
卡，一叠普通卡，另一叠背面贴好双面胶。在凤
冈路菜市场的30个摊位前，她的联系卡就醒目
地贴在收款码旁。“就是要让商户随时找得到支
部、叫得应书记。”她解释道。她的走访日程排
得满满当当，每日汇总问题清单，每周例会跟进
进度，每月研判总结经验。
更深的改变，在于身份认知。初任书记时，

她身着制服走访常让商户紧张，“又来检查了？
是不是哪里出问题了？”一次走访中，一位餐饮
店老板半开玩笑地提醒：“万书记，您常来我欢
迎，但能不能别总穿制服？客人看见，还以为我
卫生不合格呢！”这看似随意的调侃，让万黎明
深受触动，真正的服务，首先要站在对方立场，
不能给商户“添堵”。她立刻改变，在日常走访
时换上便装，刻意选择午后等客流较少的时段
沟通。
最难“破冰”的，是外卖骑手群体。起初，在

取餐点、商务楼送餐集中区尝试搭话均告失
败。万黎明转而“蹲点”观察，发现13:30-14:30
是骑手集中吃饭的时间，在社区食堂里能与他们交流；在快递分
拨点、电瓶更换站，也是与他们沟通相对轻松的窗口。摸准规律
后，她带着跨省就医报销等针对性服务，走近这些“流动邻居”，
逐渐敲开了他们的心门。

网格响应快
安西路人行道破损、延安西路窨井盖问题……商户的急

难愁盼如何化解？万黎明依托“三级闭环”机制，简单问题由
“六边形”小组（机关干部、居委干部、党群服务、行政监管、社
会力量、志愿骨干）在组内解决；难题上报网格，由网格长牵头
召开党建联席会，联动执法队、派出所、国企等多方力量协同
处置。
去年，凤冈路一商户提出拆除门前非机动车路栏及电线杆，

以优化环境、提升客流。经研判，诉求涉及交警、电力等多部
门。网格长迅速协调，很快完成路栏拆除；电线杆因需国家电网
排期，也在今年三四月顺利移除。“天际线干净了，人心也敞亮
了。”商户负责人感慨道。
走访中，新象限·武夷园区的沿街商铺店主提出希望合规外

摆提升人气。万黎明团队指导商户明确红线范围，严格按效果
图设置可移动桌椅，并协调确定外摆时段。事中事后监管同步
跟进，确保街面整洁有序。这种“事前指导—事中监管—事后支
持”的全链条服务，也应用于小餐饮店装修，避免了商户因事后
整改承受损失。

激发反哺情
如今，万黎明的微信添加了百余位商户老板、店长及骑手，

成为高效的“民情直通车”。宣化路一家生鲜超市老板发现隔壁
餐饮店油烟管道直排影响自家经营，一个电话打给万黎明：“万
书记，这事找你能管不？不然我只能打12345了。”万黎明迅速
协调执法队员到现场查看，指导餐饮店改造管道，将油烟引向合
规排放口，问题快速解决于萌芽。“有事先找万书记，比打12345
还管用”逐渐成了商户共识。
更令人欣喜的是，党组织的暖心服务点燃了商户反哺社区

的热情，形成良性的互动。修脚店定期为周边行动不便的老人
提供免费足部护理；电动车修理店给骑手提供免费充气等服务；
社区活动中，商铺捐义卖券、送点心；外卖小哥申请加入“益骑前
行”青年突击队结对帮扶独居老人…… 本报记者 赵菊玲

湿地、邮轮港、宝钢“串联跑”

奋勇争先实干家
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本报讯（记者 郭剑烽）记者从宝
山区了解到，2025上海长滩半程马拉
松将于11月16日早上7时，在宝山体
育中心鸣枪起跑。
赛事设置半程马拉松（21.0975公

里）和亲子欢乐跑（5公里）两大项目，
总规模8000人（半马6000人，亲子跑
2000人）。其中，半程马拉松采用抽签
方式确定参赛资格。
长滩半马最大亮点在于其精心设

计的 21.0975公里赛道，其中长达
12.56公里的滨江路段，串联宝山独特
区域，形成三段式沉浸体验。
绿色生态段主要在上海吴淞炮台

湾国家湿地公园内，跑者从西南门进
入，沿公园主干道穿行，尽享开阔江
景、葱郁绿意与清新空气，开启亲近自
然的奔跑之旅。
活力滨江段主要在上海国际邮轮

旅游度假区内，途经气势恢宏的吴淞
口国际邮轮港，开启“环港巡礼”。奔
跑于浩瀚长江之畔，饱览壮美滨江全
景。沿途串联海上世界、长滩音乐厅、
长滩观光塔等地标，沉浸式感受“江海
交汇、百舸争流”的磅礴气象与滨江门
户的开放活力。
转型工业段则主要在宝钢厂区

内，作为首个进入宝钢厂区的马拉松

赛事，精选厂区代表性路段。跑者将
穿梭于绿意盎然、环境优美的“花园工
厂”，亲身感受工业文明与生态文明、
城市建设的完美融合，见证宝山转型
发展的生动实践。
亲子欢乐跑（5公里）则浓缩滨江

精华，聚焦家庭互动乐趣。
赛事配置83名裁判、1200名志愿

者、600名安保人员，提供专业服务。
开通赛前、赛中、赛后全流程意见征集
渠道，广纳建议，彰显人文关怀。赛事
还引入智能计时系统，实时更新成绩，
提升赛事管理效率与选手服务精准
度，打造更具科技感的奔跑体验。

本报讯（记者 裘颖琼）昨天，由
上海城投航道公司负责建设、隧道股
份上海路桥承建的油墩港航道整治工
程（松江区界—闵塔路桥）（以下简称
“油墩港松江段”）桥梁工程施工4标段
（闵塔路桥）开工。

油墩港松江段桥梁4标（闵塔路
桥）西接新村港桥，东至酬勤路，长
1295米，计划2027年建成。工程内容
包括拆除新建油墩港现状闵塔路桥，
同步实施道路、排水、照明、绿化等附
属工程。闵塔路桥拆除新建后，桥梁
总长将由原90米增至896米，主桥跨
径由原30米拓宽至94米，桥面由原

9.5米抬升至13.4米，通航净空高度由
原5米提高到7米，以满足油墩港Ⅲ级
航道通航标准。此外，新建桥梁建设
规模为双向4快2慢，采用双层桥设
计，上层为机动车道，下层为人非道，
实现机非分流。
油墩港航道整治工程北起苏申内

港线（吴淞江），南至黄浦江（横潦泾），
途经松江区、青浦区和嘉定区，是上海
市高等级航道“一环十射”中一环的重
要航段。因油墩港航道整治工程里程
长，建设条件十分复杂，整个工程划分
为五个项目分段同步推进，由北向南
依次为：东大盈航运枢纽、油墩港青浦

段（西胜路桥—北青公路桥，朱家浜—
区界）、油墩港先行段（北青公路桥—
朱家浜）、油墩港松江段（松江区界—
闵塔路桥）和油墩港航运枢纽。主要
建设内容包括拓宽浚深航道36.2公
里、新建护岸工程62.9公里、新建桥梁
21座、改建油墩港航运枢纽和东大盈
航运枢纽等。
这条上海“黄金水道”升级后，将

进一步完善上海港集疏运系统，增强
上海港对长三角腹地的辐射能力，助
力上海航运中心建设。同时，对进一
步提升青松片区防汛排涝能力，加快
打造韧性城市具有重要意义。

上海长滩半程马拉松赛事设置公布

“即制即食”成最吸睛标签
清美旗下新品牌自营超市再开新店

油墩港黄金水道升级
闵塔路跨航道桥梁工程开工

一场以“我即
色彩·拒绝被调色”
为主题的快闪活动
在上海荟聚举行，
颜料体验、环保理
念与沉浸式互动融
合，构建了一座零
碳艺术游乐场。顾
客还可“挥毫泼
墨”，尽情创作解
压。快闪空间的所
有结构、展台与互
动装置均采用蜂窝
纸板搭建，拆卸后
100%可回收，再
“奔赴”下一场快闪
活动。
本报记者 陈梦泽
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