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科教卫新闻

本报讯（记者 易蓉）不到60
毫秒就能成功构建多达2024个原
子的无缺陷二维和三维原子阵列，
刷新了中性原子体系无缺陷原子阵
列规模的世界纪录。记者昨天获
悉，上海量子科学研究中心（合肥实
验室上海基地）、上海人工智能实验
室、中国科学技术大学联合团队，利
用人工智能技术，实现了高度并行
性以及与阵列规模无关的常数时间
消耗，高效实现中性原子体系无缺
陷原子规模阵列。
该实验在上海首次构建成功，

为大规模中性原子量子计算奠定了

关键技术基础。相关研究成果于
2025年8月9日以“编辑推荐”的形
式发表在国际学术期刊《物理评论
快报》上，并被美国物理学会《物理》
作为研究亮点专门报道。
中性原子体系因优异的扩展

性、高保真度量子门、高并行性和任
意的连接性，成为极具潜力的量子
计算和量子模拟平台，吸引了全球
科学家的关注。在这一领域，通常
使用光镊阵列囚禁中性原子，通过
重排技术将初始随机填充的原子阵
列转换成无缺陷原子阵列。“传统方
式只能挪动逐个或几个原子，但是

随着阵列规模增大，效率就成为了
阻碍。”上海人工智能实验室青年科
学家、上海创智学院全时导师钟翰
森解释，受限于随阵列规模增长的
时间复杂度、原子丢失、计算速度
等，阵列规模停留在几百个原子的
水平，难以进一步扩展。
如果无法高效获得无缺陷原子

阵列，等于无法完成量子计算的初
始化，何谈未来。既然一次一次排
太慢，索性集体重排，同步移动。在
上海人工智能实验室，研究团队创
新性地研发人工智能技术，实时驱
动高速空间光调制器进行动态刷

新，通过对光镊阵列位置和相位的
精确控制，同时移动所有原子。

研究团队演示了二维和三维原
子阵列的任意构型重排，实现了高达
2024个原子的无缺陷阵列，总耗时仅
为60毫秒。值得一提的是，随着原
子阵列规模增大，该重排方法耗时保
持不变，因此未来可直接应用于数
万原子规模的无缺陷阵列重排。

目前，该系统单比特门保真度达
99.97%，双比特门保真度达99.5%，
探测保真度达99.92%，已追平以美
国哈佛大学为代表的国际最高水平，
为构建基于中性原子阵列的容错通

用量子计算机奠定了技术基础。
研究成果发布后，也引起国际

同行的热切关注。审稿人认为这一
工作“标志着原子相关量子物理领
域在计算效率和实验可行性方面的
一次重大飞跃”，“是一种创新的方
法，具有明确且实用的优势，对于原
子阵列实验这一庞大且不断发展的
研究群体将具有重要吸引力”。
研究团队认为，该成果是中性

原子量子计算的核心技术和部件，
未来随着量子计算这一路线的发
展，这项“源自中国”的技术能成为
一个里程碑。

60毫秒实现2024个原子无缺陷阵列

我国原子量子计算刷新世界纪录

在一家上市医药企业实习时，
面对54个互不相通的系统、3万多
张“无主”数据表格，华东师范大学
“00后”学子杨韬第一次真切感受
到“数据迷宫”的震撼。这份始于
2020年的实习经历，不仅点燃了他
创业的火花，更为他开启了一段特
殊的学术空缺年，用AI工具为企业
点亮“数据矿脉”——杨韬2023年
获得保研后，暂缓学业投身创业，今
年9月他即将返校继续学业。

动力源于海量表格
“那感觉就像走进一座巨大

的、无人管理的仓库，里面堆满了各
式各样的表格，却没有一张目录清
单。”杨韬回忆起当初企业与医院合
作项目时的情景，依然印象深刻，
“医疗数据散落在各个‘角落’，价值
难以挖掘。连自己到底拥有什么
‘数据矿藏’都搞不清楚，谈何利
用？”这一困惑成了杨韬创业最原始
的驱动力。一个念头在他心中萌
发：数据探查是数据应用的“地基工
程”，“能不能把耗时耗力、动辄需要
上百人花上百天的‘人工翻矿’，变
成高效精准的‘智能扫描’？”，这催
生了后来的“沐数一下”。
然而，创业的想法并非一蹴而

就。最初，杨韬只是拉着几位志同
道合的同学，利用课余时间在宿
舍、图书馆角落里“捣鼓”。没有办
公室，宿舍的书桌和校园咖啡厅就
是他们的“作战指挥部”。“我们几
人会挤在宿舍里调试代码到凌晨，

熄灯了还摸黑作战。”杨韬笑着说，
那是他们最初的“创业基地”。

但是，他们的目标很明确：开
发一个工具，让企业无需将海量
数据搬来搬去，也就是“数据不出
库”，就能快速探查清楚自己数据
的“家底”，尤其是解决不同数据
表中字段含义模糊、难以关联匹
配的关键痛点。

迎来首个付费客户
随着深入调研，杨韬发现，传

统“数据中台”要求企业迁移、存储
全部数据，需百万元成本与至少六
个月周期。杨韬团队的核心创新在
于“多源数据一键探查”和“自学习
智能关联”。为了攻克“字段关联”
这个业界难题，他们尝试了无数种
算法模型，失败了就推倒重来。“那
段时间，电脑屏幕几乎24小时亮
着，外卖盒子堆成了小山。”团队成
员回忆，为了验证一个关键模块的
效果，他们曾连续熬了几个通宵。

转机出现在2022年。经过无
数次迭代和内部测试，“沐数一下”
终于迎来了第一个愿意付费尝试
的企业客户——一家同样面临数
据整合困境的医疗科技公司。虽
然合同金额不大，不到10万元，但
对这支学生团队而言，意义非凡。

随着产品逐渐成熟，市场反馈
积极，公司业务在2023年迎来了
爆发式增长。然而，已升入大四的
杨韬，也同时收到了学校的保研资
格通知。站在“岔路口”的杨韬犹

豫了：究竟是抓住触手可及的学术
深造机遇，还是在AI与数字化革
命浪潮中推开行业变革窗口？

带动学弟学妹就业
经过与家人、导师的反复沟通

和慎重权衡，杨韬作出了一个大胆
的决定：暂停学业，全身心投入创
业。暂缓学业后的杨韬，将所有精
力投入到技术攻坚和产品打磨
上。团队也从最初的“实验室游击
队”，吸纳了来自跨国科技公司和
互联网大厂的精英并逐渐壮大。
他们的产品像一盏“智能探矿灯”，
帮助企业快速摸清数据底数、理清
关联关系，让原本需要数周甚至数
月才能完成的数据摸底工作，缩短
至一两天。客户范围也从最初的
医疗领域，扩展到了制造、零售等
多个行业。
更让杨韬欣慰的是，公司通过

与母校华东师大等多所高校共建
实践基地，已经直接带动了19位
学弟学妹就业。“看着产品真正帮
企业解决了痛点，看到团队一起成
长，这种成就感很特别。”杨韬说，
虽然离开了课堂，但创业本身就是
一个更广阔、更复杂的课堂。
从3万多张表格的“数据迷宫”

起步，到如今为全国200多家企业
照亮“数据矿藏”，累计营收达2000
万元，2025年上半年营业额突破
700万元，杨韬和他的“沐数一下”
团队的“探矿”之旅才刚刚开始。

本报记者 马丹

本报讯（记者 左妍 实习生
张依文）昨天，上海交通大学医学
院附属瑞金医院第12季医学体验
营拉开帷幕。60名来自全球的高
中生、医学生和“医二代”走进医院
手术室、病房与医学模拟实训中
心，“零距离”观察人体器官移植的
医学场景（见图 本报记者 徐程

摄）。
在心脏外科，营员们穿上手术

服，跟随专家体验血管缝合操作。
临时代替心脏工作的体外循环系
统令人惊叹。胸外科实践中，营员
们通过肺脏3D模型，从视觉、触觉
上理解肺泡和支气管的精细结
构。肾脏内科的体验里，透明3D
肾脏模型和B超影像清晰展示肾
脏从健康到病变的演变。营员们
还参与透析管路安装和腹透护理
训练，对肾脏疾病治疗有了更直观

的认识。在超声诊断科，AI系统
快速识别甲状腺结节的能力让众
人赞叹。同学们手握超声探头，在
屏幕上看到自己的肾脏和甲状腺
时，震撼之情溢于言表。在泌尿外
科主任医师周佩军指导下，营员们
分组协作练习肾脏血管缝合，沉浸
式理解从供肾修整到移植的关键
步骤。肝移植病区的体验者则近
距离观察如何精准切除肝脏病变
部位，并最大限度保留脏器功能。
下午的分享会上，中国工程院

院士、瑞金医院院长宁光寄语年轻
营员大胆尝试、勇于探索。心脏中
心主任赵强指出，基因编辑猪心移
植和全磁悬浮人工心脏等技术创新
为患者带来新希望。胸外科主任李
鹤成介绍了医院“肺移植航母编队”
多学科协作模式，该模式成功帮助
20岁双肺移植患者重返校园。

在青少年近视防控的众多手段
中，角膜塑形镜（俗称OK镜）凭借其
良好的控制效果，成为许多家庭的
选择，但也常常因为护理不当出现
划痕，让家长头疼。现在，一项新技
术的运用，为解决这个难题带来了
曙光——上海爱尔眼科医院引进的
等离子镀膜护理技术，能在15分钟
内让有划痕的OK镜重获“新生”。

划痕或引大麻烦
最近，上海爱尔眼科医院接诊

了一名长期佩戴OK镜的青少年患
者王同学，他因持续性感觉眼部疼
痛、有强烈异物感前往医院复查。

OK镜是一种特殊的硬性隐形
眼镜，需要直接接触角膜。经专业

裂隙灯显微镜对小王的OK镜进行
检测后发现，镜片表面存在大量肉
眼不可见的密集划痕，正是这些难
以察觉的划痕，会在佩戴时摩擦角
膜，引发不适。更让人担忧的是，按
以往常规处理方式，出现较多划痕
的OK镜通常会被判定为需要“报
损”，也就是报废处理。这意味着家
长又要重新花费近万元定制一副新
镜片，而新镜片从定制到交付又通
常需要2—4周。
对于依赖OK镜控制近视的孩

子来说，这短短几周的停戴期可能
造成严重后果——近视度数的反
弹。OK镜的防控效果需要持续佩
戴来维持，一旦中断，之前的努力可
能前功尽弃。

镜片也能做“SPA”
这个问题如何解决？上海爱尔

眼科医院视光及小儿眼病科主任钱
朝旭医生介绍，这项技术的原理是
利用低温氩气等离子体，在高电压
作用下使氩气电离，产生高能等离

子体束喷射到镜片表面，实现深度
护理。它能轻柔地“冲刷”镜片表
面，将那些顽固的有机污染物彻底
清除，达到分子级的清洁效果，灭菌
率超过90%。同时，等离子体还会
与镜片表面的有机物发生反应，生
成二氧化碳和水，不仅清洁了镜片，
还能让镜片更亲水。

王同学的OK镜经过15分钟的
等离子镀膜处理后，当晚佩戴时，异
物感和疼痛就完全消失了，镜片得
以继续使用，省去了重新配镜的花

费和等待时间。

日常护理仍关键
需要注意的是，等离子镀膜技

术并非OK镜日常护理的“替代
品”，而是应对意外损伤的“急救措
施”。钱朝旭强调，要想延长OK镜
的使用寿命，基础的护理工作必不
可少：必须规范使用专用护理液，定
期为镜片除蛋白。
同时，他建议家长每3个月带

孩子和镜片回医院复查。一旦发现
孩子佩戴OK镜时感觉不适，或者
观察到镜片有异常，要及时就医，由
医生评估是否适合采用等离子镀膜
技术进行处理。

本报记者 左妍

“数据迷宫”里发掘富矿
“00后”学子走通创业学业“旋转门”

新技术让镜片划痕15分钟“消失”
OK镜护理不当？无需再花近万元重新定制

探秘器官移植
瑞金医院第12季医学体验营开营


