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“浙BA”
一场“篮”不住的狂欢刚刚过去的周末，2025

浙江省城市篮球联赛（简称

“浙BA”）迎来赛事大爆发。
周五至周日三天时间里，上

演了超90场比赛，不少赛区
更是迎来了赛况激烈的冠

军争夺战。

而这，还只是开始。作

为浙江省规模最大、档次最

高的群众篮球赛事，“浙BA”
将一直持续到 2026年 2
月。一支支由公司职员、青

年学生、个体商户组成的草

根战队，掀起了一场场捍卫

家乡荣誉的激战，也带

动了一座座浙江城

市走进人们

视野。

本报记者 黄于悦

打比赛 我们是业余的
得知“浙BA”即将开赛时，39岁的何

挺正夹着公文包在欧洲谈生意、签合同。
“合同可以改日签，但为家乡抢篮板的机会
就这几天！”来不及把计划中的客户全都拜
访完，何挺火急火燎地赶了回来，全情投入
到宁波江北队的训练之中。300多公里
外，身高1米86、体重220斤的项益科也在
为“浙BA”奋力拼搏。白天，他是温州园博
园项目里的一位挖掘机工人；晚上，他换上
球衣与瓯海队的队友并肩作战。“开挖机是
为了生活，打篮球是为了爱好。”项益科说。
像何挺、项益科这样拥有双重身份、

“一天打两份工”的球员在“浙BA”中比比
皆是。相比此前大火的“苏超”，“浙BA”
有着更严格的参赛限制——所有参加过
全国职业篮球联赛、中国大学生篮球一级
联赛及海外各级篮球联赛的运动员一律
不能报名。
球员是业余的，比赛打得可一点不马

虎。7月20日晚，金华赛区总决赛，永康
“钢铁侠”队将斗志燃烧到极致，以一场荡
气回肠的胜利问鼎金华冠军。这支平均身
高超过1米85的球队，有一半是帅气的体
育老师。他们白天教课，晚上训练，一边肩
挑校篮球队重任，一边在赛场上证明自己
的实力。
这些平日里难和主科老师“抗衡”的体

育老师，在“浙BA”球场上好好当了回主
角。7月19日西湖VS临平的比赛中，星洲
小学体育老师王博凡凭借接连的三分命
中，拿到了全场MVP。就在一周前，他还
曾因为几记空篮未进被学生调侃：“老师在
学校里三分很准的，今天发挥也就那样
吧。”同样身为体育老师的王键最近则成了
学生心中的“神”。这位来自杭州钱塘区文
海中学的老师，一场比赛狂砍30分。一记
记漂亮利落的三分球，让组团前来观赛的
学生和家长满是骄傲。“老师赢了得请我们
喝可乐，输了要罚跑步20圈。”
随着各赛区冠军接连诞生，“浙BA”第

一阶段的市内预选赛将逐步落幕。根据赛
制，本阶段11个设区市的90支县（市、区）
代表队将决出11支冠军球队，拥有独立身
份代表所在设区市参赛。另外，各设区市
在冠军球队外还能再整合其他县（市、区）
球员组建一支市级联队。从8月8日起到
明年2月，11支县级冠军球队和11支市级
联队将上演城市争霸赛，决出总冠军。

办比赛 我们是专业的
比“苏超”晚两个月开赛的“浙BA”，被

不少人调侃是抄隔壁“苏大强”的作业。但
事实上，浙江从不缺乏群众篮球的赛事基
因，也拥有独特的体育资源禀赋。
早在1953年，浙江就开始组建省篮球

队了。到了1995年CBA首次开赛之际，以
省队为班底的浙江中欣男篮成了CBA联
赛中的首支俱乐部。就在今年五月，浙江
广厦男篮俱乐部还成功举起了CBA的冠
军奖杯。

7月19日，在浙江广厦主场城市之一
的诸暨，“浙BA”迎来首个赛区冠军赛。
“诸暨队，诸暨队，砸砸惯咔，砸砸

惯咔，争冠军，争冠军……”观众席上，穿
着红色加油服、头戴五彩假发的赵杰，指
挥着在场的球迷唱起诸暨专属“应援
歌”。“砸砸惯咔的意思是用力地打。”赵
杰笑着告诉记者，“在诸暨，连球迷都是专
业的。”
经过4节激烈的争夺，诸暨队拔得绍

兴赛区头筹，将代表全市参加下一阶段的
城市争霸赛。诸暨的出线在情理之中，这
是一座在上世纪90年代就被称为“篮球之
乡”的城市，也是全国首批、浙江唯一的全
国篮球城市。
走在诸暨的街头，随便找一个出租车

司机、小摊老板，只要起个头，他就能和你
侃侃而谈，各种篮球新闻和球星如数家
珍。据不完全统计，诸暨108万人口中，篮
球爱好者超过20万。2011年，诸暨还因坐
拥2251片篮球场，被吉尼斯总部认定为全
国“拥有标准篮球场最多的县级市”，也是
目前全国唯一一个同时承办CBA完整赛
季赛事和全明星周末的县级市。
能有如此魔幻的篮球氛围，已连续举

办三年的“村BA”功不可没。2024年，诸
暨“村BA”吸引311支球队、4000多名运动
员，在70天中开展了近800场比赛，线上线
下观赛人数超1.2亿人次。正因如此，7月
6日“浙BA”首场揭幕战也选择放在了诸
暨。比赛当天，MC阿亮正是浙江广厦的
主场MC，HelloMiss啦啦队的翻腾动作带
着鲜明的CBA黄龙记忆。就连中场表演
请来的都是去年WCBA全明星赛上的扣
篮团队。“我们就是要把CBA的舞美、音
效、视觉系统全盘移植到‘浙BA’中。”赛事
运营方毫不讳言。比赛暂停时，大屏实时
播放战术镜头，球员数据通过云端秒速生
成，甚至观众席的呐喊分贝数都化作能量
柱在环屏跃动。

13天后，绍兴赛区决赛日又回到了诸
暨，这次比赛特意放在了新开不久的诸暨
篮球中心。这是一座堪比NBA级别的顶
级球馆，主场馆拥有18000个座位，单体规
模省内最大，整体规模全国前十。“以前想
要去18000座的场馆看球，得去北京上海，
现在我们自己的小县城就能看到。”赵杰满
脸骄傲地说。
浙江省体育局发布的《2024年浙江省

体育场地统计调查数据》显示，目前浙江拥
有篮球场地55000多个，场地面积3271.35
万平方米，数量位居全国前列。

搞文旅 我们是认真的
“浙BA”，是一场篮球联赛，又不只是

一场体育比赛。
7月20日晚，“浙BA”台州赛区冠军

赛间隙，玉环将刚出炉的番薯圆贴脸投
喂，又将当地特产文旦汁作为伴手礼送给
了对方球员。而在早些天的7月16日晚，
“浙BA”西部赛区开赛前，淳安队拎着活
蹦乱跳的千岛湖胖头鱼登场，临安队球员
则每人端着一套当地特色的天目暖锅器
具作为回礼。网友调侃道：“巧了，这锅就
炖你家鱼！”

隔天临平体育中心，身着精美宋服、肩
挑竹筐背篓的演员们，向观众席递上吐着
清香的荷花和制作精美的杯子，将流淌千
年的宋韵之美传递到观众眼前。

花式整活，让比赛频频出圈，一场场球
赛也成为浙江各城市争相传播地域文化，
展示城市精神的窗口。用篮球撬动文体旅
商消费，本就是浙江举办“全民篮球派对”
的重要目的之一。比赛期间，“浙BA”各赛
区协同属地文旅部门，因地制宜设计推出
“城市观赛+周末旅游”套餐，串联周边景
区、美食、夜市等资源。

可容纳5000人的温州奥体中心篮球
馆是温州市内最大的专业篮球馆。比赛日
当天，文化派对、美食市集、非遗舞龙表演
等元素在篮球场外火热上演，让这里成了
一场全民参与的“狂欢节”。“我们7个人，
总共才花了几十块钱买门票，不仅可以感
受火爆的现场氛围，观赛带来的福利更是
物超所值。”球迷陈寅表示，得知家门口有
这样的比赛，他三天前就购买了门票，约上
三五好友以赛会友，看完比赛打算一起去
对面的万达广场领取免费奶茶，再吃一个
打折的夜宵。“我们统筹奥体周边87家商
家资源，推出票根福利，深化消费撬动。”龙
湾区文广旅体局负责人介绍。

浙江省体育局介绍，“浙BA”举办期
间，浙江省体育与文旅系统将联合推出“门
票+球票”打包卖、文体通玩还打折的活
动，同时与旅行社、OTA平台联手推出“看
球+吃喝住行”套餐，通过“篮球+”组合拳
拓展赛事门票附加值。此外，还会结合“双
11”“双12”等重要消费节点推出主题活
动，使“浙BA”化身为“浙里生活节”。
“各地要更创新一点、更草根一些，积

极‘整花活’、善于‘接地气’，努力将‘浙
BA’打造成一场全民参与、全民展示、全民
有感的超级大狂欢。”7月6日，浙江省文广
旅厅党组书记、厅长陈广胜在“浙BA”专题
部署会上说。

本周末，各大赛区预选赛就将全面结
束，8月8日起，更为激烈的“城市争霸赛”
即将打响，“浙BA”还能如何“整活”？让我
们拭目以待。

■ 商家在杭州结合“浙BA”消费券进行促销
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■ 7月20日，长兴队

与德清队展开

激烈角逐

■ 球迷为义

乌队应援

■■ 温州奥体中心篮球馆内，龙湾队对阵龙港队
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