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走进V聚场，科技MCN公司“前进四”创始人

邵斌彬仿佛又找回了第一次创业时激情澎湃的

感觉。“虽然办公室可能只有200平方米，但是它

却有2000平方米的配套公共空间，这对我们内容

创作者非常重要。”邵斌彬说，在窗外看一看，在

沙发上躺一躺、撸撸猫，可能就会与不期而遇的

灵感邂逅，更重要的是，这里还聚集了众多博主

可以随时交流互动。

2020年1月，B站跨年晚会火爆网络。当时，

邵斌彬和朋友的公司就在B站大楼隔壁的一间小

小的办公室。“当时，我就觉得UGC平台这么热

闹，我们一定要去分一杯羹。”，邵斌彬回忆道。

说干就干，当时，5个人的团队运营三个不同的账

号，分别聚焦硬件数码、App测评和英语赛道，经

常彻夜打磨内容，由于办公室条件有限，录制声

音总有回声，他们干脆把自己卷在窗帘里来录制

视频的旁白，经常一卷就是半天。由于内容优

质，账号“苏星河牛通”半年就在B站吸引了100

万粉丝，至今它仍是公司的头部账号。创业五

年，“前进四”更是培育了3个B站百大UP主，取

得令人瞩目的成绩。

“目前，内容行业的竞争非常激烈，唯有持

续输出优质的内容才能生存。”邵斌彬说，“无

数内容创作者之所以选择上海，就是因为这

里有松弛的环境，顶尖的平台和无数灵感碰撞

的机会。”

网友几乎都是通过“人间指北毕老师”“@熊

BoBo脸黑心肠热”“优批姜总”这三名出镜UP主

了解“滤镜粉碎机”的，但对于这个有着8人规模

的创作团队来说，灵魂人物是创始人袁文逸。曾

是东方卫视记者的她，虽然已离开电视台很多

年，“江湖上至今还有她的传说”，比如《对话战地

记者袁文逸》《战地女记者的职业情怀——记上

海广播电视台电视新闻中心首席记者袁文逸》等

报道依然挂在网上。

其实，他们的团队成员几乎都有媒体工作经

历或者毕业于传媒类院校，比如，毕珩是中国传

媒大学南广学院毕业的科班生，而“优批姜总”则

曾是新闻主播。袁文逸说，正是这样的专业背

景，让他们对社会百态、人间冷暖有了格外敏感

的关注和感知，所以，尽管她说“能盈利是出乎想

象的”，但是他们砸下两三万元制作的第一条短

视频“豪华酒店测评”就火了，很快就达到了500

万点击量，涨粉10万，成为现象级爆款，也让他

们的创业有了一个完美的起点。后续，他们测评

民宿和酒店的视频不断帮助消费者打破商家的

滤镜，更加积累起了好口碑。

8年创业路，“滤镜粉碎机”已经在哔哩哔哩

有了105万粉丝，全网累计播放量过亿，回看自

己从南京来上海的创业路，毕珩说，“滤镜粉碎

机”始终坚持不为流量裹挟，坚信做好内容、有意

义的内容是最有价值的事，而上海拥有最适合内

容创作的经济活跃度和文化沃土。他们做的都

是年轻人关注的内容，即使网络可以让博主不受

时空限制去评论互联网上发生的各种事件并制

作产品，但置身其中永远都是最好的视角。特别

是，从灵石路上的办公地点搬到V聚场，不仅有

资源的聚合，更有人的聚合，置身于一大群志同

道合的内容创作者中，和他们去交流、去碰撞，这

是无法取代的优势。
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5年前，还在北京做记者的任咪咪不会想

到，她这样一名文科生会和同济退休教授吴於

人搭档，做起一个全网粉丝超过1500万的科

普账号“不刷题的吴姥姥”。

点开“吴姥姥”的主页，一个充满智慧与童

趣的形象跃入眼帘：一头灰白短发利落精神，

鼻梁上架着副挂脖眼镜，身着卡其色工装马

甲，马甲里外十几个口袋仿佛“百宝箱”，

总能掏出鸡蛋、花生、硬币等生活小物作

为实验道具。她的作品以“硬核知识+生活

化实验”为特色，用羽毛球拍讲正负电子对撞

机，用一口锅讲球面射电望远镜FAST，讲

CSNS散裂中子源拿着的是纸篓，讲宇宙射线

时举起的是扫把……这一切，都是任咪咪与吴

姥姥反复打磨的成果。

2021年春，科普博主这条赛道还是蓝

海。偶然间，任咪咪在短视频平台刷到了一个

叫“不刷题俱乐部”的账号。荧屏上，吴姥姥正

不失风趣地解析着：“跑步时，女生的马尾辫是

前后摆动还是左右摆动……”这则视频一瞬间

点燃了任咪咪的兴趣。在账号后台的私信中，

任咪咪与吴姥姥相谈甚欢，得知任咪咪的踌

躇，吴姥姥邀请她来上海一起做账号。

千万粉丝账号的起点，是一个仅有4人的

团队和28万粉丝。任咪咪回忆，最初面对网

友时，吴姥姥还是有一种学者范，为了更好的

传播效果，她和同事往往打磨脚本到深夜，直

到身为文科生的自己也能轻易听懂。记者的

从业经历也让任咪咪找起选题来得心应手，

2021年，随着账号有了起色，任咪咪策划了一

系列用通俗易懂的科普讲解天眼、对撞机等

“大国重器”原理的内容。之后，账号全网粉丝

一年内就快速突破700万，其后更是保持每月

50万—80万的涨粉速度。

在“不刷题的吴姥姥”的账号中，时常能看

到在上海召开的各种博览会，还有各种高科技

实验室的身影，和公安、消防等部门的联动也

非常多。这座城市为科普工作者提供了得天

独厚的土壤——顶尖高校云集的科学资源、不

断举办的科普交流盛会，以及整座城市浸润在

浓厚的科学文化之中，都让任咪咪由衷感叹上

海是科普工作者的福地。“从事科普工作以来，

最让我感动的不是获得千万播放量，也不是获

得多少荣誉，而是看到越来越多的人拥有探索

未知的勇气，和我们共同奔赴这场始于追问、

终于理解的奇妙科学之旅”，任咪咪说。
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与同济教授搭档，这名文科生让科普更好玩

本报记者 孙云 曹博文

杨浦区发布互联网优质内容创作者“优享

计划”时，知名上海话视频博主G僧东做了一

期视频，锐评计划中提到的“互联网优质内容

创作者最高可获200万元创作奖励”，感叹自

己离开了杨浦，不能再享受计划的种种福利。

沿袭一贯的调侃搞笑风格，让这期视频一如既

往地火爆，也引起了不少杨浦人的关注。

当时的G僧东没有料到，不久后的今天，

他竟然真的离开了原本办公的局门路，与一

批上海本地乃至外地的知名互联网优质内容

创作者和机构一起，受邀来到杨浦区最新落

成的在线文娱产业新载体——V聚场，成为

这里的首批大V，并且获得支持范围和力度

更胜于“优享计划”的互联网优质内容创作激

励政策。

这样的兜兜转转，与其说是命运的安排，

不如说是事业发展的必然选择。G僧东的经

纪人兼合伙人林仙子告诉记者，搬来杨浦是因

为“地理位置的优点毋庸赘言，V聚场交通方

便，配套齐全，有利于我们企业办公和招聘新

员工，环境和装修效果也非常好。而且，杨浦

区深耕互联网，B站、小红书、抖音、得物这些

主流互联网大厂都汇聚在这里。作为内容创

作者，不管是从创作角度还是平台运营角度，

都能更接近资源。”看得出，尽管被称为“上海

最有影响力的搞笑视频博主”，但是，G僧东团

队对于发展载体和节奏的把握，有着非常理性

的选择。

内在逻辑的理性和表达方式的诙谐，可能

是G僧东在沪语博主这一赛道足够特别的重

要原因。曾是广告人的他，2017年告别知名

广告公司策划总监职位，成为全职互联网创作

人。做广告人的时候，他合作过不少大V，创

业之后，他自己也成了大V，踩准了互联网社

交媒体的发展节拍：在微博短文字时代，他的

微博吐槽屡次成为热门话题，登上热搜；微信

公众号时代，他成了“打浦桥王力宏”，诞生多

篇10W+爆文；当大家开始刷短视频，他又成

为横跨抖音、哔哩哔哩、视频号等不同平台的

视频博主，高产且保持创作水准，能变现同时

也能有一大批铁粉。

2015年，创办“打浦桥王力宏”公众号时，

G僧东的定位是“重口味文艺小清新”，初心是

“分享身边的一切”，这其实是当时一大批人创

办个人公众号共同的初衷，只是，在后来的大

浪淘沙中，少数人坚持了下来，并且获得了商

业和口碑的双双成功。

2016年，papi酱的短视频爆红全网并获融

资，风头无两。2017年，当公众号收入已经超

过广告公司薪水时，G僧东也正式辞职，有了自

己的出镜首秀《女朋友车技差，该如何指责她》，

并凭不久后的《上海男人刻板印象》收获了首个

视频内容的10W+。不断产生现象级作品，并

且有了代表作——上海话拟人系列视频——

地铁拟人、上海16区拟人、高校拟人……G僧

东成为上海话博主的代表，还在一些演讲中笑

称自己是“野生上海文化大使”。

来杨浦V聚场之前，G僧东作为“杨浦城

市体验官”，已经做了不少关于杨浦的短视

频。现在，他和团队的6个小伙伴以“首年免

租、次年减免75%、第三年减免50%”的优惠条

件，入驻了最大的一间办公室。关于未来，林

仙子说：“今年我们推出了全新IP形象Wason，

定位在本地文化IP，希望借助IP消费的浪潮

为我们自己的账号赋能，也继续为推广本地文

化作贡献。”

曾锐评杨浦的G僧东，如今成了“新杨浦人”
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“被看见，受尊重，能成
长”——谈及以给力政策和到
位服务支持互联网优质内容创
作者发展的初衷，杨浦区发改
委相关负责人用了这9个字来
描述他们希望为创作者们提
供的发展环境。大道至简，
在上海，一大批内容创作
者正在与城市的双向奔
赴中与城市共成长，书
写自己的传奇，也亲
身参与和见证城市
文化软实力与在
线文娱产业的
飞跃。

从电视台到“滤镜粉碎机”
做“有价值”的好内容
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■ 邵斌彬的这个团队有点猛 采访对象供图

■“不刷题的吴姥姥”现场演示实验（右一为任咪咪） 采访对象供图


