
她的身高被对手标在训练馆墙上
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文体新闻 体育

互相对抗互相成就
波尔4岁开始打球，从小师从于中国教练

李先觉。他是曾打败过 15位国乒世界冠军，

让刘国梁直呼“睡不好觉”的男人。

2002年济南乒乓球世界杯，21岁的波尔

用两个3比1掀翻王励勤与孔令辉，成为首位

在中国捧杯的欧洲球员。德国媒体惊呼“一

人对抗一国”，时任国乒总教练蔡振华说：“狼

来了”。也就是在那一年，波尔迎来职业生涯

的一个高峰，之后连续夺得欧锦赛、欧洲杯男

单冠军。

波尔不像传统欧洲选手依赖力量，而是

以柔韧步伐和细腻台内技术著称。2005年世

界杯，波尔又在三个生死决胜局中，连续突破

国乒“二王一马”的钢铁防线，将第二个世界

杯冠军收入囊中。

“二王一马”之后，国乒新生代球员崛

起。2011年，波尔力压马龙，重返世界第一宝

座。然而，之后的鹿特丹世乒赛，状态火热的

波尔在连续击败奥恰洛夫和陈玘之后，在半

决赛中被年轻的张继科打得毫无还手之力。

此后，波尔对抗了数代中国球员，也见证了中

国选手的成长，成为中国最受尊敬和崇拜的

对手之一。

2018年，37岁的波尔再度刷新历史，不仅

再次登上世界第一的宝座，更一举打破瓦尔

德内尔保持的32岁最年长登顶纪录。

刘国梁教练曾说，中国球员想要成为一

流选手，就必须经过波尔的检验。对于这段

表述，波尔是这样看待的：“这是我的荣幸，但

我认为，是中国选手推着我不断向前。如果

没有中国球员，我也许早就能拿到更多的冠

军，但这又有什么意义呢？”

中国情缘永驻心头
“中国永远是我的第二个家。”WTT重庆

冠军赛后，波尔面对中国球迷真诚地说道。

这不是客套话。在 2011年出版的自传《我的

中国》一书中，记录着他在火锅桌上学会的敬

酒礼仪，在杭州西湖边的晨跑轨迹，每年必打

卡的北京烤鸭……有球迷展示出波尔在2002
年济南世界杯夺冠的老照片，写道：“你从少

年变成大叔，我们从小孩变成父母。”

真正的传奇，是让对手成就更好的自己，

是将热爱写就在每一场比赛中。

东京奥运会男团决赛的第三场，马龙与

波尔联袂奉献了一场精彩对决。赛后，波尔

拥抱马龙，说：“我们都在对抗时间。”犹记得，

在国际乒联开放“跨国配对”之后，波尔和马

龙组成“马可波罗”双打组合，征战国际赛场

的峥嵘岁月。

波尔和樊振东是足球搭子，他带小胖去

德甲看球，留下无数欢乐的合影。WTT中国

重庆冠军赛是波尔在中国参加的最后一项比

赛。赛前，王楚钦问他，能不能一起训练，两

人还打了一场热身赛，王楚钦以 11比 9赢
下。波尔说，这是王楚钦送他的告别礼物。

“我在中国告别国际赛场，没有比这更美好的

事了。”

正式挂拍，心中仍有不舍，但开启人生下

半篇章，波尔充满期待。他在社交平台写道：

“从马琳到樊振东，每次与伟大对手的交锋，

都是我最珍贵的勋章。转身不是终点，是人

生新章的启航，告别球台，乒乓永在我心。”

本报记者 陶邢莹

这一次，终究

没有让胜利再从手

中溜走。昨晚，中

超第六轮的一场补

赛，海港队客

场 3比 1拿下

河南队，队中

的年轻“双子

星”李新翔（下

图左 图 IC）、
蒯纪闻联袂首

发，贡献关键

的一射一传，

成为球队取胜的

“关键之匙”。在郑

州航海体育场，海

港队刮起的青春风

暴，让人对他们的

未来充满期待。

客观而言，赛

程对海港队相当

不利，上周六在客

场最后时刻被杭

州队 2 比 2 逼平，

此番又要远赴郑

州，周日还得面对

足协杯与申花的同

城德比战。河南队

虽然排名靠后，却

并非是个容易对

付的主，上一轮就

令人惊讶地以 3比
2逆转夺冠大热门

成都蓉城。

开场后，两队互有攻守，河南队的反

击果然打得有声有色，要不是队中头号

射手阿奇姆彭状态欠佳、错过了几次得

分良机，恐怕海港早已城门失守。好在

稳住阵脚后，海港队的进攻开始显露威

力。第 32分钟，王燊超右路传中，莱昂

纳多得球顺势一拨，跟进的小将李新翔

抽射得手，为球队打破僵局。这是不到

20岁的李新翔本赛季第二粒进球，而且

全部是在客场打进。

李新翔闪光，他的队友蒯纪闻也不

甘落后。此役担任前腰的小蒯在场上表

现相当活跃，多次送出有威胁的传球。

第 44分钟，正是他突然前插，接应维塔

尔的传球，在禁区左侧用左脚倒三角传

中，帮助中路的加布里埃尔抽射进球。

值得一提的是，这是继足协杯在一线队

打入首球后，蒯纪闻在中超的首次助攻。

赛后，主帅穆斯卡特也忍不住给小

将点赞。“整体来说，我非常开心球队能

够拿出这样的表现，尤其是今天出场的

年轻球员，像吾米提江，蒯纪闻和李新

翔，他们给球队注入了新的能量。”他说，

“今天我们展现出了更好的防守韧性，很

高兴大家从上一场打平的比赛中吸取了

教训。”

确实，从首发 11人来看，几名不到

20岁的年轻人已经展现出能够独当一面

的能力，李新翔、蒯纪闻制造进球，吾米

提江在防线犹如定海神针，三人都显露

了出众的潜质。客场拿下3分后，海港队

尽管依然排名第 4，但与身前第三的成

都蓉城积分差距已经缩小到了2分。

本报记者 关尹

18岁的张子宇站在篮下抬手一勾，篮球

应声入网，日本女篮两名球员跳起来封堵，指

尖才勉强够到她的肘关节。这不是夸张之

词，而是双方的身高差距实在太大——张子

宇身高2.26米，和姚明一样高，而日本队最高

的队员才1.88米（见右图）。

昨晚，中国女篮在西安迎来了 2025亚洲

杯系列热身赛的第三战，对手是来访的日本

女篮。经过四节鏖战，中国女篮以 101比 92
击败对手，取得热身赛三连胜。小将张子宇

此役出场13分钟，得到18分6个篮板，这个济

南姑娘在场上展现出的强大统治力，让人不

禁对她的未来充满期待。

天赋出众
张子宇出生于山东济南的一个篮球家

庭，身高 2.13米的爸爸张磊是前济南军区男

篮运动员，身高 1.98米的妈妈于瑛曾是山东

女篮的中坚力量和中国女篮国手，父母的出

色篮球基因也在她身上得到完美传承。8岁
时，张子宇正式接触篮球并开始接受正规训

练，小学六年级时她的身高就达到了2.11米，

在同龄人中鹤立鸡群。凭借出色的身高和篮

球天赋，张子宇一路成长，先后进入清华附

中、中国篮协的U13篮球训练营等，在参加清

华附中体测时，她的身高为2.21米，后来又蹿

升至目前的2.26米。

其实张子宇的篮球之路并非一帆风顺。

在早期训练中，她曾因移动速度相对较慢等问

题未能入选国青队，但她没有因此气馁，而是

更加努力地训练，不断提升自己的综合能力。

在2024年U18女篮亚洲杯上，她面对日本队狂

砍44分14个篮板，帮助中国队以97比81大胜

对手，这一表现不仅征服了国内球迷，还引起

了国际媒体的关注。如今，在老帅宫鲁鸣重新

执掌中国女篮后，也把张子宇招入队中悉心雕

琢，这名希望之星的身高优势和篮球天赋，也

为中国女篮提供了新的可能性。

精彩亮相
6月 13日，中国女篮备战亚洲杯的热身

赛征程正式开启，首场热身赛在山东临沂对

阵波黑女篮，最终以 101比 55赢下比赛。本

次赛事是张子宇在国家队正式比赛的首秀，

比赛中她砍下全队最高的 18分，同时还得到

7个篮板。6月 15日，中国女篮在济南以 124
比57大比分击败波黑队，张子宇出战15分钟

拿到16分7篮板。

昨晚在西安对阵日本队，张子宇再次成

为对手的无解难题，最终高效砍下 18分 6个
篮板。有趣的是，日本队在来华之前，曾特意

收集了关于张子宇的“情报”，并在训练场的

墙壁上做了记号，以便让自己的队员了解张

子宇到底有多高。尽管已经有心理准备，可

是到了实际比赛中，日本队发现也只能用犯

规来阻挡张子宇。

在跑跳能力相对有限的女篮世界，张子

宇的身高就意味着绝对天赋，国家女篮前中

锋陈楠就表示，张子宇拥有其他运动员达不

到的起点。曾有人问张子宇：“篮球运动员

里，谁是你的偶像？”对此她

的回答是：“偶像有很多，但

我想和他们一样，去完成一

些自己给自己设定的目

标。”言外之意，张子宇只想

成为她自己，成为中国女篮

独一无二的球员。

本报记者 李元春
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波尔开启人生新章

中国女篮18岁小将张子宇热身赛表现惊艳

与新科世界杯冠军、巴西选手雨果鏖战至决胜局，最终以2分之差惜败，44岁的波尔
依然赢得了现场5000余名观众如雷般的掌声。

日前，2024—2025赛季乒乓球德甲联赛男团决赛落幕，波尔所在的杜塞尔多夫乒乓
球俱乐部无缘冠军，波尔宣布退役。他微笑着与对手拥抱，看台上，诺维茨基起身鼓掌，奥
恰洛夫眼眶泛红，掌声如潮水漫过球馆穹顶，这是一场银球划过二十余年的乒乓故事。

银球划过了二十余年银球划过了二十余年
你依旧还是那个少年你依旧还是那个少年

文体人物
■ 波 尔 在

比赛后向观

众挥手告别

图 IC

扫码看张子宇
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