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科教卫新闻

资优生有三大特征
谁都希望自己家有个“聪明娃”，但聪明

并不会与考试得高分无缝衔接。“国家需要
资优（资质特别优秀）人才，教育就是要善于
早发现、早培养资优生。”华东师范大学数学
科学学院教授熊斌现场出了一道应用题：
“在一个边长为10的正方形内，最多能放多
少个直径为1的圆（不能重叠）？”绝大多数
人会直观地回答“100”，但钻研数学的资优
生会给出“105”“106”这样的答案。对此，熊
教授解释，资优是一种天赋，每个孩子都有
其天赋，但表现出的形式是多样的，用单一
的考试来衡量多样化的天赋是不科学的，
也是不合理的。因为，许多真正有天赋的孩
子，会在传统书面考试模式的筛选下不幸被
忽略掉。
对于爱“卷”的家长来说，往往“卷”到最

后自己的孩子还是成不了“学霸”。熊斌说，衡
量一个人是不是资优有三个标准：一是记忆力、

理解能力、总结能力、学习能力、判断力、决策力
等智能要高于常人的均值；二是幽默、富有好奇
心、爱冒险、敢于质疑，有自己独特的视角和想
法并擅于运用；三是对感兴趣的事情热情、专
注，有非常强的内在动力，有恒心、有毅力，乐于
接受挑战、做事负责任，擅于定目标且出色完成
任务。
那么，对比这三项指标性特征，只会内卷的

家长，对自己的孩子是不是有清晰的定位呢？

学习“基本功”不能丢
“创新人才是要有基本功的。现在进入

了人工智能时代，但AI不会替代人的成长与
学习。对学生来说，学习的基本功是不能丢
的。”上海科技馆馆长倪闽景说，学校教育重
要的不是去开一门人工智能课，而是要重构
所有课程，让学生学习以前无法学习的知
识。学习的本质是建立大脑神经元的新连

接，脑神经元已有的连接代表已经掌握的知
识，但脑神经会突然拼接成新的回路，从而创
生新的思想。所以，教育就是让学生能不断
迸发新的思想。没有新的思想，哪来的创新？

可喜的是，如今的上海基础教育已经跳
出“小镇做题家”的窠臼，重视不断满足学生
全面发展和个性发展的需要。上海市教师教
育学院院长王洋在会上介绍，目前全市所有
的高中都建有创新实验室，充分利用信息技
术和人工智能增强学生的学习体验和感受，
从而拓宽每一位学生科学学习的边界。

松江二中在夯实“学习基本功”与创新能
力培养方面，作出积极探索。校长艾卫锋说，
学校将国家课程、校本课程与实践活动重新
进行了一体化设计，创设了创客实验室、3D
打印工坊、智能机器人等品牌活动；学校还带
领学生走进高新企业、相关科研院所开展项
目化学习，通过跨学科课程与拔尖创新人才
培养项目，让更多有创新潜质的资优生脱颖
而出。 本报记者 王蔚

盲目“内卷”培育不出创新人才
专家呼吁：科学教育应尊重学生天赋，鼓励自主发展

全国有个中小学科学教育实验校协同组，从20个省、市、自治区各选一所
学校参加。他们的代表从上周五一早开始，连续在上海松江二中开了三天专题
会议，还请了多位教育专家甚至还有院士，围绕“科学教育与创新人才培养”展
开研讨。有意思的是，多位专家的结论是，现在很多家长“卷”得不得法，甚至
“卷”出了问题，优质的教育应该是让所有孩子拥有更大的自主发展的可能性。

隐蔽因症状不典型
前列腺癌，在中老年男性群体

中并不少见。荆翌峰告诉记者，拜
登并非第一位确诊前列腺癌的国家
领导人。美国前总统里根、“南非国
父”曼德拉、委内瑞拉前总统查韦
斯、新加坡前总理李显龙都是前列
腺癌患者。而这个患者人群中，还
包括“股神”巴菲特、传媒大亨默多
克、中国台湾作家李敖等名人。在
欧美国家，前列腺癌长期占据男性
实体恶性肿瘤发病率榜首；在中国，
虽发病率不足美国的1/5，但近年来
增速惊人，已成为男性发病上升最
快的癌症之一。
从疾病本身来看，前列腺癌本

来就是个“隐匿杀手”，其隐蔽性源
于症状的不典型。荆翌峰说，早中
期前列腺癌可以没有任何症状，即
使到了晚期，很多病人也只是出现
类似良性前列腺增生的尿频尿急、
排尿不畅这些症状。

重视两大筛查手段
荆翌峰强调，早期发现前列腺

癌的关键在于两大筛查手段：直肠
指诊和前列腺特异抗原（PSA）检测。直肠指
诊操作简便，医生通过直肠可直接感知前列腺
质地与结节；PSA检测则是早期诊断的核心，
尽管导致PSA升高的因素有很多，但是，超过
50岁的男性发现PSA升高一定要及时就医，
让医生进一步检查排除前列腺癌的可能。
《中国前列腺癌诊疗指南》建议，50岁以

上男性及45岁以上有家族史者，在充分了解
筛查风险后应积极进行PSA筛查。
不过，PSA异常并不代表就是前列腺癌。

荆翌峰说，如果发现PSA异常，需要
进一步仔细排查。多参数核磁共振
是目前最常用的辅助诊断前列腺癌
的方法。此外，还可以采用PSMA-
PETCT以 及 更 高 端 的 PSMA-
PETMRI为前列腺癌诊断提供更加
精确的信息。而前列腺癌的最终确
诊金标准是前列腺穿刺活检，病理
诊断目前仍然是“最高法院”。
根据拜登的年度体检报告结

果，并没有透露PSA数据。一个事
实是，82岁的拜登已经不符合美国
公共卫生政策对于前列腺癌筛查的
指南。美国泌尿外科协会（AUA）
不建议对70岁以上男性或预期寿
命小于10～15年的男性进行PSA
筛查。虽然这一指南减少了很多因
不必要的筛查导致的过度医疗，但
自从美国严格限制筛查指征以后，
晚期转移性前列腺癌的发病率比之
前明显升高，拜登可能就是“受害
者”之一。

前列腺癌“可治可控”
“恐惧来源于未知。前列腺癌

也许并没有那么可怕，只要我们足
够了解它。”荆翌峰告诉记者，60多
岁的律师老杨1年前确诊前列腺癌
伴有盆腔淋巴结转移可能，慕名来
到上海市第一人民医院荆翌峰主任
门诊，详细评估分析病情后，荆翌峰
认为老杨这个情况属于局部晚期前
列腺癌，考虑到年龄较轻，目前还在
工作状态，给出最佳方案：先行内分
泌治疗将肿瘤缩小，然后进行机器
人前列腺癌根治手术加扩大淋巴清
扫。经内分泌治疗联合机器人手
术，不仅肿瘤得到控制，尿控功能也
未受影响，老杨重拾生活信心。
荆翌峰说，前列腺癌属“惰性

癌”，发展缓慢，早期治愈率极高，5
年生存率可达99%。即便发展至晚
期，也可通过药物有效控制。目前，
前列腺癌是男性恶性肿瘤中治疗手
段最丰富的癌种。
这些年来，由于机器人手术系

统的应用，前列腺癌根治手术已经从泌尿外科
最难的手术变为“常规手术”。对于早期患者，
机器人手术更是可以很好地保留尿控功能和
性功能。此外，对于不能手术或者不接受手术
的前列腺癌患者，也有众多治疗方法可以控制
病情，比如放疗、海扶刀（Hifu）以及药物内分
泌治疗。具体的治疗选择，需要根据每一个病
人的具体情况，由医生和患者、家属共同沟通
制定一个最合适的方案。

本报记者 左妍

本报讯（记者 张炯强）今天，同济大学
正式成立工程智能等五大研究院，它们与
AI、低空经济等科技热词相对应。
同济大学工程智能研究院：人工智能与

复杂工程的深度融合正在重塑工程领域的
新质生产力。该研究院以AI4E（AIfor
Engineering）为核心开展研究与创新，聚焦
工程智能基础模型与工程智能体的关键技
术突破，结合智能建造、智慧城市、智慧交
通、智能汽车及智能制造等垂域开展前沿研
究，系统推进工程领域研究创新、产业实践
和人才培养的智能化范式转型。
同济大学医学人工智能研究院：该研

究院面向国家医学人工智能发展需求，将
重点开展科学智能与工程智能在医学领域
的基础理论创新与关键技术攻关。研究院
致力于系统性建设医学数据存储与计算中
心、智慧医学教育中心两大支撑体系，重点
打造四大特色系统或者平台，即通用医学
大模型、医疗数据智能治理系统、医学人形
机器人关键技术平台和智能药物发现与验

证系统。
同济大学极端环境建造研究院：该研究

院以高地、极地、地外“三地”建造为牵引，破
解极温/风/压/加速度/磁等极端自然与信息
环境下的选址规划、超材料原位利用、超结
构设计、无人建造和特异灾害防控等核心科
学难题，助力川藏铁路、南极科考站、月球基
地等国家重大工程。

同济大学自主智能机器人研究院：研究
院面向国际前沿，锚定国家重大战略，突破
高性能关节模组、柔性电子传感、感知决策
控制大模型和数据采集训练场等核心技术，
助力上海打造具有全球影响力的自主智能
机器人创新高地。

同济大学航空运输与低空经济研究院：
研究院致力于塑造服务航空运输与低空经
济发展的科技创新高地，构建低空物流、通
航无人机等技术孵化的成果转化平台，成为
行业交流的合作交往窗口，打造高端技术的
人才孵化摇篮，为建设航空强国、培育低空
经济新增长点贡献同济智慧与力量。

聚焦AI、低空经济等前沿领域

同济大学成立五大研究院

今天上午，上海科技馆藏品进校园
“一平米博物馆”普陀区启动仪式在上海
市梅陇实验中学举行，珍贵的馆藏化石标
本通过博物馆式的展陈进入学校，让封藏
的标本变得触手可及。

作为科技穿越·科创校长空间站联
盟校，上海市梅陇实验中学深度探索科
普场馆与学校间合作模式创新，使校外
优质科普资源成为学生认识科学的“第一
课堂”。 本报记者 陶磊 摄影报道

馆藏标本进校园 开启科普新体验

82岁的美国前总统拜
登确诊侵袭性前列腺癌的
消息引发全球关注。其病
理分级高达9分且癌细胞
已扩散至骨，意味着恶性程
度高、分期晚。震惊的同
时，人们不禁疑惑：前列腺
癌能否早期发现，又该如何
防治？上海市第一人民医
院前列腺外科主任荆翌峰
结合临床经验，为我们揭开
这一“隐匿杀手”的真面目。

教育新观察
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