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 月  日，在女子单板滑雪U型场地技巧的预赛中，日本选手富田濑奈正在完成技术动作

 月  日，中国选手刘梦婷在自由式滑雪坡面障碍的比赛

中

黑龙江省冰上训练中心综合馆内一

片安静，只能听到冰刀快速划过冰面的声

音。突然，震耳欲聋的欢呼声几乎要掀翻

屋顶。那是林孝埈在短道速滑男子500米

决赛中，实现绝杀超越的瞬间。欢呼声不

仅仅是对运动员出色表现的赞赏，更是对

冰雪运动独特魅力的共同感受。在亚布力

赛区，35岁的徐梦桃收获了她第一块亚冬

会金牌，圆梦亚运让完赛后的她激动不

已。观众纷纷为她鼓掌庆贺。

2025年第九届亚冬会在中国哈尔滨举

行，有着冰城之称的哈尔滨更是一座双亚冬

会之城，今年2月，来自34个国家和地区的

1200余名运动员齐聚于此，为梦想而战。

中国、日本、韩国、哈萨克斯坦等传统冰

雪强国派出了实力强劲的队伍参赛；阿富

汗、菲律宾、沙特阿拉伯等部分热带国家也

派遣运动员参与比拼，冰雪运动的影响力从

冰城辐射向全亚洲。

这一周，在冰雪运动的世界里，速度与激

情并存，技巧与勇气同在，每一个跳跃都赏心

悦目，每一次冲刺都扣人心弦。赛场上的每

一位选手都付诸努力，让冰雪运动的魅力在

冰城中绽放，像雪花一般美丽而闪耀。

哈尔滨亚冬会将阿尔卑斯山的滑雪传

统到东亚的冰上艺术一一呈现在全亚洲的

目光之中。场上的汗水与呐喊和场下的欢

呼与目光共同组成了这一场冰雪的盛宴。

这场在家门口举办的亚冬会让我们感受到

冰雪运动蓬勃的生命力，也将激励更多人踏

上冰雪，书写属于自己的冰雪故事。

本报记者 李铭珅 摄影报道

 月  日，日本选手山本正晴在冬季两项男子  公里短距离的比赛中

 月  日，中国选手任俊霏、邢珈宁组合在冰舞自由舞的比

赛中
 月8日，林孝埈在短道速滑男子   米决赛中实现超越，最

终夺魁
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 月  日，韩国选手余昇银在女子单板滑雪大跳台的决赛中
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 月9日，中国选手陈梅婷在女子空中技巧的

比赛中跃起


