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量足价稳品种多“菜篮子”拎得稳

“三下乡”启动“大礼包”送上门

放
心
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临近春节，不少社区食堂热

闹如常，工作人员正紧锣密鼓地

筹备着年夜饭的供应。除夕之

夜，部分社区食堂将不打烊，不仅

为留沪职员提供一个欢聚一堂的

温馨场所，还为城市建设者们奉

上热腾腾的年夜饭服务。最近，

一家餐饮连锁店旗下30多家社区

食堂、早餐店等都装上了一套数

智管理系统，顾客可以清晰地看

到后厨的备餐情况，让年夜饭吃

得安心又放心。

在宝山区一家社区食堂的就

餐区，一块大屏格外引人注目。屏

幕上实时展示着餐厅后厨的各个角

落，从备菜到炒菜的全过程一览无

余。屏幕上还有“智能分析看板”，

上面显示着各种“告警信息”。这是

上海移动在部分餐饮店应用的“AI

视联网+明厨亮灶”项目。通过人工

智能与高清视频采集技术，实现了

对餐饮环境及操作过程的24小时

不间断、高精度管控。“AI系统提示

的告警信息有十几种跟食品安全紧

密相关，也有其他方面的管理信息

共50多种。”上海移动宝山分公司

副总经理李增栋介绍说，有一次，一

位老伯在社区食堂用餐时遗忘了手

机，他们通过餐厅内的“AI视联网+

明厨亮灶”餐饮监管体系，快速定位

并找到了手机。

在宝山区经营19家社区食堂

的五分之一（上海）品牌管理有限

公司市场部负责人崔祺介绍，安装

这套系统后，他在手机上就能实时

看到后厨情况，一旦有不规范操

作，比如厨师突然离开明火岗位、

不戴口罩、没盖垃圾桶等，他都会

第一时间收到告警信息。

记者在店里看到，这家社区

食堂还设置了几张供十几人用餐

的大圆桌，方便周边居民聚餐。

崔祺介绍，最近已经有不少周边

家庭来社区食堂新年聚餐，吃饭

时就能看到后厨的制作情况，大

家也觉得很放心。“我们有4家社

区食堂春节期间照常营业，尤其

是除夕年夜饭，我们更新了菜单，

准备了一些好彩头、老年人比较

喜欢的菜式。”

本报记者 叶薇
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水乡彩灯、手绘扎染布包、茭

白叶编织……青浦赵巷影剧院室

外，涌动着融融暖意。一辆农资

卡车，满载着市科委赠送的60万

元科技大礼包，为广大群众带来

冬日里的关怀。

1月21日，2025年上海市文

化科技卫生“三下乡”启动仪式暨

集中示范活动在青浦举行。市委

宣传部联合市教卫工作党委、市

发改委、市教委等13个部门及协

会，通过物资发放、文艺会演、知

识科普、法律咨询、医疗服务等多

种形式，为市民送上一份诚意十

足的新春“大礼包”。

现场，陈云纪念馆与青浦区

委宣传部、上海新华传媒连锁有

限公司与青浦区赵巷镇党委、上

海市农业科学院科技兴农办公室

与青浦区农业技术推广服务中

心、复旦大学附属妇产科医院和

青浦区卫健委签约，将联手开展

10余项文化、科技、卫生共建项

目，推动优质资源下沉基层。

《2025年上海市文化科技卫

生“三下乡”常下乡项目》正式发

布。农村公益数字电影放映、“教

授博士服务团”送技术服务下乡、

法治文化优秀作品乡村专场巡

展、“百姓赏艺”志愿服务、农业经

理人培育、脑卒中高危人群筛查

等55项“三下乡”服务项目将贯穿

全年。 本报记者 杨欢

“春节期间，本市猪肉、蔬菜等

主副食品供应充足，品种丰富，价格

平稳。”在昨天举办的上海市政府

“每月一访”活动中，西郊国际江桥

市场总经理顾惠良的一番话就像

“定心丸”，叫人放心、安心。

记者从上海市商务委和承担

上海“菜篮子”流通主渠道功能的

蔬菜集团获悉，为做好市民节前

供货保障，西郊国际、江桥、江杨、

上农批等主要批发市场，主动加

强与全国蔬菜、猪肉主供应地区

的产销对接，适当增加蔬菜的市

场储备规模，作好产地轮换和随

时调运的准备。今年春节期间，

蔬菜集团拟安排各类农产品共

24.5万吨，其中蔬菜15万吨，肉

类、水果、水产等副食品9.5万吨。

杭白菜、生菜、矮脚青、油麦

菜……一箱箱云南叶菜被整齐地

码放在摊位后面，宁夏华裕翰鑫

生态农业有限公司销售员小李把

车停在最外边，他还没有卸货完

毕，就有客户来询价了。小李说，

这些绿叶菜来自云南砚山，目前

基地里各品种蔬菜出货正常，平

均两三天就有一车货运到上海，

每车载货量在1500—1800箱。

据悉，春节期间上海蔬菜集

团蔬菜日周转量将从3000吨提

高到5000吨，并根据春节市场

供应的特点和需求，加大优质冬

笋、菌菇、芥蓝、百合、山药等花

色蔬菜的组织力度。

在进口水果区域，记者发现，

专为春节特供的明星水果礼盒

装很受市民青睐。水果商蒲晏

平说目前仓库在售的十几种水

果，每样每天能卖出四五十箱，

燕窝果、翡翠柚、释迦等热带水

果销量日渐走高，会酌情加大进

货量。

在肉类交易区，上海聚鑫徕

食品销售有限公司的档口一派忙

碌，工人正在抓紧切配五花肉。西

郊国际肉类冻品部经理赵轶介绍，

目前西郊国际农产品交易中心对

接全国23个省市的360家肉类企

业，新增了来自新疆的猪白条供

货，节前交易量上涨至每天7000

头到8000头，占全市份额的45%。

顾惠良说，从目前来看，春节

期间上海的天气“给力”，道路情

况友好，蔬菜、猪肉、水果等农产

品价格总体稳定，并未出现较大

波动。其中蔬菜均价在4.5—4.6

元/公斤，同比去年有所下降，部分

绿叶菜降幅可达30%；春节最热

销的车厘子，价格相比去年同期

也有所下降。 本报记者 钱文婷

创新产品
组成年货盛宴

“新疆也种草莓？”走进百联

中环B1层中庭，火红的年货街市

铺陈在此，看着摆在“C位”的新

疆莎车草莓，几乎所有人都会问

出这一句话。展位上的新疆姑娘

拿起一枚草莓，递给好奇的顾客，

果香浓郁，入口更是香甜。

近年来，莎车县引入上海先

进的草莓种植技术，建立标准化

种植基地，从土壤改良到温室调

控，从品种选育到采后管理，上海

专家手把手传授技术要领，帮助

当地农户掌握科学种植方法，终

于种出了饱满红润的莎车草莓。

此次在年货节上一亮相，就成为

了当日“销冠”。

摆在年货节现场的泽普“瑞

雪苹果”，则是上海援疆通过科技

赋能培育出的新品种。“这是我们

去年发布的新品，果实口感细

腻。”上海消费帮扶联盟理事长王

华说，“除了鲜果，当地还有深加

工产品。”

叶城核桃米糕则是上海非遗

美食与新疆地理标志产品的美好

邂逅。上海三牛食品以现代工艺，

将叶城核桃的脆与巧菱状元米糕

的绵软相结合，打造出一款开袋即

食的特色美食。“去年我们发布这

款产品时，带来的是礼盒装，今年

则改成了更适合市民消费的小包

装。”王华告诉记者，当地的牛奶

馕、西梅干、巴旦木、切糕等产品规

格都变小了，包装也焕然一新。

除了新疆喀什，现场还有来

自西藏日喀则、青海果洛的特色

年货。创立于1959年的“雪山”

是青海果洛唯一的中华老字号，

早在1972年就以雪山奶粉和咖

喱牛肉干叩开了上海市场的大

门，此次则携雪山牦牛肉干重返

上海。

搭建平台
谋求“转正”销售
相比往常三五天的市集，此

次对口支援地区土特产年货节将

持续到2月5日（正月初八）。为

什么要拉长年货节的时间？王华

告诉记者，这不仅是一场展销会，

更是直面市场的“试验场”。

“对口帮扶地区的土特产，

如何变为适合上海市场的俏年

货？这不仅要靠生产端提升工

艺，也要销售端给出建议。”他

说，以新疆巴楚县的野生罗布

麻茶为例，当初引进上海市场

的时候，主打降血压、降血脂等

保健功效，但很快就收到市场

反映，口感苦涩，难以入口，有

的消费者因此放弃饮用。“研发

团队通过一段时间的努力，借

鉴武夷山岩茶的制作工艺，自

主研发专门的生产设备，终于

提升了罗布麻茶的口感，在保

持原有功效的同时口感更加细

腻醇厚。”

为此，上海消费帮扶联盟昨

天发布了“市场化消费帮扶阵地

计划”，而共同举办此次年货节的

联华就是首个帮扶阵地。记者在

现场看到，对口支援地区土特产

年货节与联华年货节在同一场

域，共同组成了百联中环年货街

市，市场化产品与对口支援地区

的新品同台竞技，接受市场检阅。

“以市场指导生产，才能打

通市场化消费帮扶最后一公里

的实施路径。”随着市场化消费

帮扶阵地的逐步推进，上海消费

帮扶联盟计划在更多市场渠道

内开设固定的消费帮扶专区专

柜。“市场化专区专柜的核心任

务是搭建试点销售平台，让更多

对口地区厂商和产品有机会‘转

正’销售。”

本报记者 张钰芸

农历蛇年新春就

在眼前，市民购置年货

也进入了消费最高

峰。新春市集上，袅袅

“烟火气”、浓郁文化味

和欢庆氛围交织在一

起。在浦东正大广场，

一个年货市集正红红

火火举行，摊位上各种

各样的传统年货让人

目不暇接，特别是现场

“巳巳如意”“年年有

余”等吉祥口彩字符，

让人们感受到浓浓年

味。

杨建正 摄影报道

热闹开市 土特产变身俏年货
上海对口支援地区送来118款特色产品

数智助力 守护舌尖上的安全九成熟的新疆莎车草莓打“飞的”来沪，确保上海
市民能品尝到最甜蜜的味道；有着2000年种植历史的
叶城核桃牵手上海非遗米糕，软糯中带着香脆；把藏红
花和铁皮石斛敷在脸上是什么感觉？一张小小面膜，
凝聚产业援藏的心血。
昨天，由上海援疆前方指挥部主办，上海消费帮扶

联盟和联华共同承办的“2025对口支援地区土特产网
上年货节”在百联中环购物广场开幕。蛇年新春到来
之际，16家对口地区厂商为上海市民带来118款特色
产品，不仅丰富了节日餐桌，也将在市场化场景下充分
“实习”，争取“转正”到上海更多的销售渠道。
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