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学长刘观德先
生的非虚构长篇小
说《我的财富在澳
洲》，1991年出版时
很火。33年后，他
决定再度赴澳完成
一次文学寻访。行
前，我们见了两次，
交流了当年跨国生
活的身心体验。于
暮年回望旧事，关切
点都有所变化。
及我辈远涉重

洋之时，航空器、电信的不
断进步，物理端点间的交
通时间减少，一切更为短
近。不像上世纪30年代，
我的祖父殁于东洋，噩耗
传来是多月之后，眷属连
后事都无法参与。祖母猜
测祖父会否另有家室，假
借死讯拗断故情。亏祖母
有此臆想，但这仍是一个
善念，痛盼夫君还在世上，
哪怕心已他属。
轮到我们，一样的远

行，已是不同的剧
情，就拿打工说事
吧。我曾在澳洲多
年，未试过游子的
标志性劳动——洗
碗，但做过工人，通风管厂
的钣金工。
我干活的那家通风管

厂，人种多元，各国移民在
此挣钱。互相取笑，是这个
迷你工业社会的娱乐。越
南裔工头阮，曾是西贡某大
学数学系学生，他对我说，
你们中国人说话，有点像大
白鹅叫，昂昂昂昂的。我
说，见过壮士捧着一坛美
酒畅饮吧，酒浆在坛口发
出的敦敦敦敦，那声音很
像贵国的先生们在谈论人
生。阮没有生气，说，哇，
兄弟你说话很有趣。
圣诞长假，我曾随阮

和他的家人旅行，
走了大半个澳大利
亚。途中，专门花
三个小时，全体绕
行去了昆士兰州的
一个偏僻农庄，那
里住着一对澳洲老
人，他们当年曾担保
阮氏一家从联合国
难民营地定居悉
尼。阮说，他们家的
大多数成员，每年都
要去拜见一次担保

人。有一年，阮家有长辈
病逝，他们还是派出仍在
读大学的小妹妹独自驱车
数千公里，代表全家去完
成一年一度的感恩表达。
在通风管厂，和你抵

肩坐在一起，吃着自带午
餐的某位越南男人，极可
能过去是西贡的一个人
物。这些怒海余生的越南
人中，从农民、士兵、大学
生，到偏门大佬、企业家、
银行家，什么角色都有。有

一个现象，过去越是
杰出的人士，移居
后越是放得下身
段。他们和所有同
胞从一个起点出

发，很快又出人头地了。
越南人是这样，中国人也
是这样。在异乡，获得这
类教化，是提升觉悟的。
作为异乡人，确实被

忽略得很彻底。再加语言
上的破相，常使体面碎了一
地。然而有必要为很多澳
洲本土人点赞，他们将耐
心、善意和尊重给予了交流
笨拙的外来者。这些天性
善良的东道主，十有六七是
四五代前被押解到澳洲孤
岛服刑者的后人。谈及祖
辈的底色，他们十分坦然。
通风管厂的生产经理

托马斯，就是上述英裔的后

代。托马斯受过高等教育，
和工人打交道时彬彬有
礼。有一次，他突然召集全
体工人在饭厅开会。据保
洁工人反映，厂里每天放
在四个洗手间满满当当的
卷筒纸，日日被人偷窃一
空。托马斯说明了情况，
用一句话结束了会议：我
要说，这些偷窃者是畜生。
一个下午，托马斯突

然走到作业台前，问，用纸
箱板做成的台面垫板上
面，那些用马克笔写的英
文词组，谁干的？桌面四
侧的工友不出声，都明白
干活时间做别的事不妥。
我说，是我。托马斯说，在
学英文，真的是？Ok。
如今，我的英文依旧

蹩脚，愧对托马斯经理当
年的那个Ok。
这个通风管厂，由一

位波黑移民和三位本地人
合股创办，那时已开厂十
年，股东各司其职，从无内
讧。大股东叫卡罗，早年
来自波黑。有一个小问
题，我曾问过在澳洲做生
意的一位中国南方籍的朋
友。我说，如果有笔钱，你
可以安全瞒过你的合作者
放入自己的口袋，你会干
吗？他回答：那得看多少。
在工厂年庆派对上，

我以相同的问题询问正喝
得满脸通红的卡罗。他

说，靠，问我？没有什么东
西会永远在黑暗里，也没
有人是不计较被欺瞒的。
代价或许会在很久以后，
让你成倍付出。
卡罗一米九的身高，

满脸硬生生、黑白相间的
连鬓胡须，有匪气，穿着考
究。他总在左腋下夹着一
支高尔夫球杆，从车间顶
头的门外，很光鲜地走
来。看见过去同样是难民
的卡罗，现在一派优越，有

人心理活动就丰富起来。
而卡罗若看见工人干活时
谈笑风生，就会大步靠近，
以秽语怒骂。最后准会说，
“别让我再看见一次”。奇
怪，每次被臭骂的，只是他
的波黑同胞。挨骂时，他们
一律不敢正视他。
阴谋，就在我干活的八

人作业台面上开始酝酿。
卡罗的同乡，准备以一种古
怪的方式嘲弄他一次。他
们坚信，工友间不会出卖。

那天下午，卡罗还是
左胳膊夹着高尔夫球杆，
从车间远端走来。工友们
都斜瞟着主干道，有六只
白得很刺眼的高尔夫球，
并排摆立在卡罗必经的路
面。总策划认为，当卡罗
走近时，这六只球将对卡
罗的不可一世表达不屑，
并和他共生出一个滑稽画
面。估计，卡罗暴怒的方
式有三到四种。
所有人都屏息静气，假

模假式地专注于手上的活。
那排挑衅的高尔夫

球，无预告地拦住了卡罗，
他停了下来。有人看见他
上唇的胡子在颤动，并解读
为卡罗因生气而呼吸不匀。
高大的卡罗，左臂仍

夹紧高尔夫球杆，弯腰捡
起其中的两只球，托着看
了一眼，没有说话。接着，
他像杂耍艺人那样，边走
边用右手向半空轮替高抛
着那两只球。有只球抛得
靠前了，他还灵巧地跟了
一步，溜溜远去。
工友们手里的活计哐

哐作响，眉眼微垂着面面
相觑，那一点点失望流露
得也不放肆。总策划认
为，应该再多摆一排球，平
行摆在离第一排8或10米
处。被两度袭击，还能扛
住的，应该不会多吧。
此刻，附和者较少。
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2024年的最后一次
自驾，走了一圈滇西环
线，最后回到昆明，在云
南省博物馆收尾。
很多博物馆设置一

般比较类似，云南省博
物馆却另辟蹊径，以5

亿年前的云南虫、百万
年前的元谋人为开篇，从生命
的起源出发，以一枚尘封千年
的滇王金印、三座古塔的记忆，
铺陈出这个多民族共生区的历
史文明。
令我印象最深的当数青铜

贮贝器。
贮贝器，顾名思义——“贮

藏贝币的青铜器”，通俗说法就
是“存钱罐”，在古滇国象征着王
侯贵族的财富权力地位。据说
两千多年前，在滇池地域有一个
古滇国，处在高原山区，属内陆
国，离大海很远，于是十分罕见

的海贝如同金银一样珍贵，当作
货币使用。贮贝器被发现也是
作为一种礼器随葬于规格较高
的贵族大墓中，比如李家山出土
的25座墓葬就有约24.7万枚海
贝！众多贮贝器的铸造难度和
艺术，代表着当时的生产力，各
种生活场景的呈现，可见当时
社会的繁荣，弥补了缺少
文字记载的那段历史。
一直到现在，古滇国

都披着一层神秘的面纱。
众多出土的青铜贮贝器内
容丰富多彩：“四牛鎏金骑士贮
贝器”特别吸睛，收费讲解员甚
至认为身佩宝剑的鎏金骑士是
滇王；“杀人祭柱场面铜贮贝器”
鼓上祭祀场景中共有52人，据
说祭礼曾长期存在，有趣的是，
大部分人在利用祭祀场所进行
贸易交流；“贡纳场面青铜贮贝
器”表现了部落首领向古滇王纳

贡的场景；“八牛贮贝器”八头牛
形态各异、健壮有力，牛角直指
天空，是财富的有力证明……有
人称贮贝器堪称“微缩版的滇国
人文自然史书”，它也是云南青
铜文化的瑰宝。
李家山古墓群遗址在玉溪

市，离抚仙湖不远。抚仙湖是云

南省第一深水湖泊，风光明媚景
色优美，拍出过我最满意的个人
照。21世纪头上，一位专业潜
水员在抚仙湖东北面水下发现
了一座神秘的古城。后来考古
队来了，央视也来直播，但都不
了了之。有传说湖底可能是失
传的古滇国，那么，李家山古墓
群在附近也就有相关联系了。

也许，这就是沧海桑田吧。
有很多人可能不知道，“摇

钱树”同样也是特殊的陪葬物
品，在东汉时期以成都平原为
中心的西南地区曾流行。它其
实是一棵青铜树，古代叫“柱
铢”，后来因装饰大量方孔圆钱
而被当代学术界命名为“摇钱

树”。在四川省博物馆
里，很多游客看到这三个
字便发出惊叹声，拿手机
拍摄转发，感觉像过年找
“福”字。
当然，有“摇钱树”的绝对

是富有家族，是身份地位的象
征。绵阳博物馆收藏有一株完
整摇钱树（川博只有照片），高
198厘米，造型生动优美，保存
完好，是迄今我国出土的最大
摇钱树。
专家认为，巴蜀文化中对

树的崇拜独树一帜，认为它是

众神通天地的天梯与日神的栖
息之所。很多出土稍早年代的
摇钱树叶片上都有与各民族神
话传说相结合，并演化为社柱、
树神的透雕图案。随着时代的
变迁，叶片上透雕的大大小小
钱币造型取代了之前的各种神
话图案，从对神的信仰开始变
成对金钱的崇拜，那些给人间
带来光明的日神之树，被财富
金钱高于一切所取代，甚至更
为现实地变为人们日常使用的
灯具（脑补吊灯）。
孔方兄已成为老古董，我

们现在更喜欢手机虚拟操作交
易。作为一种金钱的象征，
安静躺在博物馆里的贮
贝器和摇钱树，如今以
张扬的“财富帖”形式，
生动描绘了很远很远以
前，那些热闹而残酷的
生活。

李 伶

贮贝器和摇钱树

单位里有个“溜须拍马”的同
事，人尽皆知“哇学家”。意思是，
她太能“哇”了，所以专门给她造
个词儿。
领导穿了件新衣服，我们未见

其人，先闻其“哇”，远远地就听见
她奉承：“哇，这件大衣真洋气。”同
事们谁换了新鞋，她“噌噌噌”地跑
过去：“哇，你这双鞋不错。”
有人反感她这声“哇”，一是

觉得她太巴结领导，二则再低调
的人也被她“哇”得引人侧目。因
此有人远着她，但也奇怪，她所在
的地方仍是“哇”声一片，喜也好
厌也罢，她总能让气氛热闹起来，
大家的心情也能跟着飞扬。
我倒挺喜欢她时不时的“哇”，

听着就快乐。它仿若精神抖擞的
鸟雀，飞掠过天空，使松林骀荡，
使满枝欢喜与热闹，留下无尽的
好风景、好心情。
是的，“哇”给人带来极其美

妙的情绪价值。
篆文字形的

“哇”，左边是一个
“口”，右边的“圭”
是美玉之意，有种
张大嘴巴赞叹玉石精美的意味。
所以《说文》里说：“哇，谄声也。”
谄，是奉承的意思。人人都不喜
奉承谄媚者，可被别人无理由地
夸赞，谁会不开心呢？
“哇”的谄意在今天有了新

的定义。尤其是对各方面压力

大的年轻人来说，一味批判未
免有些不近人情，在愉悦环境
里感受自我价值才最重要。谁
都知道拼搏、埋头苦干，但压力
如何释放，一声“哇”让生活有了

亮色。
“哇”是情绪的

宣泄，也可以用来
释放委屈，所以才
有“哇哇大哭”这个

词。找个没人的地方，同自己来
一场“哇”的对话，再看朦胧的远
方，便有清晰的认知。
东汉贤士傅毅有一篇《舞

赋》，其中这句“吐哇咬则发皓齿”
让我印象深刻。翩翩起舞，哇哇
作乐，这是多么美好的精神状态

啊。人生诸多崎岖，蹒跚是走，艰
难跋涉也是走，倒退着是走，前进
着也是走，何不如快乐出发。即
使生活不算如意，也可以用一声
“哇”为自己伴奏。

回过头来，再看那位“哇学
家”，她不仅让自己的工作和生活
变得亮丽，也为周围人带来了愉
悦。这一声“哇”让平淡的生活多
点快乐的转折。
就连三岁小儿都知道“哇”的

妙处，或者用酣畅的哭满足自己，
或者用浮夸的表情取悦大人，既
不费力气让自己开心，又能为他
人带来欢娱，何乐而不为？
“哇”不要钱，多几个娱人娱己

的“哇学家”倒也不是一无是处。

戚 舟

“哇”学家
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古人早就知道，
“富”的境界不只是物
质的，更重要的是体现
在精神上。如《礼记 ·

儒行》所说：“不祈多
积，多文以为富。”同样，《孔子家语 ·儒
行》也说：“儒有不宝金玉而忠信以为宝，
不祈土地而仁义以为土地，不求多积而
多文以为富。”这就是所谓大儒大雅的风
范，即人生的高尚格调。
所谓“多文”的含意，就是学识渊博、

文章宏富，也是具体可操作的。我一生
习惯“心织笔耕”，尤其喜欢“夜光杯”，坚
持不懈地“补白”，短小精悍、言简意赅。
三十年来，已经连续发表了近一千块“豆
腐干”式的小品，有一些还被《读者》之类
的文摘报刊录用。
我的偶像是著名的“补白大王”郑逸

梅，先生长寿百岁，有自己的生活准则：

“不与富交，我不贫；不
与贵交，我不贱；自感
不贫不贱，就能常处乐
境，于身心有益。”他有
儒雅的风骨，总是静对

内心，于是写出了星光灿烂般的文章。
他的补白，其实不是补字纸的空白，而是
补自己生命的空白。人生既无空白，便无
所谓失落，还要去追逐什么身外之物吗？
正直的文人，要给社会展示一种真

善美的价值。一个文人本应当做出示范
告诉大家，生活可以这么简单平常，生活
中不仅仅只有权力和财富值得追逐。须
知一个人最重要的，不是财富的多少和
职位的高低——不论拥有多少财富，迟
早都要走向死亡；不论到达多高的职位，
最终也会回到原点。读者与作者，最重
要最恒久的乃是保持儒雅的格调。我读
我写故我在——这就是快乐的生活。

那秋生

“补白”三十载

很快甲辰龙年离我们而去，乙
巳蛇年将衔瑞而来。朱氏内科疗法
的一个重要内容是五运六气合治
法，即循着大自然的气候变化规律
而遣方用药，将中医天人合一的理
论一以贯之。为何彼时的药方放
在今日有些灵验而有些不灵？因
为大家容易忽视气候的变化对人
体造成的影响，忽略了气候的变化
而只谈治疗，无异于纸上谈兵。为
此，以《黄帝内经》的部分内容结合
非遗项目朱氏内科给大家做一番乙
巳蛇年的中医“天气预报”。
乙巳年，乙主金，金属肺，因为

乙为天干中的阴干，因此乙巳年是
金运不及之年。因为按照五行的
相克规律，火克金，简单地理解就
是高温的火焰能熔化金属，古人铸
铁及百炼成钢就是利用这一特
性。那金运不及就意味着金的力
量较弱，因此本来就是克制金的火
将在这一年更为显著。火意味着
热，金主宰着秋天，所以2025年的
秋天本应该寒凉却如春天般温暖，这是
因为金不足而火过甚造成的现象。虽然
秋天如沐春风，但换来的是更为寒冷的
冬天，因为大自然是阴阳平衡的，如果秋
季应该秋凉而不冷，那冬天的寒冷就会
加倍而至。所以大家要注意2025年的
冬天，不要因为有很温暖的秋天而误以
为冬天也会很温柔，务必加强保暖。
金属肺，金运不足，意味着肺气不

足，换句话说就是肺的抵抗力变弱了，肺
的病变多表现为呼吸系统疾病，比如咳
嗽、胸闷、气喘等，因此2025年这些症状
会变得比较频繁。

乙巳年，金运不足，根据五行
理论，金克木，即斧头能砍树伐
木，但因为金运不足造成本来应
该被克制的木运就旺盛了。木属
于肝，因此乙巳年肝火旺的，肝气
郁结的人就会吃亏些，轻则两侧
肋骨胀满不舒服，重的则可能会
出现疼痛的情况。明年这类肝气
不舒畅的情况会较多发生在秋分
至小雪之间即9月中下旬至11月
中下旬之间。因为明年从气候的
角度上会加重肝的问题，所以根
据《黄帝内经》的记载适量吃些酸
性的食物可以改善这一影响。
总的来说，乙巳年气候变化

较为剧烈，所以大家对于身体的
保护需要更多的关注。上半年与
肝相关的疾病多发，情绪不佳的
人群应注意调适，下半年先热后
冷，所以要注意固护身体的阳气，
不要做无谓的损耗，比如过食生
冷，需要保暖。
需要注意的是以上内容均来

自于《黄帝内经》，只是作为大家的参考
非明确精准的预测，这是整体气候变化
的规律判断，这点希望大家不要误解。
但因天气的变化会直接影响到患者的治
疗，因此每年的五运六气变化是中医医
生需要考量的重要内容。另外，中医五
运六气一年的开端不是春节，而是大寒
节气，所以会和传统新春有些许时间上
的不同。通过对气候变
化的提前了解，未雨绸缪
保健康，平安喜乐一整
年。（作者系上海市中医
医院肿瘤五科行政主任）
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