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科创上海

基于临床问题开展研究
三阴性乳腺癌约占乳腺癌总体人群的

10%~20%，因其恶性程度最高、患者生存时

间较短、缺乏有效治疗靶点，素有“最毒乳腺

癌”之称。

能否将这类患者进一步细分？能否为

她们量体裁衣并精准施治？为突破难题，邵

志敏教授领衔团队历时多年，通过对465例

中国三阴性乳腺癌患者的基因组学信息进

行详细分析，于2019年绘制了全球最大的

三阴性乳腺癌多组学图谱，提出了三阴性乳

腺癌“复旦分型”。

团队又马上把基础研究结果运用于临

床研究，为患者“定向”选用合适的治疗药

物，使难治型三阴性乳腺癌治疗总体有效率

从不足10%提升至29.8%。进一步研究发

现，“蒽环紫杉”序贯“吉西他滨”联合“顺铂”

的精准治疗方案，让高危患者生存率显著提

升超过10%。

这些数据的背后，是团队持之以恒的努

力。邵志敏用“朝气、智慧、团结”这几个词

来形容他的团队。医生们把临床上遇到“没

解决”的问题带到实验室，在实验室找出结果

后再迅速回到临床，开启临床研究，一旦转化

成功，就解决了临床的问题。“经过这些年的

发展，我们团队人员结构完善，涵盖临床治疗、

临床转化、基础研究等多方面，团队衔接顺畅，

形成从研究到转化的全链条闭环。”他说。

科研过程并非一帆风顺
邵志敏团队的江一舟教授，年纪轻轻早

已是博导。作为邵志敏的弟子，江一舟身上

有着老师极为欣赏的特质：聪明、勤奋、踏

实、谦逊。

“江一舟已经是团队的灵魂人物之一，

他临床和科研工作繁忙，还要兼顾行政，但

他总能把碎片化的时间高效利用起来，专心

做事。”这是邵志敏对江一舟的评价，而弟子

却笑说，自己只是比较有规划。

很早之前，邵志敏给还是学生的江一舟

定下奋斗目标——努力成为“临床科学家”。

原因很简单，手术水平固然重要，但外科手术

的获益是有“天花板”的，只有不断突破治疗

的局限，才能使患者的救治更有希望。

近几年，在邵志敏团队的共同努力下，

对三阴性乳腺癌的研究和精准治疗，取得了

许多亮眼成绩。但过程并不是一帆风顺的，

甚至遇到过多次瓶颈。江一舟告诉记者，团队

首先收集了465位三阴性乳腺癌患者标本，采

集基因组、转录组等组学数据，借生物信息学

的计算方法将其分成四个不同的亚型。“我们

最开始做基因图谱研究时，设计的数据分析

量太大，自己采集和分析根本不行，于是就

寻求多方帮助，形成了四方合作机制，经过

反复思考、沟通、讨论，最终才解决了问题。”

“我最佩服邵老师的就是精益求精的态

度、对新事物敏锐感知、不断突破旧的思维

方式、不断努力开拓创新。”江一舟说，老师

给每个学生都设定了奋斗目标，根据他们的

特长，为学生把握大方向。同时，他鼓励学

生基于临床关键问题开展多学科、跨学科研

究，因为科学研究的本质就是不断探索未

知、不断创新突破的一个过程。“科学研究没

有固定模式，也不再是单一学科，当交叉越

来越多，需要的是多调研、多思考。”

努力打造临床研究型中心
“如果没有特殊事情，我晚上八九点睡

觉，半夜一两点起来，睡不着了就处理邮件，

做一些工作，早晨五六点就会到病房。”邵志

敏在门诊坐诊时，诊室外用人山人海来形容

绝不为过。每一个患者的诊疗方案，他都亲

自制定。

在他的带领下，团队的许多中青年医

生，如今也已是业内大咖。邵志敏喜欢用数

据说话，“我们中心的乳腺癌术后五年生存

率是93.6%，国际领先；总生存率和无疾病

生存率都能比肩国际上最好的中心。”

但即使再规范的治疗，手术做得再彻

底，有些患者还是会复发转移。比如，腔面

型乳腺癌约占所有乳腺癌的2/3，是最常见

的乳腺癌类型，尽管内分泌治疗一定程度上

改善了预后，仍有相当一部分患者会出现复

发转移，尤其是一些患者在10年、20年后还

会复发。这部分患者，也是邵志敏的牵挂。

“在研究三阴性的同时，我们也在继续

研究腔面型，乳腺癌还有很多领域值得我

们去探索。”邵志敏给团队定下了五大研究

方向，除了腔面型乳腺癌的远期复发转移，

还包括年轻乳腺癌群体为何预后差、分型

后的精准治疗、肿瘤精准检测以及肿瘤人

工智能等。

鉴于中心在国际上的影响力，邵志敏团

队获得了许多企业的青睐。“现在，我们正在

打造乳腺癌临床研究中心，有非常多的临床

研究在进行。比如，我们对所有三阴性乳腺

癌的病人都布局了临床研究，目的就是在现

有的标准治疗基础上进一步提高疗效。”邵

志敏说。

本报记者 左妍

本报讯（记者 马亚宁）高端轴承作为

现代工业的“关节”，在国家战略中占据着

举足轻重的地位。日前，中国高端轴承应

用与发展研讨会在上海举行。会上，上海

科学院与上海电气集团股份有限公司签订

了战略合作协议，并启动了“高端轴承产学

研创新联合体”，还为“高端轴承技术创新中

心”揭牌。

聚焦新一代信息技术与智能科技、生物

医药与未来健康、科学仪器与高端装备、新材

料与先进制造等四大领域，上海科学院建立

科技创新的全链条加速突破机制，全链条贯

通推进技术攻关。而上海电气集团是全球领

先的工业级绿色智能系统解决方案供应商，

双方签订战略合作协议，将共同致力于开放

式创新格局的精心构建。未来双方将全力打

造未来产业创新的战略高地，为经济高质量

发展注入强大动力。

与此同时，上海材料研究所有限公司、上

海市轴承技术研究所有限公司等7家单位共

同启动高端轴承产学研创新联合体，正式开

启多方面深度合作的崭新篇章。

本报讯 （记者 马亚

宁）新年伊始，一场为期两

个月的“冬季天文嘉年华”

正在上海天文馆如火如荼

地举行。“明星导航”“银河

讲坛”“星空音乐会”等18项

品牌活动吸引国内外游客

来打卡。

从去年开始，上海天文

馆策划球幕星空音乐片项

目，通过沉浸式高清球幕影

像、激光表演、音乐表演，打

造360度感官体验，让观众

沉浸在星空下的音乐盛宴

中。其中，短片《无尽宇宙》

以上海天文馆主题音乐《无

尽宇宙》为基础，通过特效

画面表现宇宙的浩瀚与神

秘。而“银河讲坛”则是基

于明星物理学家BrainCox

科普力作《黑洞》，邀请译者

解读黑洞相关科普知识，涉

及人类对黑洞的探索历史、

黑洞的时空演变过程，激发

更多人对黑洞、太空、天文

学的探索欲。

据介绍，“冬季天文嘉

年华”将陆续以“线上+线

下”“馆内+馆外”相结合的

方式与公众见面，“仰望星

空”天象厅特别节目、“星汉

谜行”天文诗谜活动等项目也特别策划了冬

日主题内容，致力于提升公众的兴趣和参与

热情，为寒假注入科学与活力。

    年如约而至，在我们的新年心愿单

中，有哪些会被科技“金手指”点梦成真，哪些

幻想最可能成为现实？

新年旅游攻略，  说做就做；商务交流

   ，  出手成章；制作小视频留下美好记

忆，  分分钟声情并茂……当人工智能真正

走到普通人的生活中时，也许你还需要一位

  代理。去年   月，人工智能初创公司

         宣布，  代理可以像人类一样，使用

计算机完成复杂任务。谷歌和      紧随其

后，例如，      正在悄悄设计能够接管计算

机的  代理人，它可以同时操作不同的应用程

序，将数据从文件传输到电子表格，或者自动为

你制作下一次会议所需文档，还可以让大模型

帮你写作业并直接打印出来……

随着“  代理人”在各大人工智能巨头之

间展开，  显而易见已成为各行业的中坚力

量。    年，随着  在医院智能诊断、个性

化教育方案、自动驾驶车辆等领域的深度

参与，能够替人类进行逻辑推理并完成复

杂任务的智能体势必呼之欲出。  代理人一

马当先！

在新年心愿单中，健康是永恒的主角。

    年，基因编辑、细胞疗法等前沿技术将进

一步成熟，为遗传性疾病的治疗开辟新途径;

基因编辑技术有望为肌肉萎缩、囊性纤维化

和镰状细胞性贫血等遗传顽疾和癌症提供个

性化治疗方案。特别是，中国“读脑术”登上

了《自然》杂志    年值得关注的科学事件，

引人瞩目。

这款备受赞誉的脑机接口产品    

                             ，已在上海华

山医院完成了我国第三例脑机接口植入手

术，让瘫痪4年的患者术后3天便能下床坐轮

椅，术后一周顺利出院，经过两周的康复训练

通过脑控抓取矿泉水瓶实现自主喝水。在新

的一年里，来自中国的无线微创脑机接口有

望开展更大规模试验，帮助瘫痪、失语、神经

性疾病等的患者重塑健康，帮助精神、情绪相

关疾病领域的患者重拾欢笑。
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邵志敏团队努力突破治疗极限，取得了许多亮眼成绩

科研与临床相互转化
双双达到“满级”水准

科普坐标 上海天文馆

刚刚过去的2024年，复旦大学附属
肿瘤医院乳腺外科邵志敏教授团队拿出了多个
高质量的研究成果，刊发于《英国医学杂志》《美国医
学会杂志》《柳叶刀-肿瘤学》《自然 ·癌症》等知名期
刊杂志上。最近一项有关三阴性乳腺癌新辅助治疗
模式的研究成果，更是成了《美国医学会杂志》创刊
141年以来首次发表的基于中国人群的乳腺癌原创
新药研究成果，为三阴性乳腺癌的新辅助免疫治疗
“中国方案”提供了有力证据。

在同行眼中，这是一支临床和科研双双达到“满
级”水准的团队，不仅有强大的基础研究能力，临床
研究的成果也让人刮目相看，他们是如何做到的呢？

突破现代工业
关键“关节”
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高端轴承产学研创新
联合体在沪启动

■ 邵志敏带领团队科研攻坚 采访对象供图

■ 邵志敏亲自制定每个患者的诊疗方案

本报记者 刘歆 摄
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