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讲课
5月，为“全国青年戏曲编

剧研修班”以及“强素质作表
率”读书活动；11月，在广西，
三次作中国传统文化讲座。

3月和10月两次在党校讲述“中
华优秀传统文化是中华民族的根和
魂”。9月在青年作家会议上发言谈
创作。

活动与劳作
1月份，继续接待多位老领导、

老同志、老朋友参观国博、国图、文
学馆2023年开始举行的王蒙文学
创作七十周年展览。
初夏，去了新疆阿勒泰、张家口

市当年华北抗日联合大学旧址、迁
安市，夏末，出席了哈尔滨市文联
主办的庆祝新中国成立75周年“时
代之歌——王蒙作品朗诵会”。观
众踊跃，挤掉眼镜片，乃有眼镜链绳
之作。
有幸参加了国庆七十五周年的

重大活动，怀念1949年10月1日在
天安门广场打腰鼓。
出席了纪念孔子诞辰2575周

年研读会暨国际儒学联合会第七届
会员大会。

10月在青岛中国海洋大学参与
主持第五届“科学·人文·未来”论坛。

出版与发表
中篇小说《蔷薇蔷薇处处开》发

表在《十月》杂志2024年第1期，并
由花城出版社出版合集。
夏天在中国作协北戴河创作之

家好好游了海泳，又写完两篇小说新
作，一个已发表，另一个将出现于《花
城》2025年一期。对于小说写作的眷
恋与倾心，有生之日，无法替补。怀
旧堪怜恩与爱，祈福唯愿雨和风。
在《人民日报》《新华日报》《光

明日报》上发表署名文章。
《青春万岁》日文版由日本创价

学会潮出版社出版发行。他们的封
面反映甚好，已被我国人民文学出
版社进口采用到中文新版本书上。
新版《在伊犁》由作家出版社出

版，并在中国作协举行了出版与研
讨会议。
《传统文化与中国式现代化——

王蒙王学典对谈录》由人民出版社
出版。
小说《高雅的链绳》发表于《当

代》2024年第6期。

2025年1月，将举行新
作《诗词中国》新书首发。
《活动变人形》俄语版、

英语版、白俄语版，《笑的风》
阿拉伯语版，《组织部来了个

年轻人》俄语版，《这边风景》俄语、韩
语、哈萨克语、吉尔吉斯语版，在各自
国家出版。

获奖
浙江省杭州市春风悦读榜年度

颁奖典礼，《霞满天》获“年度致
敬”。在河南郑州出席2024当代文
学颁奖盛典，获颁“2023年度致敬
作家”。小说集《霞满天》获2024郭
沫若文学艺术奖文学大奖。年底获
首届“天山文学奖 ·杰出成就奖”。

健康及其他
坚持每天走6000步以上，在京

时每周游泳两次，每次400米。夏
季天天游。早睡早起，饮食睡眠都
有规律，自称睡眠爱好者。
热烈观看巴黎奥运会，各种体育

比赛电视实况转播。
视力听力记忆力下降，阅读量

显著减少。
反思

来年需要减少各方活动，不要
到处领奖，更踏实地生活、学习、干
活儿。

王 蒙

二○二四年盘点

来到海南的第四天，
就听到猫死亡的消息，十
分震惊，心中一阵冰凉。
实在想不到，死亡发生在
这只叫作“小白嘴”的流浪
橘猫身上，是我们一直认
为最不可能的事情。
说起这只猫，先要交

代此前的一个流浪猫家
庭。我家住在楼房一层，

有一个小
院子，大约
四个多月
前，盛夏时
节的一天，
早晨推开小院门时，看到
外面的草地上，一只橘猫
正带着几只小猫走动觅
食，一看就是一家流浪
猫。我数了一下，一大六

小，一共七只。
妻子喜欢猫，

又被眼前这些惹人
怜爱的眼神打动
了，当时就决定要
投喂下去。从此以
后，它们将这里当
成了食堂，每天早
晚定时来吃。母猫
漂亮安静，眼神忧
郁，经常蹲在旁边
一丛灌木下，看着
孩子们吃完后才过
去吃。经常会有某
一只小猫跑过去，
趴在它的怀里吃
奶。夏日青草茂盛，
小奶猫们追逐嬉
戏，无忧无虑，那种
娇憨的萌态，让人
的心都要融化了。
这样的日子持

续了半个月左右，

小猫们也
稍稍长大
了，胖乎乎
的。母猫
有一天忽

然不来了，不辞而别，而小
猫尚不具备捕食能力，我
们只好每天喂食供水如初。
日久生情，看来不但

发生在人与人之间，也体
现在不同物种之间。但因
为家里已经有了三只猫，
编制不好再扩大，便采用
了一种变通方式，将碗盆
放在院子里。小猫
们很灵敏，从木栅
栏围墙的菱形空格
里钻进来，吃完再
钻出去。几天后，
不但定时来吃饭，晚上睡
觉也在院子里，或者在一
张带扶手的靠背藤椅上，
或者在围着花坛砌起的一
圈木头台面上，小小的身
子盘成一团，挤在一起，黄
乎乎的一片。
有一天，忽然发现多

出了一个小脑袋，以为看
花眼了，仔细一看没错。
它也是橘猫，但模样和体
形与另外那几只都有差
异，不知它是哪一天混进
来的，但从此以后，它也成

了群体的一员。
估计它也知道自己是

外来户，是闯入者，不招人
待见，因此极其警觉，稍一
靠近它就跑开，不像其他
几只猫，对人的防备越来
越弱，甚至可以摸摸小脑
袋了。它的目光紧紧盯着
我们，警觉、犀利，甚至可
以说有一种坚定和倔强，
别的小猫看人时的那种温
顺、清澈、无辜的眼神，它
完全没有。
头几天，妻子看到它
就驱赶，嫌它长得
难看。我说它们都
是流浪猫，既然出
于对生命的怜悯而
喂养，美丑的考虑

就在其次。妻子口头反
对，实际上默认了，不但体
现在按照惯例也给它新添
了一只饭碗，还体现在和
对待其他几只那样，要给
它起名。因为它嘴巴鼓鼓
的，旁边长了一圈白毛，便
起了个名字“小白嘴”。名
正才能言顺，命名仿佛是
个收编的仪式，它从此正
式成为小团体的一员。
小猫们渐渐长大，去

处成了问题。妻子在小红
书问谁愿意领养，远在广

东的一位网友，先后要了
四只。我们为此专门几次
驱车一百多公里，送到一
家宠物托运公司，长途运
送到岭南。还剩下两只橘
猫和“小白嘴”没有人要，
妻子说砸在手里了，没办
法，自己养吧。
后来某一天，又来了

一只玳瑁猫，脸一半红一
半黑，看上去稍大一些。它
先是每天来蹭饭，后来干
脆不走了。有了接纳“小
白嘴”的理论依据，我们也
任其自然了。“小白嘴”和
它尤其要好，总是形影不

离，互相舔毛。或许是同
病相怜，共同的流浪经历，
让它们彼此更有亲近感？
我们了解到玳瑁通常是母
猫，就给它起名“女友”，意
思是“小白嘴”的女朋友。
这四只猫里，“小白

嘴”明显成了主心骨，追逐
打闹，上树爬墙，都是它领
着，别的猫跟随。我们开
玩笑，它是草根逆袭上位，
可以写一篇励志的童话。
它有了归属感，看人时眼
神也变得柔和了。
不知不觉几个月过去

了。这地方纬度和海拔都
高，冬天极冷，有时达到零
下二十多摄氏度，如果没
有人喂养，流浪动物很难
活下来。一入冬，小区住
户基本上都走光了，我们
也要去海南过冬。离开
前，我们从网上下单买了
厚厚的宠物棉窝，据说能
抵御零下三十摄氏度的严
寒，又在外面裹上一层棉
被，用绳子绑紧。不用人
教，当天晚上，四只猫就都
钻进去睡觉，第二天早上
钻出来时，一个个抻腰伸
爪，心满意足的样子。另
外买了足够吃几个月的猫
粮，请一位好心邻居，也是
整个单元里唯一一家四季
常住的业主，帮着每天喂
食一次。
院子里窗框上方安了

监控器摄像头，和手机相
连，这样无论在哪里，都能
随时看到猫们。到了海南
第二天上午，在约定的时
间，我们看到邻居走进小
院，向长条桌上的一排食
具里添粮加水。看到小猫
们从棉窝里钻出来，跳上

桌子吃饭，然后又钻回棉
窝。这个时辰还是很冷。
下午天气温暖的时候，再
点开手机看摄像头，它们
正在小院里跑跳，有时还
跳上木栅栏围墙的柱头。
几只猫都胖了不少，“小白
嘴”尤其壮实，圆滚滚的，
很有几分剽悍。
我们相信，猫们食物

充足，屋舍温暖，无冻馁之
忧，笃定能够平安度过寒冬
了。但最不可能的事情偏
偏发生了。第三天上午，邻
居打来微信电话，说“小白
嘴”死了！估计是它舔了打
过药的灌木杂草等。
一个小生命就这样结

束了，仅仅活了半年左右，
令人痛惜。虽然只是一只
流浪猫，毕竟也是有血有
肉的小生灵，属于“有情众
生”，给我们带来过快乐。
我们请邻居在院外那一片
草地上，用铁锹挖了一个
深坑，将它连同几个猫罐
头一同埋了进去。
还剩下三只猫。我们

从摄像头里，看着它们埋
头吃饭，长条餐桌上多出
了一截空间，那本来是“小
白嘴”占据的位置。看着
它们在午后温暖的阳光下
眯眼打盹，神态中似乎多
了落寞少了活泼。它们也
会想念自己的伙伴、曾经
的“带头大哥”吗？希望它
们平安无恙，远离无妄之
灾，顺利度过这个冬天。

彭 程

怀念一只猫

北方的冬季，其实是匀速到
来的。
进入十一月，树木日渐凋

零，气温缓缓降落，温吞的感觉
像一场慢条斯理的刹车。待到
小雪节气一过，气温便犹如踩上
灵敏的油门，冲破零摄氏度线，
挟卷起漫天风雪，骁勇迅猛，决
绝凛冽，直抵隆冬的酷寒。
好在这里的人们早已储备

了足够的经验，跟寒冷交战，等
待阳气复原。关于冬藏之道，连
草木和动物都自有其蓄敛的方
式——草木以叶落、熊蛇以冬
眠、松鼠藏匿松子，作为北方人，
自然也是各有心得的。
早些年，刚一入冬，各家各

户因为取暖要烧煤烧柴，每天早
晚都会烟雾弥漫。柔弱的上呼
吸道躲无可躲，慢支、咽炎也就
成了历史悠久的地方病。这些
毛病除非急性发作期，否则不会
打针吃药。人们便只能在食疗
上想办法。煮百合粥、熬冰糖白
梨水、把大红萝卜切成片上锅蒸
成透明、用红菇娘皮煮水当茶
饮，这些土方法，怕是每个土生

土长的东北人都不陌生。
集中供暖后，烟雾不再零零

散散，基本上都从热电厂的大烟
囱直上云霄了。冬天的咳嗽声不
再像从前一样密集，物质的极大
丰富，又给东北人的上呼吸道保
养提供了诸多新鲜和新颖——秋
梨膏、念慈蓭
枇杷膏、南方
直飞而来的水
果、空气加湿
器、上呼吸道
雾化器……诸般新式“武器”，饕
饕餮餮，不一而足。
在东北，冬季需要养护的岂

止上呼吸道这一项。东北老人
说自家孩子，挂在嘴边总是那么
几句：嘴要壮、脚要勤、吃啥补
啥。这些话里其实藏着民间最
朴素的养生之道——身体强壮
了，才能抵御风寒，百病不侵。
人参乌鸡枸杞汤，便是一道

广为北方人推崇的传统冬季进
补膳食。
东北是人参之乡，虽然野山

参濒临绝迹，可人工种植的林下
参和园参是蓬勃丰沛且价格亲

民的。用来煮汤的人参不必太
“大龄”，也不必品相上乘，人体
需要的是它的皂苷和微量元
素。说起来，人体是非常精细并
且很会挑拣的。人参大补元气、
补脾益肺、生津、安神、定志，乌
鸡则是传统的提升免疫力食

材。烹制方法
非常简单：乌
鸡整只、人参
一根或参须数
绺，清洗、下

锅、砂锅慢炖，少盐，可加适量红
枣枸杞以减少人参特有的“土腥
味”，以汤为主，以肉为辅，经常
食用可以预防感冒，增强体质。
时光流逝，我倒也自创了一

些冬藏方法。这里不说食补，只
说精神上的“蓄势与新生”。
冬季萧条肃杀，可我的家

里，却在最冷的月份开了满室花
朵。最先开的是跳舞兰、文香
兰、蝴蝶兰，紧接其后是葡萄风
信子、郁金香、朱顶红，开在最后
的是水仙。后面这几种都是晚秋
时网购的，落雪后，陆续莳养。
这也是北方得天独厚之处——

供热后二十几摄氏度的室温，恒
定、适宜，只要有缘而来的花，只
管因缘绽放就是了。
它们在为明媚的生命起

舞。我呢，刚刚从窗外的皎然素
白中，看到季节的更迭轮回、顺
势而为，一转眼，又在窗内桃红、
浅绛、橙黄色的舞姿里，倏然看
到冬日尽头那场蓄势已久、生机
勃勃的“春发”。
这样的冬藏，自带几分哲

学意味。物极必反否极泰来，
时节有大规律，生命的形态又何
尝不是如此。这几年，冰雪经济
让东北的冬天“热气腾腾”，“猫
冬”早已是远去的“老把式”了。
人们一边奔波建设一边遵从祖
训，用更多的膳食滋补身体。这
也不足为奇，寒冷早就把“抱持
希望去等待”和诸多坚韧的品
性，刻在了北方万物与众生的
骨子里。

杨 逸

蓄势与新生

《树魂》是沪闽两地艺术家通力合作
打造的结果，以福建宁德周宁县黄振芳
家庭林场的真实故事为原型，聚焦于生
态文明的主题，是对上世纪80年代闽东
乡村巨变的生态文明礼赞。
雷蒙德 ·卡佛有一本成名小说《当我

们谈论爱情时我们在谈论什么》。借用
这个书名，我们在看话剧的时候，
我们在看什么？通常观众看到了
演员及其表演，还能看到导演二度
创作的思路，深度思考的观众可能
就触及编剧创作的初衷了。
《树魂》讲述的故事从20世纪

80年代初开始，那时的周宁县因
过度砍伐森林而陷入贫困，林守根
一家在经历了家庭变故和社会变
迁后，逐渐认识到生态保护的重要
性，最终成为造林和守林的先锋。
剧中通过林守根一家三代人的故
事，展现了人与自然的和谐共生，
以及对生态环境的深刻反思。剧
中的每一个情节都围绕这一主题
展开，从毁林带来的灾难，到造林
带来的希望，再到守林的坚定信
念，都体现了人与自然密不可分的
关系，传达了天人合一的理念和对
自然生命的敬畏之情。作品主题
风格与编剧长期对乡土文化的体
验、观察、思索有着密切的关联，带
有编剧对乡土文化记忆和反思的清
晰印记。通过明线和暗线多维度交
织铺陈，逻辑清晰又蕴意深邃。
《树魂》讲述了林守更祖孙三

代人的观念冲突与命运嬗变，以植
树造林为明线，红军号手身份之谜、爱犬
花花的命运之谜为暗线，三条线索在人
物命运坎坷发展中互相交织，以毁林、造
林、守林三幕时序构筑全剧，跨越毁林开
荒、植树造林到生态文明建设三个时期，
巧妙地将红色文化、生态文化、畲族文化
三种文化交融在一起，以见证树、解困
树、未来树三个标志性节点，形象地践行
了习近平总书记提出的森林是“水库、钱
库、粮库”生态文明理念，使得话剧具有
鲜明的时代性、思想性、艺术性，进而深
刻阐释了人与自然，人与他人，人与自身

的三重关系。
话剧《树魂》思想深刻之处在于，随

着故事结构的明线从毁林到造林到守
林，也深层次地把人与自然、人与他人及
人与自身的关系次第铺陈开来。林守根
家从最初由于毁林遭到大自然的惩罚，
到为了调和人与自然的矛盾而造林，再

到不惜违约、面临与他人之间的关
系困境，全部矛盾和拷问都聚焦在
主人公林守根身上。这时人与自
身的困境凸显，剧情达到高潮。话
剧结构严谨，层层深入，引人深思：
人与自然究竟是怎样的关系，人的
生命意义在哪里？《树魂》超越了同
类题材的英模模式，深层地表达了
人对生命、对自身的反思和对自然
的敬畏。
该剧巧妙地运用了多种舞台

手法，如意识流的表现、象征性的
道具使用等，使得整个剧目既有现
实主义的厚重，又有抽象艺术灵动
的浪漫主义色彩。特别是在“守林”
一幕中，一系列富有诗意的场景设
置，成功地将观众带入了一个既真
实又梦幻的世界。林守根的坚韧与
温情演绎得淋漓尽致，为舞台艺术
塑造了一个具有典型意义的人物形
象。林守根的妻子、儿子、大儿媳吴
梅、砖瓦场场长吴石、县委书记等，
每个角色都栩栩如生，令人印象深
刻。特别是林长青的妻子吴梅，经
历了从健康到残疾的转变，演员通
过细腻的表演，将角色的痛苦和坚
强表现得极富感染力。
关于植树造林题材在文学、影视和

舞台艺术中并不鲜见，不得不说，《树魂》
提供了新的故事、新的人物、新的叙事，
被演绎得如此感人实属不易。剧中三代
人的坚守，让人看到了信念的力量，以及
对美好生活的不懈追求。剧目充满了情
感的张力，让人在观看过程中屡屡为之
动容，以其深刻的主题、精湛的表演、创
新的导演手法以及精美的舞台设计，成
功展现了天人合一的人文理念和对新时
期生态文明的礼赞，是一部充满记忆和
诗意的大地之歌。
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