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祝福一年风景好
◆ 嘉 木

好的生活，从一本好的日历开始。精妙传神的图画，令人会心的诗词、短句，跟
随日月节气的更替，伴随你去感知生命的变化，获取真我的自然状态。
生活的理想状态，或许是烟火气之间，伴着花香、茶香，安定从容地过好每一

天。当然，要有书香——“在漫长的一天结束后，想着有一本好书正等着你，便会觉
得这一天快乐了一些。”

2025年即将来临，祝你得见好的风景，活色生香，拥有一片清新自在的心田。

《便引诗情到碧霄：诗词日历》

这本日历书以弘扬中华传统文化为宗

旨，精选大家耳熟能详的古诗词，同时征集儿

童画作为配图，形象呈现新时代中国人诗教

的蓬勃面貌以及对传统文化的传承。日历由

韩可胜、李擎昊主编，一日一首，按节气和时

序，选取可读性、艺术性、思想性俱佳的诗词，

以自然为主旋律，倡导人与自然的和谐统一；

以爱国为主基调，弘扬中华民族的精气神。

（上海人民出版社）

《民俗掌故日历6.0版》

《民俗掌故日历》初版问世于2018年，年

出一版，既坚守初衷，又推陈出新。内容涉及

岁时令节、衣食住行、游艺杂耍、花草竹木等

诸多方面，配以知名漫画家潘方尔的原创水

墨漫画。2025年6.0版在每一个民俗条目下

添加了一则“科普小知识”，使这部日历书同

时具备了日历与辞典的双重功能。2025年是

农历乙巳蛇年，6.0版还选取了打草惊蛇、蛇

序呈祥等一些与蛇相关的词条，特色内容体

现了民俗与科普的紧密结合、相互补充。

（上海辞书出版社）

《红楼梦日历 饮馔版》

一部《红楼梦》，也是一部美食文化史。

2025年《红楼梦日历》的主题为“饮馔”，设出

处、书中今日、美馔、汤羹、仙醪、食养、制膳等

栏目，每一道菜肴都详述所用食材及做法，并

配以精美图片。愿读者在舌尖领略《红楼梦》

里的风味人间，令每一个平淡的日子

都活色生香。

（中华书局）

《夜光杯2025》台历

夜光杯创刊于1946年5月1日。作为新

民晚报的综合性副刊，夜光杯包罗万象，雅俗

共赏。夜光杯文章通俗却不粗俗、轻松却不

轻飘、深沉却不深奥、尖锐却不尖刻，永远传

递真、善、美。78年来，夜光杯始终秉持新民

晚报的办报方针，让文字之美飞入寻常百姓

家，让阅读温润心灵、伴随读者成长。

2024年9月，新民晚报创刊95周年之际，

推出《夜光杯2025》台历，浅蓝绿色封套，优雅

时尚，寓意老品牌新气象，生机勃发。12个

月，每月一幅画作，一段文字，所有选用文字

与绘画作品皆来自“夜光杯朋友圈”，他们和

新民晚报夜光杯是作者、编者和读者的关系。

为读者添夜夜光华，和百姓共灼灼繁

花。新民晚报夜光杯与读者和作者，彼此成

就，彼此温暖。今后的日子，继续一起携手，

为这座城市，为我们的生活，增添更多厚重而

绚烂的颜色。

《2025鲁迅日历》

《2025鲁迅日历》精选365句来自鲁迅小

说、散文、日记中的金句，希望帮助读者以一

本日历“速通”鲁迅。所选金句贴合时令日

期，如1月28日选文为“一年中最高兴的时

节，自然要数除夕了”；6月1日选文为“游戏

是儿童最正当的行为，玩具是儿童的天使”。

封面采用烫金工艺，内文特制裁切线，方便单

独保存。 （译林出版社）

《译文有声 作家周历（猫名顶替版）》

让猫猫顶替作家偷偷占领“一本正经”的

世界文学史。全年53周，53部有声名著、53

幅原创插画为53位举世闻名的大作家注入喵

星人的灵魂。

每周一期“世界文学史上的今天”，瞬间

抵达大作家意义非凡的人生瞬间。“狸奴红”

“月夜蓝”两款，其中的文字总有一句可以支

撑你保持清醒。附赠的译文有声2025限定会

员卡 · 专属藏书票，扫描二维码，即可倾听“有

声名著”。 （上海译文出版社）

《每日好词好句》

日赏一画提升审美能力，日诵一句培养写

作功底。《每日好词好句》甄选《论语》《诗经》

《唐诗三百首》等70部中国历代经典名著中的

365条金句，打造专属于青少年的绘本手账。

内容涉及读书学习、修身养性、为人处世、精神

成长等，帮助孩子在中华优秀传统文化的熏陶

下，提升文学素养，获得心灵成长；同时精选历

代艺术家365幅全彩画作，帮助孩子提升审美

力。 （上海书店出版社）

《叔本华每日箴言》

这本日历以叔本华的年谱为主线，从上

海人民出版社出版的叔本华原著中选编了三

百多句叔本华箴言。这些箴言，从幸福到痛

苦，从友谊到婚姻，从男人到女人，从孤独到

智慧等，用朴素的语言表达了深刻的内涵，发

人深省。叔本华优美的妙语散落在每一页，

每句箴言都配了与内容相关的世界名画，丰

富了阅读趣味与美感。（上海人民出版社）

《书店日历 ·2025》

一本日历，48家书店，79幅插画，365条

情话，768页温情……这一年，让《书店日历 ·

2025》伴随你走过不平凡的阅读旅程。由书

评人绿茶主编并绘图，书里收录国内48家各

具故事的书店，它们带来的书单为读者提供

了丰富的阅读指南。红金色、青银色、黑金色

三款，代表着高雅、宁静、平和与深邃，伴随读

者的阅读时光。 （山东画报出版社）

《2025复古木质台历》

这款台历独具匠心，以复古为基调，奏响

时光的华章。简约而不简单，实木的厚重手

感以及饰品级黄铜材质的钉扣、特种纸的内

页，多种材质的碰撞带来独特的感受。精心

遴选广西师大出版社2024年《维特根斯坦私

人笔记 1914—1916》等 12本重点图书的金

句，让读者在翻阅日历时，领略经典著作中的

智慧光芒，仿若在文字的星空中遨游。

（广西师范大学出版社）

《蔡志忠猫历2025》

本书收录蔡志忠365张全彩国风猫咪手

绘图和365句励志箴言，用猫咪的姿态阐述

“傲娇”的生活态度和不认输的拼劲儿，鼓励

年轻读者面对生活要怀抱希望，向读者传递

出淡定平和的人生态度、豁达从容的处世哲

学，具有积极向上的出版意义。图片精美、语

言风趣富有哲理，力求带给读者美的享受和

心灵的疗愈。 （现代出版社）

《思库2025台历》

这本台历以北京大学博雅讲席教授钱乘

旦主编的“大国通史丛书”的《英国通史》《德

国通史》《日本通史》《法国通史》四套大型通

史为设计元素。总计13张，包括1张主题封

面和12个月每月1张的日历壁

纸，上面的图书内容介绍精练，

油画反映各国典型的政治生活

和世俗生活。红色封面寓意新

的一年吉祥顺遂。

（江苏人民出版社 ·思库）


