
普陀区坐拥苏州河最长河段，有“半

马苏河”之称。记者行走至此，观察这个

曾经全市旧改压力最大的区域之一，如

何通过创新方法，改善民生，为“半马苏

河”的经济发展注入了新的活力。

“苏河十八湾，十湾在长寿”，其蜿

蜒之姿在长寿地区勾勒出“苏河之

冠”。位于长寿路与江宁路交界以西的

统益里地块，占地2500余平方米，始建

于上世纪二三十年代。该地块由三部

分组成，其中统益里与人和里为广式里

弄，直至2019年，居民仍过着拎马桶的

生活；养和村虽为新式里弄，条件稍优，

却也面临共用煤卫设施的困境。

胡女士一家四口，在统益里一间不

足10平方米的亭子间里，生活了十多

年。随着婚后两个孩子陆续出生，胡女

士和丈夫不得不在屋子里搭出隔层，用

来睡觉。“每天早上起床穿衣时，身体都

坐不直。每晚入睡后，耳边能清晰地听

到公用马桶的滴水声。木地板也因为

常年通风采光不佳而滋生白蚁，腐烂不

堪。”像胡女士这样的家庭，统益里有

327户。

2019年，普陀区启动统益里地块

的旧改征收工作，在改善百姓居住条件

的同时赋予这些老建筑新的功能和定

位。“通过货币补贴，我们一家现在住进

了有电梯的新房。”胡女士欣喜地说。

老居民有了新生活，而统益里如何延续

记忆、定位未来，发挥好“苏河之冠”核

心功能区的作用？

普陀区政府通过创新的融资方式，

成功发行专项债券，支持像统益里这样

具有改造潜力的老旧小区项目，并成功

争取到26.7亿元政府专项债券资金。

由于项目用地有限，对商业体的打造构

成了不小的挑战。主持改造的西部集

团副总经理周华介绍，在经过对多个里

弄改造案例的反复研究论证后，建设团

队决定在保留原有建筑的基础上进行

创新和升级，采用拆除新建、构件保护、

增加地下空间的多元方式进行。

这里原来的三片建筑在改造中被

有机串联为一整个步行街区，原有的鱼

骨状肌理得以保留的同时，优化了空间

布局。“我们把部分结构完整的砖块、瓦

片等进行二次加工，与新建筑融为一

体。”统益里项目经理沈滔介绍，“这些

青砖几乎都是上世纪20年代烧制的，

不少砖上还刻有当时烧制厂家的专属

标记，在这些细节中，统益里独特的风

貌特色和历史得以传承和延续。”

历时两年改造，统益里已蜕变为

“昔步SPACE”——一个集文化艺术、

餐饮娱乐、零售、办公等多元化功能于

一体的精品文化潮流街区，预计今年年

底前对外开放。

沿长寿路南行约两公里，武宁路

桥以其独特的欧式丰姿映入眼帘，与

统益里的里弄风情形成鲜明对比。这

座始建于1956年的桥梁，历经三次大

修，特别是2008年进行中西合璧风格

改造后，已成为苏州河上最具个性和

观赏价值的景观桥。

居住在武宁路桥边，职业摄影师

周女士近年来几乎拍遍了苏州河上的

三十多座桥梁，但她始终觉得家门口

的武宁路桥最亲切。“武宁路桥今年刚

完成了一次更新改造，距离上一次更

新已经过去了十几年，它标志性的欧

式风格已日渐暗淡、陈旧。此次更新

后，桥面得到了全面修缮，石柱经过重

新雕琢，配以璀璨的灯光，整座桥焕发

出新的光彩。”

在2023年的苏州河桥梁景观提升

计划中，武宁路桥的更新便是其中的

一项重要工程。市交通委设施养护监

督管理处二级主任科员刘兆吉介绍，

此次更新，以“苏河夜曲”为设计主题，

工程主要包括桥面修缮；调整桥柱整

体色温，进行更加细致的明暗刻画；增

添现代化景观设备，包括桥底花纹透

光板，投射光影效果；桥侧设置特色数

字水帘装置，当游船行至桥梁前，可观

赏水帘光影秀。

周女士与家人曾多次乘坐苏州河

游船，享受夜晚的宁静与美丽。夜色

降临，华灯初上，游船缓缓穿行于武宁

路桥下，40米长的桥侧，由3200个喷水

口组成的水幕如银丝般倾泻，与璀璨

的灯光交织，共同演绎出一幕幕梦幻

般的景致，营造出流光溢彩的视觉效

果。武宁路桥不仅是上海首座跨苏州

河拥有灯光水幕景观的桥梁，更是上

海城市夜景中一道亮丽的风景。对

此，周女士深深慨叹：“这就是一场视

觉盛宴。”

“苏州河上的30多座桥梁先后经

历过4轮景观改造。从最初的点亮苏

州河，到勾勒出城市夜间轮廓，再到色

彩变化，直至如今的动态演绎，最终的

目标是实现苏州河上一桥一主题、一

桥一风景。”刘兆吉说，每一轮改造不

仅提升了桥梁的观赏性，更体现了人

民城市建设中的匠心独运。

每当节假日或特殊时刻，苏州河

上的桥梁便会化身为绚烂的舞台，上

演一幕幕精彩的灯光表演，为夜色中

的城市披上一层梦幻的光辉，更让人

民在共享城市美景中感受生活的美

好，创造出属于这座城市的独特记忆。

老居民乔迁新居告别拎马桶
老弄堂留住细节焕发新生机

水帘光影秀呈现“视觉盛宴”
美丽夜申城又添“苏河夜曲”

摄影师周女士：

此次更新后，桥面得
到了全面修缮，石柱经过
重新雕琢，配以璀璨的灯
光，整座桥焕发出别样的
光彩。

居民胡女士：

曾经——每天早上
起床穿衣时，身体都坐不
直。每晚入睡后，耳边能
清晰地听到公用马桶的滴
水声。现在——我们一家
住进了有电梯的新房。
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>>普陀区统益里蜕变升级

>>武宁路桥修缮更新

 改造升级后的武

宁路桥视觉效果流

光溢彩
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日，工作人员在冲

洗武宁路桥桥体并

喷涂着色剂
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片建筑改造后
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