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日前，上海宣布加大力度

推动消费品“以旧换新”，促消

费补贴资金高达40亿元。从

汽车、家电产品和电动自行车

的以旧换新，到旧房装修、厨卫

等局部改造、居家适老化改造

所用物品和材料购置等，均包

含其中。其中，家电产品的以

旧换新活动在今天率先启动。

昨晚，市商务委公布了上

海落实国家家电以旧换新补贴

政策的实施细则和相关参与企

业名单，同时发布了上海加力

支持绿色智能家电家居消费补

贴政策的实施细则，在国家补

贴的基础上继续加码。

“云闪付”
可领品类券
根据《上海市落实国家家

电以旧换新补贴政策实施细

则》，消费者购买国家补贴范围

内8类一级能效家电产品，按

照产品销售价格20%给予补

贴。购买8类二级能效家电产

品，按照产品销售价格的15%

给予补贴。每位消费者每类产

品可补贴1件，每件补贴不超过

2000元。

如何参与补贴活动？市商

务委表示，国家家电以旧换新

补贴政策活动从2024年9月7

日起实施，至12月31日结束。

从今天开始，每天7:00—23:

00，在沪消费者可在云闪付

App政策实施专区领取8类家

电品类券至卡包，每个品类内

含一、二级能效折扣券各1

张。9月15日起，消费者还可

在支付宝、微信App上领取。

领取“品类券”后，消费者

可以通过领劵的支付机构

App，1券1单逐笔核销，于订

单支付时按补贴标准享受立减

补贴。每类“品类券”只能核销

1张折扣券，也就是说，消费者

如果购买了一台一级能效的冰

箱，使用了“品类券”中的1张

一级能效折扣券后，该品类中

的二级能效折扣券就失效了。

活动期间，企业可以叠加

推出让利促销措施，消费者使用时先使用企业

优惠，按照剔除所有折扣优惠后的成交价格再

使用品类券。品类券的有效期为申领之日起

7日内，到期自动失效，但在补贴活动期间可

以再次领取。

目前，首批参与活动的企业名单已经公

布，消费者可以通过“上海发布”查阅活动信

息，点击“阅读原文”进入市商务委官网通知页

面，查阅参与活动的企业信息。消费者也可拨

打中国银联95516客服电话咨询或者登录“云

闪付”App“上海家电家居消费补贴”专栏查询

活动企业信息。

部分产品
在沪享优惠
在国家家电以旧换新补贴

的基础上，上海继续“做加法”。

昨天，市商务委等六部门印发

《上海市加力支持绿色智能家电

家居消费补贴政策》。消费者购

买本市补贴范围内家电、家装建

材、家具类和适老化产品，按照

每单销售价格的15%予以补贴，

每单补贴金额不超过2000元。

和国家补贴中需要领取品类券

不同，上海补贴是消费者在购买

上述产品时，通过支付服务机构

各享受一次立减补贴。如果发

生退货，当天撤销订单当日恢复

补贴资格，次日以后退货不退补

贴资格。

需要注意的是，国家补贴

和上海补贴的家电产品范围有

所区别，互为补充。

国家补贴范围是，对个人

消费者购买一级和二级能效的

冰箱（含冰柜）、洗衣机、电视、

空调（含中央空调）、电脑（含台

式和便携式计算机）、热水器

（含壁挂炉）、家用灶具（含集成

灶）、吸油烟机等8类家电产品

给予补贴。产品须在中国能效

标识网备案，具有统一的国标

13位商品编码。

上海补贴的范围则从家电

类拓展到家装建材类、家具类

及适老化产品。其中，家电类

补贴活动同样在今天率先启

动，包括微波炉（含一体机）、蒸

烤箱、电饭煲、电风扇（含凉

霸）、电暖器（含暖风机）、电磁

炉、空气净化器、打印机、洗碗

机、净水机、干衣机、吸尘器、洗

地机、扫地机器人、智能门锁、

投影仪等16类产品。另外三个

品类则要等到9月15日开始，

并在12月31日结束。

市商务委表示，在活动期

间，消费者同样是先使用企业

叠加优惠，再按照剔除所有折

扣优惠后的成交价格享受立减

补贴。如果消费者同时购买的

多件家电中有部分属于活动商

品，需要将活动商品集中一次性付款，不能与其

他非活动商品一同付款，否则无法享受补贴。

此外，记者看到，目前第一批参与上海绿

色智能家电家居消费补贴政策的企业，为苏宁

易购在沪的30家门店和京东电器在沪的5家

门店。而第一批参与国家家电以旧换新补贴

政策的企业则有256家，除了上述苏宁易购、京

东电器的35家门店，还有天猫优品、百安居、第

一百货、永安百货、第一八佰伴、东方商厦（徐汇

店、中环店）、百联西郊和15家世纪联华，以及

格力、海尔、美的、海信等品牌专卖店。

本报记者 张钰芸

本报讯（记者 杨玉红）昨日，2024上

海旅游节重要推荐活动——第三届“豫园 ·

仲秋月神游”和BFC“秋光溢彩”时尚秋日

主题季启幕，以“心有光华，人生无缺”为主

题，延续《山海经》神话背景，带领游客从

“月圆月缺”中品悟完美与不完美。

豫园商城被仲秋主题灯组所点亮，中

心广场的“月印万川，处处皆圆”，以“镜”

与“月”为设计元素，巧妙利用镜面折射，

呈现“一月普现一切水，一切水月一月摄”

之境；九曲桥的“四时有序，万物有时”灯

组，则依托于《山海经》中常羲沐月的神话

传说，将十二轮明月落于桥畔，让游客感

受月圆月缺的光泽，体悟“人生自有闪光

时”的哲思；凝晖路则将再现龙年灯会上

“一夜鱼龙舞”的盛景，无数璀璨繁星悬挂

星空，营造“流星拂晓空”的绽放之美；黄金

广场打造创意灯组，邀游客“举勺挖金月”。

今年中秋，大豫园还有场外点位惊喜

彩蛋，“山海奇豫记之蘑菇丛林”灯组首次

亮相上海国际光影节主会场，创意源于《山

海经》，也是2025年豫园灯会主题先导灯

组，也预示豫园灯会将再度带给大家惊喜。

据悉，活动将持续至10月7日。今秋，

依托上海旅游节、上海国际光影节两大城

市级文商旅体展联动活动，大豫园用光影、

装置、演绎、市集、互动呈现节日氛围，让世

界感受兼具古典韵味和年轻时尚气息的大

豫园，助力上海打造入境旅游第一站，讲述

东方生活美学理念下的中国文化故事。

若论蔬菜里的百搭，非毛豆莫属。夏末

秋初，未觉毛豆绽秋花，绿叶层叠掩嫩荚。

毛豆与叶菜、瓜类蔬菜堪称最佳“拍

档”，还可以作鸡鸭鱼肉等各种荤菜的配

菜。荚青采毛豆，满锅溢清香。这锅清香

的氤氲，毛豆功不可没，更是其品格很好

的写照——沉默田间清露伴，无心作秀比

风华。看，丝瓜炒毛豆、酱瓜炒毛豆、香干

炒毛豆、冬瓜扁尖笃毛豆，端上酒桌也是

很有面子的。上海人做葱烤大排、炒童子

鸡、红焖鸭块、酱爆牛蛙，包括烹调河鲜海

鲜，都会用毛豆作底菜，此时，荤菜之鲜与

毛豆之香浑然天成。就像葱油芋艿，如果

少了最佳“配角”毛豆，这道菜多少有点形

单影只。

上海人夏天爱吃盐水毛豆、糟毛豆，

但这都不是本帮原创。元代诗人韩奕是

绍兴人，他在烹饪典籍《易牙遗意》中写的

“盐豆”，其实就是盐水毛豆。清代诗人袁

枚是杭州人，他在私房菜谱《随园食单》里

写道：“煮熟，以秋油、酒泡之。出壳可，带

壳亦可，香软可爱。”可见，古人吃毛豆的

花样经也是蛮透的。浦东三林塘有一家

海鲜馆推出了香辣毛豆，连壳洗净煮熟的

毛豆，沥干水分，再用各种调料爆锅，真是

下酒的好菜。

从前弄堂里张家姆妈李家阿婆一边剥

毛豆一边嘎讪胡的情景令人难忘。家务活

啥也不会做的男人，常常被家主婆命令去

剥毛豆。小学里开展劳动比赛，剥毛豆是

保留节目，难怪，“剥毛豆”几乎成了孩童人

人会写的作文，看似洋洋洒洒，实则童趣不

多。因为，没有比剥毛豆更简单的活了，谁

要说不会剥毛豆，绝对不是手指笨拙的问

题，多半是脑袋里的想法太多。

上海话里毛豆谐音“毛头”，不剥皮的

芋艿与带壳的毛豆同在一个笼屉里蒸熟，

是中秋赏月时必备的主食。月饼象征团

团圆圆，胖嘟嘟的芋艿和粒粒饱满的毛豆

则寓意子孙满堂。
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王蔚

未觉毛豆绽秋花

本报讯（见习记者 陈佳琳）“有了这个驿
站，人和车就能一起‘充电’了！”近日，静安区

江宁路街道新就业群体党群服务站暨“宁聚 ·

暖新驿站”启用，淋浴间、卫生间、洗衣机与烘

干机一应俱全，不仅为新就业群体解决生活上

的难题，还把其社交与文娱需求一网打尽。

江宁路街道党建办主任朱学加介绍，暖新

驿站位于昌化路669号，占地约800平方米，原

本是城市更新过程中留下的一块闲置空间。

昌化路周边集聚至少六七家快递网点与两个

外卖站点，辐射600余名快递小哥与外卖小

哥。经调研发现，洗澡难是许多新就业群体的

困境，他们还有充电、洗衣、运动等多重需求。

于是，街道整合资源，合力把这处城市“边角

料”打造成了温馨的“小哥之家”。

据悉，暖新驿站以“三区三站”形式布局空

间融合功能，“三区”主要利用室外空间，设置

文体活动区、绿化园艺区、洗浴充电区；“三站”

主要利用室内空间，设置暖心补给站、红色加

油站、善治协同站。

走进暖新驿站，一个微型篮球场和羽毛球

场映入眼帘，再往里走就是洗浴充电区，配备

了4个卫生间、2个淋浴间、1个洗衣台和1组

洗衣机、烘干机，均可免费使用，一旁设有电瓶

车充电桩和换电柜，在驿站入口处还设置了网

约车临时驻车区域，真正实现“人可沐浴洗衣

烘衣，车可充电换电满格”。“这是我见过的唯

一一个可运动、可休憩、可洗衣的驿站，离顺丰

速运快递网点只有50米，实在太方便了！”顺

丰速运快递小哥付文光欣喜地说。

此外，驿站还提供休憩上网、热饭饮水等，

定期开展推拿、义诊、理发等服务。

城市“边角料”变“小哥之家”
人可沐浴洗衣 车可充电换电

迎中秋

■ 在“月印万千”景点，汉服小姐姐翩翩起舞

■ 灯饰“流星拂晓空”点缀豫园，吸引游客留影
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