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纪实  

以爱为名的斯诺克
华心怡

血肉之躯的创伤，不会击垮热情生活的心。上海残疾人斯诺克
邀请赛已是第二届，看见他们，想到他们，并接纳他们成为我们身边
最寻常的一分子，就是最好的善意。

“金色炉台”，上海的工业景点。更

出名的，是它的前身——原上钢一厂

2500立方米高炉。大门口镂刻着八个

大字“要好好干，大有可为”，鲜明的个

性和记忆特征。

高炉边，摆放着两排斯诺克球桌，一

排四张。世界职业比利与斯诺克协会主

席杰森· 弗格森来了，“台球皇帝”亨得利

来了，世界冠军希金斯也来了……这么大

的阵仗，倒不是上海又迎来了一项高规格

的斯诺克排名赛，而是他们为爱“发电”，

站台上海残疾人斯诺克邀请赛。

倪欢一早带着女儿赶来宝山。她

是从一个微信群里看到比赛信息的。

20年前倪欢在英国留学，喜欢上了斯诺

克。女儿还小，其实并看不太懂，“我希

望能给她一个概念，让她知道这个世界

是很多元的。”

不需要区别对待他们
比赛开打前，亨得利与希金斯被团

团围住。一个是世锦赛七冠王，一个是

大满贯得主，对于任何一个斯诺克爱好

者来说，两人都是梦幻般的明星。亨得

利这些年来往返中英两国，退役后他成

为中式台球的大使，又在社交网络平台

玩得风生水起。曾经无敌的王者，以轻

松调侃的调调讲讲圈内事，哪怕是正经

比赛，也是那种散漫有趣的评说，一时

为他圈粉无数。“我已经约好了丁俊晖，

等他回英国就请他来我的节目做客。”

但让亨得利印象最深刻的，倒不是

这些年职业比赛中出现越来越多中国

选手的身影，也不是中国城市日新月异

的基础建设，他努努嘴，“最大的变化就

是眼前的这一切，人们的精神状态，普

通人之间的情感连接、人文关怀。”他环

顾现场，忍不住感慨，“看看这场子，中

国人是幸福的，每个人都能感受到自己

的价值。”

上海残疾人斯诺克邀请赛采用限

时制，每场时长不超过60分钟，根据残

疾选手的特点，比赛细分为轮椅、上肢

受损、轻微残疾、智力障碍、自闭症、视

力障碍、聋哑选手等八个组别。共有来

自英国、波兰、泰国、印度等4个国家的

十余名外籍运动员，以及来自全国7个

省市和香港地区的选手来到上海

参赛。比赛的规格并没有降

低，仍旧是标准球台，仍旧

是专业裁判，这也意味着选

手在平日的训练中需要付

出超越常人的努力。上海台球协会秘

书长吕日明是这项赛事的发起者之一，

“我希望能够为残疾人士中的台球爱好

者搭建一个平台，让他们增强自信心，

赢得更多关注与尊重。”去年首届比赛

一推出，就引起了不少关注。有人用脚

打斯诺克的画面，更在圈内圈外走红。

但他们需要的只是一时的聚光灯吗？

这些努力练就的，有些不同于我们平日

所见的技能，是“生活以痛吻我，我却报

之以歌”的倔强。他们渴求的，只是一

个让他们享受运动快乐的舞台，无需特

殊对待，只求融入合拍。

偌大的签名板上，画着一个巨大的

爱心。亨得利与希金斯揽住每个选手

的肩头——“好样的！”

想在球场找个女朋友
莫全虎，24岁，大家都叫他小虎。

他随身带着身份证。吐字有些模糊，听

不清他的全名时，小虎就掏出身份证给

大家看。快30岁了，小虎的母亲怀孕时

生病吃药，使得他脑部发育出了问题。

小虎可是个社牛，走路很急，看到现场

有落单的人，便递上一瓶水：“姐姐喝

水，我是小虎。”小虎自费从南京来到上

海比赛，他说是来交朋友的。

小虎8岁就开始打台球。一开始是

跟着大人去，后来打着打着自己感觉还

不错。“那个时候也去上学的，但打球的

时候总让我更加开心。”小虎参加的体

育项目越来越多，游泳、羽毛球……到

了赛场上，用身体拼出一身汗，好像和

所有人的距离，便近了一些。父母总是

为孩子打算，本来已为小虎安排了一份

力所能及的工作，但爱好体育的他却想

走“职业路线”。他参加不同的比赛，拿

名次，挣奖金，“再加上我们的残疾人补

助，街道里一直发的油啊、米啊，我也能

养活自己”。小虎的表达简单直接，他

说自己“爱拼搏”，也享受这份快乐。去

年的南京市残疾人群体特奥项目比赛

中，莫全虎拿到了男子羽毛球单打G组

的冠军。这枚金牌被他挂在家中最显

眼的位置，“我也是冠军了。”

莫全虎掏出一只全新的苹果15手

机，“献宝”一样地给大家看，“我新买

的，用我的比赛奖金。”自己的本事，可

不是稀奇。除了买一些喜欢的东西，他

存起大部分的收入。“爸爸妈妈也老

了。我要有自己的打算。只要身体好，

我可以一直参加各种比赛。”对小虎来

说，运动带来的成就感，是精神上的，也

是物质上的。在参赛的过程中，他的天

地被打开了，变得更宽阔。“前两年我还

攒钱去香港比赛了一次。”这是他到过

最远的目的地。“这次来上海，我又交了

四个朋友，你看，微信都加好了。”

从头至尾，他一直在笑，带着满

足。微信群里常有提示音，都来自他加

入的各个项目运动群。小虎还有个小

心思，“想在运动场上找个女朋友。”生

活是有奔头的，无论艰难还是顺利。

用球杆撬动崭新生活
陆赟今年43岁。孩童时，他有个足

球梦，6年级时进了校队，人高马大踢中

锋。集体训练，外出拉练，从区里的比

赛到新民晚报杯足球赛，他踢了个遍。

有体校的教练来学校选苗子，拉着他要

去练田径，陆赟没有一秒钟的犹豫，“不

去的，我要踢足球。”隐隐的，他有着“非

分”的期待——是不是有一天自己可以

成为一名踢职业比赛的足球运动员。

梦想只起了个头，却戛然而止，以

最残忍的方式。初二的一次比赛，争抢

中的陆赟倒地，不巧的是，摔在了石头

上。他久久不能动弹，送到医院，医生

的诊断是髋关节与股骨头错位，且因为

还未完全发育不建议手术。陆赟，连走

路都成了问题，更别提又跑又跳了。少

年眼中的火花被掐灭了。他把自己关

起来，整整2个月没出房门。“爸爸妈妈

着急啊，只能请了假天天在家里陪着，

就怕我出事。”球不能踢了，走路一瘸一

拐，但生活总要继续。“我天生性格还比

较开朗。总不能一辈子不见人吧。”他

剃了个头，重返校园。陆赟透过教室的

玻璃窗，看曾经的队友训练。再后来，

他走到了场边，为他们加油。意外，终

究没有击倒他。

接触斯诺克，完全是偶然。初中毕

业的暑假，他跟着表哥去了台球房。从

未打过桌球的他，居然击败了同行的所

有人。“感觉有点神奇，一下子就喜欢上

了。”陆赟心头一个激灵——似乎有一

项运动能够成为足球之后的寄托了。

高中毕业后，他有了更多自由的时间，

泡在球房的斯诺克球桌旁，一天练上七

八个小时，“就一个人，一杆一杆练，一

个角度一个角度琢磨。斯诺克要打得

好，肯定得玩命练。”他不觉得枯燥。哪

怕是大年三十，也要待到球房关门。“我

享受自己和自己较劲的那种感觉。”爸

爸妈妈彻底放心了，人的“痴迷”，可以

解读为生活的热情。陆赟早已与自己

受过创伤的身体和解，斯诺克支撑着

他，“后来有了女朋友，也会带她去打球

露两手，扎扎台型。”

陆赟记得自己打斯诺克的每一次

高光：第一次单杆破百，第一次击败高

级别选手，第一次获得技术层面的突

破……这么多年，上海业余斯诺克的

圈子里，小陆慢慢成了老陆，名气也越

来越大。“排名前100，应该有的。”他后

来想了想，踢足球是酣畅淋漓，斯诺克

要四平八稳，两者是那么不同，但两者

也有连接，“我踢中锋，球场上也要用脑

子，算路线，做预判，这样来看的话，足

球和斯诺克，也有点搭界。”20多岁，陆

赟辞掉了海关的公务员工作。他做过

大超市的全国采购，也开过自己的球

房，到现在还常常有人找他去球房当经

理做教练。“这辈子，是不会离开斯诺克

了，它给了我的生命一个新支点。”就像

是理所应当，这次的上海残疾人斯诺克

邀请赛，陆赟获得了自己参赛组别的冠

军，没有对手。

勇敢走下去就是态度
杰森 · 弗格森说今年第二届上海残

疾人斯诺克邀请赛最让人欣喜的变化

是多了许多国外选手，我们的朋友圈扩

大了。印度人高达就是一位新朋友。

参赛的，各人有各人的故事。但大

家提起印度人高达，都会叹口气，又带

着敬服感叹：“看他眼下的状态，真的不

像那场意外才发生了五六年。”很多人

都是过来人，他们理解走出痛苦的时间

线。高达今年33岁，他穿着合身的白衬

衣、黑马甲，头发上了发胶，一丝不苟，

脚上蹬着锃亮的浅棕色压花皮鞋，英伦

风格。他坐在电动轮椅上，聊起那场让

人痛不欲生的意外，几乎是谈笑风生的

节奏。“有一天，我家旁边在建的高楼突

然塌了，然后压倒了我的房子。”他被人

从废墟中挖了出来送去医院，昏迷了3

个月。“我动了11次手术，失去了一条

腿。因为伤到了脊椎，其实从胸部往下

就没有知觉了……”一桩桩，一件件，他

不紧不慢地说着，脸上始终带着浅浅的

微笑。

这是怎样天翻地覆的变化。意外

到来前，高达是一名崭露头角的电影明

星，已主演过三部电影，参加过真人秀，

最想看齐的明星是阿米尔 · 汗。“我大学

里念的是商科，但却喜欢上表演的感

觉。”一开始他更多活跃在话剧舞台，

“我们排莎士比亚的戏，我演哈姆雷

特。”这也是他最喜欢的一部戏。高达

会“复仇”吗？“勇敢走下来就是最好的

‘复仇’。”他的日程，前所未有地紧密。

清晨4点半起床，去游泳，练瑜伽。然

后他会去球房练斯诺克，“我现在还在

电影圈里，不过转做制作人了。”演戏时

的伙伴也隔三差五地聚会，排了新戏便

带他去剧院。

多年之后，每时每刻，高达的身体其

实仍旧感受着意外带来的痛楚，“有知觉

的地方还是会发痛，但那又如何呢？我

还有很多日子要过呢。”他拾起了更年轻

时的爱好斯诺克，去各个地方打比赛。

他喜欢一个人上路，去探索未知。“世界

很大，一边打球，一边看风景。以怎样的

状态活下去，全凭你自己的态度。”

高达第一次来上海，他和其他选

手一样，感谢上海举办了这样一届赛

事——让我们聚到一起，让我们感觉

自己如此鲜活的存在。以爱为名的斯

诺克，如那钢铁厂高炉里曾经的温度一

样，无论如何，都要热火朝天地生活。
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