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三伏天，正午的烈日炙烤着大地，空气
都凝固了一般，裸露在外的皮肤仿佛瞬间就
会被高温热浪熨平。走进博物馆，空调温柔
地拂过脸颊，让人顿感清凉与舒适，仿佛瞬
间从炙热的烈阳下进入了一个宁静的港湾。
不仅如此，博物馆的展览丰富多彩，琳琅满
目，仿佛一场场文化盛宴在眼前铺展开来。
上海天文馆被称为“最难约”的博物馆

之一，位于浦东新区临港新片区，每天都吸
引着成百上千的天文爱好者。悬挂于顶篷
的巨型星系模型让人仿佛置身于宇宙之
中。在这里，我们可以通过高清数码设备观
察到无数璀璨星辰，那些神秘仿佛触手可
及。在虚拟现实技术的加持下，游客畅游宇
宙星际，探索浩瀚宇宙的奥秘。这个夏天，
不妨约上三五好友，一起在天文馆中体验科
学的奇妙与神秘的同时享受星空下的凉意。
若你对古老文明有着浓厚的兴趣，那么

上海博物馆的“金字塔之巅 ·古埃及文明大
展”无疑是一个极佳的选择。展厅内，气氛
静谧而神圣。展品从埃及的法老时代到托
勒密王朝，涵盖历代王朝的珍贵文物，如木
乃伊、石刻、金饰、神像等。每一件都述说着
古埃及的灿烂文明与神秘传说，仿佛时光隧
道带你穿越到数千年前的尼罗河畔。馆内
冷气开得足，想想从馆外蛇形矩阵挪到馆内
那一刻，透心凉的感觉非一般美妙。

除了这些声名在外的热门展览，各式新
奇有趣的展览也层出不穷。上海自然博物
馆的恐龙展、互动游戏展、电影特效展等都
带来了意想不到的乐趣。不仅仅是大型热
门的博物馆，在城市的各个角落，还有许多
各具特色的小型博物馆值得一探。例如上
海邮政博物馆，这座老建筑本身就充满了历
史感，里面展出了从清末至今的各种邮政用
品和历史照片，大人孩子都能在这里找到乐

趣。而中国证券博物馆，则展示了中国证券
市场的发展历史及其背后的故事，对于金融
爱好者来说，这里无疑是个宝藏之地。
去年最炎热的夏天，我带着大头回到了

热情似火的武汉。博物馆对我们而言，不只
是展品的陈列，更是城市灵魂的闪耀名片。
我所做的攻略，全是为了一探这些藏在城市
各个角落的宝藏。
省博物馆的展厅里，我们站在越王勾践

的青铜剑前。那柄剑寒光凌厉，仿佛穿越了
千年岁月的波澜，仍旧散发着不屈的气息。
在桥梁博物馆，在那一座座桥的模型和照片
前，我们重新审视了武汉这座桥梁之都。那

些铁与钢、力与美的结合，像是城市的血脉，
贯通了过去与未来。江水滔滔，桥影绵延，
仿佛城市脉络，述说着这座城的发展历史。
最后，我们来到了潜艇博物馆。中山舰的壮
烈故事犹在耳，我们踏上那狭窄的甲板，感
受着曾经的呐喊与炮火。
当然，每到一处，孩子最关心的莫过于

文创雪糕，大头还大胆地向武汉桥梁博物馆
谏言：文创品这么有特色，怎么能没有文创
雪糕呢？赶紧研发吧！一个城市的博物馆，
不只是曾经的静态展示，更是情感的涌动与
灵魂的共鸣。在那里，岁月的痕迹清晰可
见，每一件展品如同这座城市的名片，诉说
着这里过去的历史和现在的辉煌。
一场说走就走的旅行也许会有诸多限

制，但是在博物馆过个奇妙的夏天还是很容
易就能实现的梦想。每一个博物馆都是一
扇通往新世界的大门，每一次选择都将是一
次愉快且充实的夏日逃离。不仅让我们轻
松摆脱了烈日的煎熬，还能让我们在知识的
乐土中任意撒欢儿打滚儿，享受别样清凉，
度过一个奇妙的夏天。

叶 子

博物馆的奇妙夏天

徐汇滨江的各个美术
馆大都是由工业遗存改造
的，而黄浦滨江的美术馆
大多由洋行办公大楼旧址
改造，在空间上很是不同。
西岸的飞机调配车

间、飞机库、航用油存储罐
都成了美术馆，北票煤炭
码头成了龙美术馆，南浦
火车站成了星美术馆，江
边的水泥厂搅拌车间曾是
亚洲最大的水泥搅拌车
间，现在成了穹顶艺术中
心。它们不光体量大，还
各自有工业用剩下
来的顶棚，为修飞
机或者搅拌水泥设
立的光照系统，或
者为储存机油而密
封的暗黑，现在都
成了展示现代艺术
最合适的空间。平
坦的旧码头边保留
着巨大的煤斗和与
火车站连接的铁
轨，这种工业将人
纳入机器体系的压
迫，现代的艺术和
空间，彼此在内里，
都有种工业时代具备的强
势对抗和简洁直接，因此它
们正好跟现代艺术的母题
相配。所以西岸很幸运的，
在更新最初就目标明确。
所以，东一美术馆展

出乌菲齐美术馆运来的拉
斐尔和波提切利的作品
时，西岸美术馆展出了从
蓬皮杜中心运来的巴黎城
市规划图纸和模型。我在
那里第一次看到戴高乐机
场航站楼扩建之前的建筑
模型，在灰白色的厚纸板
模型上，手指大小的洲际
飞机停泊在从流线型的航
站楼伸出的廊桥四周。那
就是欧洲重要的交通枢
纽。从法国回上海，或者
从欧洲各地用法航的飞机
转机回上海，我总会在戴
高乐机场中转，机场咖啡
店里卖各种新鲜奶酪，以
及新鲜的玛德琳小点心。
那是普鲁斯特在小说里提
到的，也是跟中文译者分

享翻译普鲁斯特甘苦时，
上海译文出版社为大家提
供的小点心。一小块金黄
色的玛德琳，柠檬口味的，
柔软了人心。
西岸美术馆有个跟法

国蓬皮杜中心的长期展览
交流项目，所以，各地美术
馆陆续开始恢复展览时，
东一美术馆在开幕酒会上
给大家提供了意大利葡萄
酒配帕尔玛火腿，而西岸
的女舞蹈家交流项目就送
出巴黎蓬皮杜中心一年有

效的门票。
从这黄浦江一

东一西渐渐形成的
气质中，我看到了
这个我城最大公共
空间渐渐形成的丰
富性。短时间建成
的公共空间，很容
易成为千人一面的
样子，但这一东一
西都避免了同质
化。也许这跟黄浦
江流经的土地上的
历史也有关系吧，
即所谓的底气。东

一的底气在于外滩追求的
体面，西岸的底气则来自
徐汇历史街区养育出的文
艺。
看起来，西岸似乎更

摩登，更求新，更年轻，所
以当西岸有新展时，四周
总能看到许多清新文艺的
年轻人，有不少还是外地
口音，应该是特地为展览
而来上海的人。有时候，
看一个展览，或者一次演
出，观众也是重要的组成
部分，他们像树上的果实
或者花朵一样，界定了这
个展览的精神取向，以及
心灵含量。在西岸那次巴
黎城市规划的展览里，我
四周充满着年轻的建筑
师、规划师、设计师、画家
以及艺术史研究者，他们
穿着简单但艺术化，他们
散发着淡淡的先锋气息，
却又有着工科生那种脚踏
实地的沉着，他们也是我
欣赏的对象。
他们也是我的引导，

他们停留下来，围成小群，
边看边讨论的作品，我也
一定会去仔细看看。他们
大多小声议论着它跟书本
上或者教授们上课提及的
同与不同，这就是实物与
实景的力量吧。这一代已

在家里上了好久的网课，
所以，这样的展览，这样打
扮整齐，呼朋唤友来看展
览，这样在作品面前即兴
地讨论，对他们来说应该
就是醍醐灌顶般的时辰
吧。
但是我的确没想到自

己有一天可以用上西岸在
一个开幕式上赠送的蓬皮
杜中心门票。我曾经一度
觉得自己的巴黎旅行遥遥
无期了。到了2024年春
末，欧洲的玫瑰花季到来，
我决心去离巴黎仅仅十几
公里的马尔迈松城堡，看
传说中约瑟芬皇
后城堡的玫瑰园
时，在西岸展览上
看到的航站楼模
型浮上心头，灰白
色的廊桥通向停靠在那里
的飞机。在玻璃外面见到
它们时，我为它们拍摄了
好几张照片，存下来。
然后，我想起自己一

直存着的那张蓬皮杜中心
的门票。它和它，好像两
声轻声的召唤，“飞来看看
我吗？”它问道，“巴黎奥运
会后我就要关门大修了，
要闭馆五年哦。”
我找出那张门票，夹

在笔记本里，决定要去看

望蓬皮杜。
巴黎正在准备奥运

会，拉丁区的旖旎街道上
彻夜响着冲击钻敲打地面
整修马路的声音，就像
2009年世博会前夕的上
海一样。
在蓬皮杜展厅里找到

门票上的那幅画，让我的
门票跟展厅墙上的画作合
了张影，就像我最初见到
圣母院时，要带着雨果的
小说跟圣母院的钟楼合个
影一样，那是情不自禁的
爱意。原来，在西岸的蓬
皮杜展品一点一滴，已然

涓流成河。
到了下午，真

是看不动了。可
到了底楼，却怎么
也不愿意就此别

过。于是，就去咖啡厅喝
茶。咖啡厅就在售票大厅
的二楼，能看到整个大厅
的工业风，它让我想起上
海西岸那些工业风的新美
术馆，想起西岸美术馆临
江的那个露天的长吧台。
说实在的，西岸将蓬

皮杜海量的藏品分主题展
出，相比之下，西岸有更明
确的主题、更精简的展品，
对我这样只是爱好看美术
馆的人来说，更保存脑

力。看着体量不大的展
览，心里还有地方放一股
清澈见底的惊奇，还有一
点跃跃欲试。总是在想，
啊，原来他是这么表达的，
而我是那样想的。我是不
是还可以试试看这么写那
个故事呀，像三楼展厅里
那用150张家庭照片拼贴
出来的群像一样。
那天，我问蓬皮杜的

中国策展人，蓬皮杜大修
了，是不是展品就能多到
西岸来展出了？她说，展
品不会闲着的，会去世界
各地展出。
不过，西岸实在是太

合适了。它在全世界都关
闭时，送出一张十欧元蓬
皮杜门票。
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五月里到重庆的大渡口，想
不到已是很热，穿了短裤出来进
去还是汗出不止，感觉已是盛夏，
而其时才刚刚是仲春。
大渡口想必曾经有过一个很

大的渡口，就像我们平日打听地
方，比如那地方长着五棵松，就会
问，五棵松在什么地方？大渡口
名字的来由据说是古义渡。而大
渡口的历史则是从石器时代开
始，自战国至秦汉，唐宋到明清。
近代以来，大渡口又因重钢而兴，
因工业而盛，创造了抗战时期和
新中国成立后中国重工业建设的
一段说不尽的烁烁辉煌。
我是第二次来大渡口，除了

重温历史，更想一饱口福，想再次
好好品尝一下五花八门、变化无
穷、鲜美可口的大渡口豆花。豆
花在北方叫老豆腐或豆腐脑，没
有叫豆花的，而为什么叫老豆腐
也真是不可解。吃豆腐脑在北方
离不开四种东西，一是天津冬菜，
二是小虾米，三是紫菜，四是香
菜。而到了重庆大渡口，豆花却
几乎和什么都能搭配得来，首先
是“豆花面”。我一到大渡口朋友
就问吃过豆花面没有，我想象不

来豆花和面条怎么放在一起？及
至服务员把一碗豆花面端上来，
我才发现自己真是北方人。北方
人喜欢吃面食，但北方的面食却
总是没有南方面食有更多想象和
更大胆的作为，比如普通的“猪脚
面”和“猪肝面”也只能在南方吃
到，这“豆花面”也是南方人的吃
法，碗里满满
的杂酱和豆
花，面条一时
倒成了配角。
豆花面味

厚而好吃，但一碗面吃到最后你
就不知道自己到底是在吃面还是
在吃豆花，是兼而有之的那种让
人难忘的厚味。而到了大渡口，
除了豆花面，义渡古镇的豆花鱼
更是鲜美到令人咂舌，予以为可
以去申请美食的非遗。吃鱼，怎
么吃，世界各地的人都在以自己
的做法吃着各种鱼，而能把鱼肉
的鲜美和入口嫩滑结合得如此美
妙也许只有大渡口义渡的豆花鱼
才能做到。据说此美味是从船帮
菜里发展出来的。吃大渡口义渡
的豆花鱼，老板总喜欢说：鱼是刚
从江边收回来的，豆花是刚刚点

好的，其实不必如此说，一碗豆花
鱼端上来，人人几乎都会刹那间
做了其美味的俘虏。两个字“鲜
美”，再多加一个字：太鲜美！豆
花鱼在四川很多地方都有，我以
为首选应该是大渡口义渡的，美
食和艺术有时候是相通的，是只
可意会不可言说。我是凭着豆花

鱼记住义渡
的，广阔的水
域到处都有，
水边的船菜也
到处都有，但

鲜美一如义渡的豆花鱼别处没
有。来大渡口的义渡，不吃豆花
鱼算是你白来。
可以说，豆花是民间极普通

的饮食小品，但像大渡口做到了
远近闻名和无处不在确实少见，
船帮菜系的豆花鱼美不胜收，而
大街小巷的那些蘸水豆花却更加
质朴可爱。你随便找一个小店，
随便要一碗蘸水豆花，豆花最好
不要那种太细嫩的，要那种质地
看上去像是比较粗糙颜色也微微
发黄的，用粗瓷大碗端上来，配以
一碟蘸料，那味道真是令人叫
绝。与北方的老豆腐截然不一样

的是，北方的老豆
腐吃的是浇头，把
老豆腐先盛到碗里
再把卤浇在上边；
大渡口的蘸料豆花
却是把豆花蘸着料吃，虽然吃起
来各有特点，但大渡口的蘸料豆
花可以更自由地去实现你自己的
口味偏好，可以再辣一点，或再麻
一点，或者干脆只要一碟好酱油，
只蘸着酱油吃；而浇卤的豆腐脑
便不会有这种可能，所以我更喜
欢大渡口的蘸料豆花，我还喜欢
白吃豆花——什么都不蘸，嘴里
全都是豆花的原汁原味，是另一
种与众不同的享受。
说到豆花，四川和贵州还有

北方的许多地方都有，本不稀罕，
但大渡口的豆花真是做到了花样
翻新口味多变美不胜收，如果来
大渡口你不品尝一下这里鲜美而
家常的豆花，你也算是白来。吃
过口味多样的大渡口豆花，再回
到北方吃老豆腐，才忽然让人明
白什么是真正的化腐朽为神奇。
重庆大渡口的豆花好，好在人们
爱生活和善生活的特征在吃豆花
上，就可略见一斑。

王祥夫

豆花和豆花鱼

责编：殷健灵
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江南多水，便草木丰盛，四季皆绿，绿意葱茏、充
沛。
小时候放学回家，放下书包不是做作业，而是挑

羊草、兔子草或割牛草，面条草、蒲公英、车前草水菸
茎等都可以，唯独节节草不要。节节草瘦长的枝干，
一枝独立，没有叶子，成百上千拢在一起，也不见起
堆，还不知道牲畜喜欢不喜欢吃，吃了有什么不良后
果呢！倒是可以供孩子们玩，因为它碧绿生青犹如香
葱，香葱没有节，节节草有，一节一节相连，节边有褐

色的一层皮裹着，可一节一
节拔去，却又可以一节一节
装上，还原成原来的模样。
于是，它成了我们的玩物，拔
掉又接上……试问小时候挑

草的伙伴们，你们谁没有玩过这样的游戏？
江南多草也多竹。节节草虽小虽细，除了没有枝

叶，其形恰如竹，故而有“竹节草”一说。
长大成人后去了山区工作，后来在城市里生活，

回老家少了。偶尔回家，很少去田野里望望野眼，即
使散步或帮忙做农活，也不见节节草。
几年前，我和钓友去江苏钓鱼，在一条河边的田

埂上看见了节节草，周边几乎没有其他野花野草，立
即让我兴奋不已，弃了钓竿，用手机拍了几张照片，后
在朋友圈里发了，带着一些感慨、一点惊喜，意思是它
让我回到了童年，回到了我的江南！微友丁丁回我：
在马陆大融城北边的河边依然有。我将信将疑。
暮春初夏时，在连着阴天有细雨飘洒的时候，我

在同一条河里连着两次垂钓，发现河边长着很多节节
草，在一片杂草丛中一枝枝或独立着，或相互依傍，十
分壮观！我首次发现高约一米的节节草的细管上，分
蘖出了小节节草，横着生长，有4枝的，对称长成小十
字形，也有3枝或2枝的！这真是一个从未见过的发
现，又一次晒到朋友圈里。这引起一个从农村走出来
的老朋友的回忆：记得年轻时农村号召每个劳力必须交
售一头猪，我们夫妻俩要交两头猪。养到六七十斤时，
猪腹泻不止，奄奄一息，我到阴湿地里拔了不少节节草
和猪渣草切细，将大蒜薹烧成灰，和米饭拌成一个个草
饭团塞给猪吃，第二天猪泻止住了，第三天猪能站起来
了。又养了一段时间，猪交售了，完成了任务！哎，原来
节节草还有治疗猪泻的功效呢！
今天，我早早到大融城河岸边踏看，都是绿化成

片。寻寻觅觅，终于在临水的岸上看到了节节草的身
影，印证了丁丁之言不虚也！有水有泥，节节草就能
生长繁衍。但当我巡看周边，都是高高的居民大楼，
周边均是马路、市场、商店，车来人往，川流不息。节
节草只有一席之地，只占咫尺之间。哎，已是网络时
代，我却还念着那节节草生长的农家时光，是不是思
想与情感落伍了呢？
节节草在家乡没有消失，只是身影难觅啊。

赵春华

节节草

这么五彩缤纷的
一碗果品在大玻璃沙
拉碗里沉沉浮浮，光
是看着就觉得舒畅。
请看明日本栏。


