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昨天，由复旦大学工程与应用

技术研究院智能机器人研究院研发

的“光华一号”人形机器人在2024

世界人工智能大会（WAIC）亮相。

它是在WAIC亮相的人形机器人

“十八金刚”中唯一一款高校制造的

人形机器人。身高165厘米，体重

62千克，不仅会行走，还会做表情，

“光华一号”是一种情感高度仿人的

柔性精巧作业机器人。

它具有哪些特别功能？未来可

能为人类带来哪些便利？

“我们进行市场调查，发现人们

对人形机器人的最大迫切需求就是

养老养生、健康护理。”复旦工程与

应用技术研究院副院长、智能机器

人研究院院长甘中学介绍说，团队

旨在将这款养老护理机器人打造成

老年人身边的“保健医生”。

“如果用像木头一样毫无感情

的机器人去照顾老人，老人是体会

不到类似亲人一样温暖的感觉的。

只有具备情感功能，才能真正做好

护理。”甘中学强调。结合老年群体

对于护理服务的情感诉求，团队进

一步细化了研发方向，力图打造一

款“行为要柔、情感要智、交互要亲、

全息至善”的人形机器人。

从外观上看，“光华一号”在外

形上与人类相近。它全身拥有45

个变传动比的混联智能关节和层次

化生成式具身大脑模型，以最小自

由能原理驱控关节、躯体和全身，能

够自如地摆动手臂和直立行走。

值得一提的是，团队不仅攻克

了人形机器人的直立行走难题，还

让“光华一号”能在面部显示屏上

做出喜、怒、哀、乐四种表情，让人

在与之交互的过程中能够有更加

直观的情感体验。“我们认为护理机

器人不光要有智能，还要有情感。

理论上说，我们还可以让它做出更

多的表情。”甘中学说，这也是“光华

一号”与其他人形机器人的最大不

同之处——能够读懂人的表情，并

生成相应的情感回应。

为了实现这一功能，研发团队

融合类脑启发的动因与多巴胺激励

机制，采用多层次协调的激励算法，

使得感知和行为更加拟人化和精细

化，形成可控的多模态情感生成模

式。“多巴胺和内啡肽是生物机制，

我们在设计过程中学习融合了这一

生物机制，形成一套AI算法逻辑，

使得机器人能够具备类似于人的情

感。”甘中学解释。

目前，这款机器人还处于实验

室研发阶段，准备在四川、河南、江

苏、浙江等地开展测试，并不断优化

护理功能，确保动作更加安全、精

准、柔和，比如把老人从床上扶起

来、搀扶老人到厕所等等。

本报记者 张炯强 通讯员 殷梦昊

有表情
善护理
情感仿人

复旦人形养老
机器人亮相WAIC

“你好，请把
面包和水果分开
摆放。”听到指令，
“青龙”双臂轻展，
用五根钢铁手指，
将一块柔软的面
包轻轻捏起，放在
了一旁，面包上甚
至没有留下一点
抓痕。在昨天下
午举行的 WAIC

“人形机器人与具
身智能发展论坛”
上，国家地方共建
人形机器人创新
中心首次发布开
源通用人形机器
人 公 版 机“ 青
龙”—这是国内
首款全尺寸通用
人形机器人公版
机，并同时宣布开
源其人形机器人
相关技术。在行
业专家看来，具身
智能是实现人工
通用智能的最有
效途径。
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打造人形机器人中国式开源

“青龙”人形机器人身高185厘

米，体重80千克，拥有高度仿生的

躯干构型和拟人化的运动控制，支

持多模态机动、多模态感知、多模

态交互和多模态操控。全身多达

43个的主动自由度能让它不仅大

脑发达，小脑控制也行动自如。运

动能力上，“青龙”人形机器人同时

具备高机动下肢行走配置与轻量

化高精度上肢作业配置，支持快速

行走、敏捷避障、稳健上下坡和抗

冲击干扰等四大运动功能，是通用

人工智能软硬件开发的理想载体。

“今年龙年，我们发布的人形

机器人取名‘青龙’，并以此为起点

打造人形机器人开源社区。”据国

家地方共建人形机器人创新中心

首席科学家江磊说，“青龙”从机器

人平台技术、具身智能、场景数据

集和智能训练场四个方面，通过开

源数据场景和行业专用数据场景

来赋能不同的行业和人形机器人

应用。“通过开源，希望每年亮相一

款全新的人形机器人，并以12生肖

命名，打造属于中国人的人形机器

人创新社区。”据介绍，“青龙”由人

形机器人（上海）有限公司自主研

发，人形机器人（上海）有限公司是

由行业头部企业成立的新型研发

机构，注册资本10亿元，2024年5

月由工业和信息化部授牌国家地

方共建人形机器人创新中心。

共建人形机器人训练场

国家地方共建人形机器人创

新中心是人形机器人领域国家首

个公共平台，它不仅是一个创新研

发平台——聚焦人形机器人共性

关键技术领域，围绕“创新技术研

发中心、公共孵化平台、创新人才

培育基地、创新核心智库、产业服

务平台”五大功能定位；同时也是

机器人的实训场——让人形机器

人最终赋能千行百业。在这里，人

形机器人既可以努力学习人类本

领，也能在高负荷状态下训练稳定

快速地行走，还能提升精细动作能

力，比如训练抓取饮料、饼干等不

同形状和重量的物品……明年，可

容纳100个人形机器人训练的训练

中心有望建成，加速人形机器人生

态建设和产业成果转化。

在国家地方共建人形机器人创

新中心总经理许彬看来，以大模型为

代表的人工智能技术的发展，会赋能

和改变很多行业，产生很多新的业

态，“只有人形机器人才能实现通用

的人工智能。”目前，创新中心打造的

OpenLoong开源社区网站上，已经开

源了机器人硬件结构及参数，也即将

开源具身智能软件包。在业内人士

看来，人形机器人这个赛道目前还比

较小，开源生态的建立有望吸引更多

创新人才加入人形机器人的技术研

发和产业转化，聚焦突破人形机器人

的共性关键技术。

通用人工智能的必由之路

“百米跑进10秒大关的人形机

器人，明年就将问世。”昨天的论坛

上，宇树科技CEO王兴兴带来最新

的业界展望，他认为，“具身智能是

实现通用人工智能的最有效途径。”

具身智能是指一种智能系统

或机器，能够通过感知和交互与环

境进行实时互动通常具备感知、认

知、决策和行动的能力，被视为AI

的终极形态。毫无疑问，人形机器

人是具身智能的最佳载体。相比

于传统的机械臂与机器狗，人形机

器人不仅可移动，而且具有类人的

体态，能做出更贴近人类的交互，

因此具备更好的通用性。

“现在的大语言模型等很像活

在梦里”，他们需要落地到真正的机

器人身上，无论是四足机器人或是

双足机器人，都是很好的载体。通

用人工智能需要有实物机器人的物

理交互，才能加深模仿和强化学习，

同时也需要参与到人类的生活中，

来体验和理解人类的情绪和性格。

就具身智能而言，能够理解时

间、空间以及物理规律的机器人模

型非常重要。对于未来发展，王兴

兴认为，基于具身智能的人形机器

人，可以让深度强化学习更为具

象。深度强化学习可以在跑跳舞

蹈等动作模仿、复杂地形下的稳定

运动、灵巧的手部操作，以

及基于感知数据的导航避

障等方面取得更大突破。

本报记者 马亚宁


