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上海是一座独特的城市，背靠长江水，面向太平洋，开
放、创新、包容，是它特有的城市品格。

解放75年来，上海这座东方大城实现了历史性的跃迁，
老百姓生活发生了翻天覆地的变化，城市人口从1949年的
500多万人增加到2487万人，已基本实现幼有所育、学有所
教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶，
GDP总量位列世界全球性城市前列。

今天的上海，踔厉奋发，正在谱写波澜壮阔、气吞山河
的壮丽历史画卷。

上海即将解放时，中央领导

对上海黑社会不无担忧。毛泽东

曾问到西柏坡汇报工作的潘汉

年：解放军进上海，黑社会是否还

会再来个“四一二”政变？潘汉年

分析应该不会，因为地下党对黄

金荣、杜月笙等已做了工作。如

1947年，杜月笙因屡遭国民党打

击而去香港躲避一时，即与潘汉

年秘密会谈，保证中共接管上海

时不予捣乱。地下党通过杨虎联

络黄金荣，转交陈毅写的劝说黄

金荣留在上海的便信。最后黄金

荣接受建议，留在上海，后来他将

帮会头目的名单交给地下党，主

动立功赎罪。

但解放军解放上海后犯罪活

动仍有不少。1949年6月到12

月，每月抢劫案竟达100多起。此

外，还有众多的伪造人民币案、纵

火案、冒充解放军杀人案等。有

个盗窃集团潜入警备上海的第80

师师部所在的旅馆，抢走金银

财物。甚至还有的在光天化

日之下到国际饭店附

近、福州路市公安局对

面持枪抢劫。一个团伙

纠集200余人，在苏州

河、黄浦江上作案50余

起，杀死32人。

面对严峻的局势，上海市市

长陈毅、副市长潘汉年指令公安

局、军队、工会、共青团等密切配

合，严厉打击犯罪活动，第一次行

动逮捕黑道分子与特务600人，以

后连续数次大规模逮捕继续从事

犯罪的流氓、特务。政府责令参

加过反动团体的人员进行登记，

到1951年8月，登记者达26800

名。数以百计的流氓霸头被监督

劳动，公安机关对封建会道门也

实施了打击。

政府大力进行社会改造，努力

清除各种社会丑恶现象。政府号

召难民回乡，并对街头无业游民进

行强制收容。1950年，先后成立4

个教养所和新人习艺场，并在江苏

丰县、安徽郎溪县等地开辟收容改

造游民的农场。公安局着手登记

妓院，在泰兴路601号设立妇女生

产教养所。1951年11月，市政府

决定取缔卖淫，全市封闭了妓院

627家，收容妓院主、老鸨、龟头920

名。到1953年9月，又先后分5批

收容妓女7660名，基本消灭了娼妓

与娼妓制度。

与此同时，上海市政府本着

“严厉惩办与教养改造相结合”的

方针，惩处毒犯，肃清烟毒。三年

之中，查获烟毒案7733件，逮捕烟

毒犯3548人，经群众揭发的烟毒犯

21000人。对近10万的吸毒者，限

制其一年内自动戒绝。市政府还

多次发出通告，严禁赌博，陆续封

闭了一些还在地下营业的赌场。

1951年8月，市军管会下令收回跑

马厅，改造为人民广场、人民公园

和上海体育宫，原来的钟楼成了上

海图书馆（今上海市历史博物馆）。

解放初期的上海，以陈毅、潘

汉年为代表的中国共产党人，依靠

强有力的、高效廉洁的国家机器，

采取既坚定又灵活、从治表到治本

的一系列政策措施，仅仅用了三年

时间，荡涤污泥浊水，迎来上海的

新生。

75年来，上海的社会状况如教

育、医疗、养老、收入、住房，以及工

人、农民的地位，有了翻天覆地的

变化。

上海的教育事业突飞猛进，上

海较早提出以学生发展为本的理

念，推进素质教育和教育均衡化，

家门口的好学校越来越多。2009

和2012年，上海15岁的初中生两

次参加经济合作与发展组织

（OECD）国际学生评估项目（PISA）

测试，在阅读素养、数学素养和科

学素养全部三项评价中，均排名世

界首位。

2016年 2月 ，经 合 组 织

（OECD）开展的上海“教师教学国

际调查（TALIS）”项目公布，上海初

中教师在教师的专业合作发展、职

业发展动力、教师评价反馈体系、

校长专业程度等11个方面的表现，

远超国际均值。上海的数学教材

被英国政府翻译并在全国推广，这

是中国教育从追赶者到领跑者的

标志性事件。目前上海有64所本

科＋大专高校，高等教育资源优

越，市民平均受教育的年限已增加

到11.81年。

在医疗方面，建立从社区医院

到三甲医院的完整医疗体系。形

成各具特色的瑞金、中山、华山、仁

济、六院等名医院。作为中国第一

个老年城市，社区食堂如雨后春

笋，严控抽烟，饮食清淡，注重养

生，老有所乐，业余生活丰富。人

均预期寿命已达84.11岁，位居全

国第一，且直逼世界最长寿国日本

的平均预期寿命84.6岁。

市民的收入和居住情况大大

改善。上海城镇和农村居民人均

可支配收入分别增长数百倍，城镇

居民人均住房面积从1978年的5.4

平方米提高到37平方米。从蕃瓜

弄、肇嘉浜的改造，到曹杨新村的

建设，从陆家嘴、徐家汇、新江湾的

崛起，到五个新城的规划，上海城

市面貌日新月异。

城市环境方面，上海的绿化面

积从人均一双鞋增加到15平方米，

全市绿地总面积已达到1000平方

公里，绿化覆盖率超过35%。作为

一座滨水城市，黄浦江、苏州河两

条主要河流，共同塑造了独特的城

市风貌。“一江一河”建设对标伦敦

南岸、巴黎左岸等全球知名滨水区

域，坚持把最好的滨水空间全部用

来做公园。黄浦江、苏州河岸线逐

步贯通开放，体现人民城市为人民

的理念，成为面向世界讲述上海故

事、中国故事的一个窗口。每天，

有数百万市民在街头行走，江河步

道、口袋公园，到处是繁花美景，很

多国内外游客发出“美到失语”“梦

幻绝美”的感叹。

终生学习观念在上海市民中

深入人心。2010年已初步建成“人

人皆学、时时能学、处处可学”的学

习型社会框架，在联合国教科文组

织第五届国际学习型城市大会上，

上海荣获联合国教科文组织2021

学习型城市奖。受教科文组织委

托，上海作为可持续发展教育研究

集群的协调城市，与德国汉堡共同

牵头该集群的研究和日常工作。

中国公民科学素质抽样调查每5年

进行一次，上海连续4次名列中国

第一。

上海社会有着强盛而有力的

现代化脉搏。城市人口从1949年

的500多万人增加到2487万人，已

基本实现幼有所育、学有所教、劳

有所得、病有所医、老有所养、住有

所居、弱有所扶，GDP总量位列世

界全球性城市前列。今天的上海，

踔厉奋发，正在谱写波澜壮阔、气

吞山河的壮丽历史画卷。

一个年轻人在地铁里遇到一位

七月里仍穿着发皱宽大西装的老人，

整个人好似空荡荡框在衣服里，衣料

有一种带着年代感的庄重。老人问

年轻人“大连路”哪里下，正巧同一站

下车，年轻人说一起下，老人连连道

谢后说：他18岁那年支边去了宁夏，

已经61年没回上海了，这次再不回

来，恐怕就回不来了。下车后，老人

不知出站该怎么走，在闸机口停留

着，对哪里刷卡困惑了一会儿后，终

于融入来来往往的人流。

这是一则视频讲述的真实场

景。“少小离家老大回，乡音无改鬓毛

衰。儿童相见不相识，笑问客从何处

来。”贺知章的千古绝句，此刻回诵，

仿佛近在眼前，令人

百感交集。沧海

茫茫，个人

的命运在大

时代中似乎

微不足道，

但视频映射

的其实是上

海在新中国

成立后一段

可歌可泣的

历史，视频后的无数留言更是为这段

无私奉献的大历史提供了注脚：

大伯去了合肥，葬在合肥，一生

都带着一个印着上海厂名的搪瓷杯。

父母是援建甘肃兰州的工程技术

员，为大西北水利建设奉献了一生。他

们将滚滚黄河水引上皋兰山，如今绿树

成荫、果树成林，成为当地旅游景点！

父母怀着乡愁，永远长眠在他乡……

1958年，一批上海知识分子奔赴

大西北建立中国核工业基地，成为那

里的拓荒者，我父亲就是那一年离开

上海的，后来被葬在大西北高高的山

上，一直在眺望远方的故乡。

从上世纪50年代开始，大批上海

的工厂、专家、技工内迁全国，150万上

海人从繁华大都市反向奔赴贫瘠地

区。主编《上海通史》的熊月之先生写

道：1956年以后，上海定位服务全国。

在不同时代，上海以不同方式支援全

国100多万技术人才。而要知道，根

据权威统计：1957年上海的市区人口

才609万，1976年降至552万。青藏高

原、云贵边陲、敦煌古城、伊犁河畔，处

处留下远行者的足迹。多少人响应国

家号召，抛妻别子，献了青春献子孙，

怀着乡愁，永远留在了他乡。

上海曾举办过一个医学院校

“西迁之路”主题展，仅医疗系统从

上海迁至偏远地区的有：1949年，上海

东南医学院整体内迁安徽怀远，建立

安徽医科大学；1950年，上海同济大学

医学院整体内迁武汉，成立中南同济

医学院；1955年，上海第一医学院分迁

重庆，建立重庆医学院及附属医院；

1970年，上海市卫生学校整体内迁云

南楚雄，成立楚雄医药高等专科学校；

1972年，上海铁道医学院内迁宁夏，成

立宁夏医科大学；上海闸北医院整体

内迁淮北，与当地医院合并成立淮北

市人民医院；上海市延安医院整体内

迁昆明，成立昆明市延安医院。

一反“矮化”上海人，视频留言中

充满了全国各地的点赞。视频作者

称这些普通的上海人是新中国了不

起的“逆行者”。

过往的上海史研究，多集中在本

区域研究，对这一段海派文化随着上

海人的流动，辐射到全国各地的大历

史，却很少有详尽的历史记载和研究，

但从这些留言中，我们看到了“另一个

上海”，一个远在他乡的“奉献上海”。

作为海派文化值得尊敬的重要面向，

她昭示着一段不能忘却的海派文化传

播史。从众多留言中还可以看到，海

派文化的外溢，不

仅为各地的医疗

教育产业发

展作出了巨

大贡献，还通

过各种言传身教的细节，在当地人尤

其是孩子们心中留下了美好的印象，

播下了文明生活的种子。支边内迁者

中有获得南丁格尔奖的，有去世时当

地封路送别的。

学者们探讨1949年后海派文化

的去向，有延续与断裂、延续与改造、

延续与发展等不同观点。看着这些

让人五味杂陈的留言，我们似乎找到

了些什么。在这些故事里，从一只搪

瓷杯，一件带着年代感的西装，一片

复苏的荒山和被拯救的生命，我们不

仅看到了敬业、自律、文明、识大体、

爱生活等传统海派文化基因在上海

人日常生活中的延续和潜伏，哪怕是

在远离故土的地方；更看到了海派文

化在另一个时代浇注下滋长出的牺

牲精神、理想情操和博大胸怀，哪怕

略带着苦涩。

改革开放后，潜伏着的海派文化

基因经过红色洗礼、经过时代的大浪

淘沙，迅速以一种新的姿态浮出水面，

蜕变为一种面朝大海、昂扬向上，追求

卓越、走向世界的文化精神，成为上海

迈向现代化国际大都市的强大动力。

这一时期，除了历史造就的“他乡的上

海”，其实还有一个“异国的上海”，正

是这些远涉重洋的上海人，还有上海

籍的港澳台同胞所带来的资金流、信

息流、技术流，在改革开放之初，为上

海乃至全国的发展作出了特殊贡献。

从工业城市到多功能城市，从洋山深

水港到张江高科技园区建设，从浦东

开发开放到创办自贸区，从世博会到

进博会，从小陆家嘴建筑群到北外滩

世界会客厅，无不闪耀着海派文化的

光芒。一位欧洲观察家认为上海的再

度崛起有三个因素，一是强势政府（我

认为“实干政府”更贴切些），二是国际

资本，三是海派文化。

阿斯曼的文化记忆理论认为：回

忆、认同和文化的延续让我们生活在

一种“凝聚性结构”中，海派文化正是

这样一种让人产生归属感和身份认

同的“凝聚性结构”。如果用多维度

的视角来看1949—2024年的海派文

化，将历史拉进持续向前的“当下”，

我们就会在历史变迁的长时段和大

格局下，对在不断积淀中动态发展的

海派文化有全新的理解和评判。

岁月沧桑，砥砺出它的韧性，生

活磨难，却使它更有腔调。海派文化

经得起大风大浪，甚至惊涛骇浪。她

命中有海，不仅是上海之海，更是海

洋之海。

上海是一座独特的城市，背靠长

江水，面向太平洋，开放、创新、包容，

是它特有的城市品格。

在经济方面，上海解放75年来，一

步步成为先行者、排头兵。如今正加紧

建设“五个中心”，在中国式现代化中充

分发挥龙头带动和示范引领作用。

上海解放尤其是改革开放以来，

老百姓生活发生了翻天覆地的变化。

走在上海街头巷尾，咖啡馆星罗棋布，

上海咖啡门店数量已位居世界第一，

今年年底咖啡馆总数可能破万。

我至今难忘第一次喝咖啡的经

历。1985年我第一次去广东深圳出

差，老同学请我去白天鹅宾馆，喝了

平生第一杯咖啡。当时一杯咖啡25

元，我一个月的工资也不过50多元，

由于价格远超认知，我喝得浑身冒

汗。后来我在计委工作时，引进了上

海第一条麦氏速溶咖啡生产线等，那

时也属于高档消费。现在，喝咖啡早

就飞入寻常老百姓家了。

我进计委工作后参与经手的第一

个大项目也事关市民的餐桌，当时中

国还是计划经济，市民餐桌“蛋白质不

足”，近海过度捕捞造成水产资源枯

竭。这个项目恰逢联邦德国产业转换

的时候，我们花了总投资约1000万美

元，引进3条西德二手远洋渔轮（第一

条船上有7条加工流水线），填补了我

国远洋渔业的空白。3条船分别取名

“开创号”“开拓号”“开欣号”。

当年这个项目争议很大，要远赴一

万海里之外的阿拉斯加白令海峡去捕

鳕鱼，万一遇到风浪沉掉，一切泡汤。

那个年代外汇非常稀缺，勒紧裤带出口

创汇是重中之重。在当时市计委领导

的坚持下，最后经过充分论证和基层的

大胆试大胆闯，项目做成了，取得了不

错的经济效益和社会影响，不但引领了

中国远洋渔业的发展，还倒逼了人员出

入境、船边贸易、外贸进出口、外汇收支

等多项制度改革，甚至改善了中国与南

太国家的外交和经济合作。

我这一生非常幸运，有幸成为改革

开放的见证者、参与者和受益者。20世

纪80年代后半期至90年代初期，由于

分管外汇外债，我参与了上海，也是中

国第一次去日本、英国、美国发债，借用

国际商业贷款，参与筹建外汇调剂市场

（中国外汇交易中心前身）。1986年，国

务院以“国函[1986]94号”文件批复上

海自借自还32亿美元，上海设立“久事

专项”，成立久事公司（全国首家政府性

投资公司），并将之做成长久的事业，我

参与了项目的外汇平衡协调，当时的金

融创新力度很大。

有位老外曾发自内心对我说，

“你们上海人非常幸运，这是一个能

干事、能干成事、能干成大事的城

市”，我对此感同身受。我曾参与筹建

了中国最早的外高桥保税区和第一批

出口加工区。后来分管机动车牌照额

度拍卖，探索宏观调控和市场配置资

源改革探索，建成了全国最大的网上

拍卖市场。尤其是有幸首批参与世博

会申办、筹办以及后世博等工作，更是

受益匪浅。通过参与迪士尼和特斯拉

等项目协调，深刻认识到从引资到引

智、高水平开放的重要性。

世博会的成功举办推动了上海

的整体发展，今天的上海仍然受益于

世博会的溢出效应。2010年11月5

日，世博会闭幕仅5天，迪士尼公司与

上海申迪集团正式签署在上海建设

迪士尼乐园的协议，为了这一天，双

方开展了长达10余年的谈判。2010

年，谈判已近尾声，但双方仍未签

约。事后我们才知道，迪士尼方面对

中国建设迪士尼的硬件建设能力没

有质疑，但运营的软实力如何？迪士

尼需要进一步观察。世博会的成功

举办，创造了超7300万客流量等多项

世界纪录，长达6个月的时间，整个园

区运转有条不紊，实现了成功精彩难

忘的目标，让老外彻底打消顾虑，坚

定了投资的信心。

2016年6月，上海迪士尼乐园盛

大开幕，客流量连创新高，超出美方

预期。去年至今，每天的客流量保持

在4.5万多人，有力地拉动了消费，促

进了经济增长。

随着越来越多外资头部企业“引

进来”，中国的大门越开越大。有人

评价，特斯拉上海项目不但起到了

“鲶鱼”效应，甚至达到了“鲨鱼”的效

果。此前，不少人担心引进特斯拉会

不会“引狼入室”，导致中国传统车企

承受不住市场竞争。事实证明，中国

新能源车企正是在“与狼共舞”中，倒

逼新能源车实现颠覆性创新，在“主

场”的同台竞技中走向了世界新能源

车的前列。而特斯拉在上海，也成为

世界新能源车的顶流，实现了“双向

奔赴”。可见，发展最大的风险是不

敢冒险，开放始终是上海城市不断进

步的原动力。

当前，我们面临百年未有之大变

局，上海经济发展要百尺竿头更进一

步，还面临创新跟不上、开放度不够、

改革不够深化等问题，转型过程中还

有不够扎实的地方。

我们要清醒认识到，外因总是通

过内因而起作用，现在我们自身确实

还有不少短板，实力与一些发达国家

比还有不小的差距。现阶段要进一步

跨越发展，更需要进一步扩大开放、深

化改革。

如果说过去40多年，我们更多

的是“开放倒逼改革”，通过开放促进

改革；现在则要更注重通过改革进一

步扩大开放。过去开放侧重政策开

放，主要特点是优惠；现在讲的开放

则要更注重普惠制度性的开放。过

去的开放主要围绕货物贸易、制造业

等，现在则应加大服务贸易、数字经

济领域的开放，因为这些领域要扩大

开放更亟须加大制度改革的力度。

上海历经磨难，危中寻机。从全球

一体化到数字一体化，从工业经济到知

识智能经济，蕴含无限新机。面对百年

变局，要拨开迷雾，看清局势，保持定

力，练好内功。要激情再现，大胆改革，

制度创新，扩大开放，发展经济。

过去的成就，勤奋开拓功不可

没，实现了第一个百年奋斗目标。未

来中国要建成世界强国，还要强调智

慧开拓，智慧开拓加上勤奋开拓，才

能使中华民族真正屹立于世界之

林。无论作为老上海人、新上海人，

我们都应为这座城市添砖加瓦，珍惜

这个难得的时代。

（本报记者 宋宁华 整理）
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