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■ 棋手们力争天元挑战权 本报记者 李铭珅 摄

连续官宣多笔转会加上征

战亚洲杯的国字号球员悉数回

归，申花新帅斯卢茨基（见上

图 本报记者 李铭珅 摄）这几
天心情颇佳，如今的俄罗斯教

头手里，拿着一把近几个赛季

以来最好的“牌”。抵达卡塔尔

之后，他和教练组的任务，便是

借着“平等杯”的机会，考察这

些看起来还有些陌生的面孔。

总是笑脸迎人的斯卢茨基，在

接下来的备战期还需要做好另

一项功课——“搞心态”。

一般而言，“搞心态”是要

在比赛中用心理战扰乱对手的

节奏。不过在“平等杯”这样的

热身赛上，在俄超执教时便经

常使出各种各样“小花招”，还

因为锐评裁判遭遇禁赛的斯卢

茨基，还不用急着出手，他首先

需要做的，是“搞好”自家球员

的心态。

在内外援陆续到位后，不

少申花球迷已经迫不及待地在

社交平台上喊出“起飞”的口

号，“蓝血人”因为接连的官宣

而兴奋无可厚非，毕竟前些年

过了不少“苦日子”，好不容易

熬出头，自然要抒发一下。可

球队不能被这些声音所影响，

不论是俱乐部高层还是主帅斯

卢茨基，都需要保持清醒的头

脑，对新赛季球队的定位和目

标，需要有清晰的认识，还需要

及时给麾下球员“降温”。毕竟

2024赛季摆在申花面前的，仍

然有不少的挑战和难关，保持

良好的心态，脚踏实地地稳步

前进，才是俱乐部、主帅和球员

最需要完成的任务。

翻看申花俱乐部的历史不

难发现，但凡外界一致看好，赛

季前各种溢美之词不断，甚至

将球队视为夺冠大热时，申花

在那个赛季的表现，大都是让

人失望的。2021赛季前，同样

引援动作不小的时任申花高

层，在季前动员会上豪气喊出

“夺冠”口号，可这一声带来的

结果，便是球队心态失衡，主帅

崔康熙中途辞职，球队最终落

入保级组。

若是情况相反，申花被多

数人看衰，那么球队通常更有

可能带来惊喜。最近三次足协

杯夺冠，2010赛季的青春风暴

等，都是明证。其实，“大热倒

灶”和“弱者逆袭”的最大差别，

就在于主帅“搞心态”的能力。

如今的申花，阵容确实比之前

强了不少，但球员心态却可能

因为不断补强的阵容和外界的

声音，越来越接近“危险”边缘，

这种时候，斯卢茨基和教练组

能否及时踩一脚刹车，就显得

十分关键了。

对申花有利的是，斯卢茨

基除了是个足球教练，也能算

个“电视艺人”，他主持过电视

节目，还发表过饶舌专辑，在与

队员的交流沟通和心态把控方

面，应该挺有一套。之前自掏

腰包奖励三位冬训表现出色的

弟子，便是个妙招。在那条新

闻下有不少球迷评论，记忆中

上一个比较会“整活”“搞心态”

的主帅，还是执教国足时的米

卢。这一回，挂帅申花的斯卢

茨基，也从“心态”入手，一步步

打造着理想中球队的样子，但

愿这个和蔼的俄罗斯大叔能和

米卢一样，在中国取得成功。

本报记者 陆玮鑫

本报北京今日电（特派记
者 金雷）第38届同里杯天元

赛本赛首轮昨天继续进行。和

前一天相比，昨天的后8场对

决未产生冷门，范廷钰等冠军

棋手顺利过关，上海围甲队的

双星王星昊和李维清各自取胜

对手。16强的名单产生，包括

连笑、杨鼎新和辜梓豪三名前

天元都赢得下一轮的资格。

本届天元赛开放预选赛，

184名职业棋手共襄盛举。在

上月结束的中国围棋新秀争霸

赛上，2009年出生的马靖原四

段表现亮眼夺得亚军。这次角

逐天元预选，他又连胜四轮闯

入本赛。晋级的过程中，马靖

原挑落世界冠军柁嘉熹九段，

为棋友津津乐道。昨天的本赛

首轮，马靖原遭遇另一名世界

冠军范廷钰九段，只是这回小

将未能再进一步。中盘时，执

黑的马靖原一度胜率领跑，但

劫争后黑棋损失较大，范廷钰

遂将局面控制，最终以1/4子

优势胜出。

上海棋手王星昊九段执黑

迎战戎毅七段，借助左上角的

劫争，黑棋取得优势，此后王星

昊又在左下施展手法歼灭黑棋

大龙，至201手，中盘取胜。他

的围甲建桥学院队队友李维清

九段执白，以1/4子的微弱优

势淘汰伊凌涛八段。两人顺利

晋级16强。

其他比赛中，新一届大棋

士冠军杨楷文九段取胜古灵益

七段，连笑九段取胜陈正勋七

段，杨鼎新九段击败韩一洲八

段。两位直选进入本赛的全国

个人赛冠军王世一七段和薛冠

华六段，分别取胜对手晋级。

这样，芈昱廷之前的近三

届天元连笑、杨鼎新和辜梓豪

均顺利晋级本赛16强。16强

中，还有丁浩、范廷钰、谢尔豪、

时越等世界冠军，以及王星昊

和李维清两名上海的冠军棋

手，争夺天元挑战权的阵容堪

称豪华。

今天将进行本届同里杯

本赛的16强战，由连笑对王

星昊，杨鼎新对薛冠华，范廷

钰对杨楷文，时越对范胤，许

嘉阳对王世一，李维清对谢尔

豪，谢科对刘宇航。特别值得

关注的，是辜梓豪与丁浩将提

前对决。国内最新的等级分

排名，丁浩第一，辜梓豪第二，

两人之间仅差了不到4分。

两人也都手握两座世界冠军，

巅峰对决提前上演，天元赛的

好戏刚刚开锣。

世界冠军相逢
巅峰对决提前

同里杯天元赛
本赛16强战
今举行

申花要起飞
还看“电视艺人”

全新的挑战
“2010-2024，14年后踏上四大洲锦标赛的赛场，

给大家个惊喜。”前几天，张丹在个人微博上留下这么

一段话，引来冰迷遐想，即将在申城开幕的这场花滑盛

会上，曾经的冠军选手会扮演怎样的角色？昨晚在媒

体面前，张丹公布答案——开幕式表演嘉宾。

“我还没换演出服，一会儿回去就换上，彩排的时

候会穿。”因为时间紧迫，张丹做完造型，便从化妆间赶

来发布厅，谈及即将在熟悉的场地里，用一种全新的身

份参与四大洲锦标赛，这位花滑名将直言：“这是个不

小的挑战。”

脱下运动装换上演出服，张丹的内心虽然有些紧

张，但毕竟见过不少大场面，即便在退役后，她也与老

搭档张昊一同出演过冰上舞剧，表演经验算得上丰富，

虽然不能提前剧透太多，但对于表演的内容和目标，张

丹都有着自己的解读。“开幕式不像运动员答谢表演那

么专业，主要就是把花滑最美的一面展示出来，让观众

看到花滑竞技之外的另外一面。”她说，“传递友好”是

这次四大洲锦标赛开幕式表演的主题。花滑是一个比

较特殊的项目，有很强的艺术性和表现力，观众在看比

赛的时候，往往会忽略掉竞技体育残酷的一面，用欣赏

表演的眼光来看它，这次开幕式，我们就希望展现花滑

柔美的一面，让更多人感受到选手为实现目标不断

努力，与对手在赛场内外友好交流、互相促进所产

生的美。张丹还透露，目前她和几位表演搭档已

经培养出默契，“难度肯定有，但是我还是会努力

展现自己最好的一面”。

熟悉的赛场
四大洲锦标赛，算得上张丹职业生涯里

最熟悉的赛事之一。2010年，正是在韩国全

州的四大洲锦标赛上，张丹拿到了职业生

涯的最后一个国际大赛的冠军。如今滑

行在海上王冠的冰面上，看着那个熟悉

的赛事标志，张丹内心仍会涌起阵阵

涟漪。

“我一走进这个环境，都不用走到

冰面上，心里就会有种熟悉的感觉，好

像我马上要准备训练和比赛那样。”

张丹说着，脸上的笑容又多了几分，

“所有的一切都很亲切，进到场地，

看到灯光一亮，又看到裁判员座席

和国际滑联那蓝色背景的标识，

一瞬间感觉完全回到以前当运动

员的状态。”在场内稍作停顿后，

这位花滑冠军才会想起，如今

的自己，已经能以另一种身份，

参与四大洲锦标赛了。“心情轻

松愉悦，就是想好好享受这次

四大洲之行。”张丹表示。

这些年，越来越多的高

规格冰雪赛事将目光投向上

海和许多南方城市，也取得

了良好的效果，谈及这一点

时，张丹十分欣喜：“这是一

个好的现象，群众体育的

发展需要专业体育来带

动，大众需要看到更多高

水平的内容输出。像四大

洲这样的赛事在上海举

办，对推动滑冰项目和产

业在城市的发展，都是非

常有帮助的。”

本报记者 陆玮鑫
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2024国际滑联
四大洲花样滑冰锦
标赛的正赛，明天
将在东方体育中心
拉开帷幕。昨晚，
开幕式团队在海上
王冠的冰面上，进
行了一次联排。在
洁白的冰面上，一
个颇为熟悉的身影
颇为引人关注，那
便是2006年冬奥
会银牌、2010年
四大洲锦标赛金
牌得主——张丹
（见图）。
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