
    年 月 日 星期五 农历癸卯年十二月初二 今日  版

国内统一连续出版物号    -    第     期 上海报业集团主管主办 ·新民晚报社出版

创刊于    年/飞入寻常百姓家

明天：晴，最高  ℃，最低9℃今天：晴，最高  ℃，最低5℃

  

越来越多医疗机构开出夜间、周末门诊，本报记者蹲点调查——

延时服务：门诊灯亮 患者心暖

>>>详见第4版 本报记者 郜阳 徐程 报道

习近平致电祝贺哈西娜
当选连任孟加拉国总理

均据新华社北京1月11日电 >>>详见新民网www.xinmin.cn

《中共中央国务院关于全面推进
美丽中国建设的意见》发布

    年基本实现美丽中国目标

本报讯（记者 左妍）上海市健

康促进委员会办公室、上海市健康促

进中心近日发布上海居民健康素养

监测最新数据：据对23928名城乡常

住居民监测结果显示，上海居民健康

素养水平达到40.46%，再创历史新

高，并实现16年“连升”，提前达到

《“健康上海2030”规划纲要》中的

2030年目标（40%），为上海市民主要

健康指标持续居世界发达国家和地

区领先水平夯实基础。

我国自2008年开始在全国范围

内开展居民健康素养监测，健康素养

包含3个方面（健康基本知识和理

念、健康生活方式与行为、健康技能）

和6个维度（科学健康观、传染病防

治、慢性病防治、基本医疗、安全与急

救、健康信息）。上海2023年共调查

23928名15岁—69岁城乡常住居民，

覆盖全市16个区。

本次监测结果显示，上海居民总

体健康素养水平达到40.46%，比上

一年增加1.04个百分点，并以“三提

升两更加”持续树立“健康标杆”。

上海居民健康素养水平实现16年

“连升”，健康技能提升显著，基本知

识和健康行为稳固上升。监测结果

同时显示，本市健康促进工作仍存

在薄弱方面：农村人口、60岁—69岁

老年群体、低学历群体等健康素养

水平相对较低，城乡差异有一定程

度扩大。

    年上海居民健康素养水平达  .  %
再创历史新高 实现  年“连升”

申城越来越多医疗机构推出“延
时服务”，通过调整医疗资源、延长就
诊时间，让市民的就医体验明显提

升。不过，推出夜间门诊、周末门诊等
“延时服务”，也意味着医疗机构在管
理方面迎来不少新课题。如何把好事

做好，兼顾各方诉求，让医患都有实打
实的获得感，记者在“延时期”蹲点多
家医疗机构，一探究竟。

■ 在青浦朱家角的淀峰一村，渔民家家户户晒起了腌制的鱼干，呈现出“年年有鱼”的渔家年俗 杨建正 摄

释读甲骨文
仿佛“断案”

复旦团队致力于
破译三千年前文明图景
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洞悉心中的
“鳄鱼”

从作家到剧作家的莫言
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年宵花成“香饽饽”
蝴蝶兰、银柳、冬青、腊梅热销
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农交会上“买买买”
鳙鱼、腊肠、酱牛肉、酥梨亮相

6杯奶茶，
包装费6元！

“霸王茶姬”外卖按
杯数收费被指“包装刺客”
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