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医技  

■特邀嘉宾

魏 兵

知名齿科疑难种植总监
口腔健康管理专家
美国罗马琳达大学种植临床硕士
    国际种植专科医师学会会员
中华口腔医学会会员
多档电视节目特邀口腔专家
毕业于中国医科大学

口腔大咖团坐镇指导，专为中老年解疑难

        
或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”

发送至：
           

新民健康报名咨询热线   -

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关

信息仅供参考。

谢家敏

博士、主任医师
研究生导师、副教授
知名口腔疑难种植总监
上海口腔质控专家
     青年讲师、         特邀
讲师
     首批全数字化种植认证医师

■报名对象

 、缺牙时间长、缺牙数量多、牙床严重萎缩者；

 、长期活动假牙配戴不适，想改善咀嚼者；

3、牙周脓肿、牙齿龋坏有残根残冠者；

4、高龄、严重牙周疾病，有慢性身体疾病者；

5、其他口腔疑难杂症。

■活动亮点

①免费参加口腔保健指导在线咨询

②疑难种植专家团队面对面云宣教答疑

③开通大咖绿色通道，免费制定口腔保健方案

④为牙齿缺失多、半口或全口缺牙者，提供进

一步健康指导

我国中老年人缺牙问题十分严重，而缺牙不补的情况
相当普遍，整体缺牙修复率甚低。中老年人缺牙不仅会影
响咀嚼、发音等功能，还与糖尿病、消化系统疾病等全身系
统疾病密切相关。所以，对很多中老年人来说，解决缺牙问
题，拥有口腔健康，才能拥有良好的生活质量。

“我这一嘴烂牙平时只能吃软的、

烂的，各种肉类、坚果还有一些水果全

都不能碰。原本享受美食应该是乐事，

现在吃饭却成了每天的难事。”今年已

65岁家住闵行的顾叔叔说道，“满嘴松

牙、残根，还有几颗完全脱落。吃饭要

极度小心，硬的不能碰，软烂的食物只

能靠一边还剩下的几颗好牙磨着吃。”

其实，很多中老年的叔叔阿姨对于

牙齿问题始终不够重视，认为“老掉牙”

是自然规律。这是非常错误的观念！

牙齿之所以会松动脱落，完全是因为牙

周细菌在口内不断的繁殖，侵蚀牙龈组

织，损坏牙根。

申城疑难口腔修复大咖魏兵解释

道：“牙齿就如同一棵树，当周围的土壤

发生问题及树根遭到破坏，必然会导

致整棵树摇晃甚至坏死。牙周细菌仅

靠每日的口腔清洁是无法清除的，依

旧会在口腔内不断繁殖，造成牙龈红

肿、出血、发黑等症状，在我们看不到

的牙齿内部造成牙槽骨流失，引发牙

齿松动、脱落，人老了掉牙齿并不是正

常现象。”

牙齿问题切记勿拖延

那么，如何修复缺牙才能愈合更快、创伤更小、嚼劲更足？如何避免新牙咬不动硬物，白
花冤枉钱？

新民健康特邀知名种植专家魏兵领衔专家团队，为缺牙患者讲解口内环境、骨质条件的
评估标准，提供修复方案建议。同时，解答有关缺牙修复的疑问，让患者们有关修复缺牙的
重要知识将不再两眼一抹黑！

该团队熟悉牙骨薄弱的应对方式，擅长疑难缺牙、牙周情况糟糕的病例。如果您正遭受
牙齿掉光、牙周溢脓，口腔状况糟糕的困扰，不妨报名参加本次讲座吧。
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牙好才能吃好，营养充足是免疫系统的强大根基！
口腔修复专家现场科普缺牙思路，一招解决吃饭难！

专版

谈起缺牙修复两眼一抹黑？

许多中老年缺牙患者往往都会有

这种心理：哪里便宜就去哪里修复，反

正凑活用，又不影响什么。

但，真的是这样吗？

魏兵医生表示，医生的缺牙修复经

验不够，技术不过关，很可能导致新牙

还是咬不动。而且更大隐患是失败后

造成的伤害，比如牙骨损伤、牙龈疼痛，

甚至是神经受损，这些都会让后期更难

咀嚼。

为何科普缺牙科学修复？
凑合修复危害大！


