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上海“小美好”，始于缕缕咖啡香
从外地来沪的游客，刚在虹桥机场下飞

机，便被送上“抵达上海的第一杯咖啡”，感

受到的不仅是浓浓的醇香，更有来自这座城

市的“小美好”。这番场景，曾在两个多月前

的上海咖啡文化周出现过，将于下个月又一

次上演。昨天下午，“小美好”中国行上海站

启动暨上海促进文化消费系列活动发布会

在上海文化广场举行。

对于拥有8000多家咖啡店的上海，咖啡

不仅是生活中的“小美好”，更是一张国际大

名片。中央广播电视总台央视频携手中国

建设银行建行生活共同打造的“小美好中国

行”大型融媒体节目，为全国七大城市设计

专属美好生活线。上海站选择咖啡作为主

线，主持人与明星大咖以直播大巴方式进行

城市巡游，探访具有红色历史特色的“一咖

啡”、城市地标人民公园等，分享关于上海的

城市记忆，感受藏在街头巷尾的上海气息，

完成独一无二的上海一日打卡攻略，展现上

海国际文化大都市的美好生活。

9月起，市文促会、建行生活和闵行区委

宣传部将在虹桥综合枢纽为抵沪的游客送

上“抵达上海的第一杯咖啡”，展现海纳百川

的上海城市精神，活动将持续半年。

这些送给游客的咖啡，来自上海对口帮

扶的云南咖农。在帮助云南创业品牌“比顿

咖啡”走出云南、走向世界之余，上海宋庆龄

基金会还携手“啡常暖”咖啡公益专项基金

的发起单位之一上海森宇文化传媒股份有

限公司，向云南山区小学捐赠了彩虹课桌。

未来，基金会还将和建行生活App建立文化

消费同步公益捐赠机制，让更多的企业、文

化消费者参与到文化公益的活动中来。

现场发布的《小红书美好生活洞察报告》

显示，“美好生活”相关话题的笔记在平台上累

计阅读量破20亿。市民、游客在上海感受到的

美好文化生活，得益于文化消费欣欣向荣的发

展氛围。启动仪式上，上海促进文化消费系列

活动同时发布。活动期间，建行上海分行将通

过推出文创行业“善营贷”、打造建行生活App

“文化上海”专区、全面开通文化消费类商户

积分支付通道、发放各类文化场景优惠券

等，为城市文化消费注入新活力。

目前，上海线下文化消费活力凸显，电

影票房位列全国城市第一，演出市场人气爆

棚，优质文博美术展览齐聚落沪，世界一流

游乐项目相继扎根，浓浓书香、咖啡香弥漫

街头，来上海看电影、赏好剧、观文博、逛美

展、游乐园、品书店、喝咖啡，已成为很多人

爱上上海的理由。线上文化消费同样热力

四射，网络游戏、网络文学、网络视听市场规

模保持全国领先，电竞赛事数量排名全国第

一，数字化沉浸式文旅项目频频引发热潮，

为上海文化消费升级插上数字化翅膀。此

外，上海国际电影节、中国上海国际艺术节、

上海书展、上海旅游节、上海咖啡文化周等

一批文化品牌节展活动，更吸引了优秀文化

产品在上海首发、首演、首展、首秀，不断激

发上海文化消费热度和城市活力。

本报记者 吴旭颖

本报讯（记者 张钰芸）昨天，为期两

天的中国婚博会（上海站）秋季展在上海世

博展览馆开幕，包括婚宴酒店、婚纱摄影、婚

纱礼服、婚嫁首饰、婚品百货、婚车租赁等多

个板块的参展商带来秋冬季最新的产品和

服务，展示各种风格的婚礼设计和创意，以

便新人沉浸式寻找婚礼灵感。

多巴胺风格是今夏非常流行的色彩搭

配，在婚博会上，从婚纱礼服、婚庆布置到婚

纱照片，都能见到多样化的配色方案。“传统

白色婚纱仍是主流，但越来越多新人开始尝

试彩色。”来自苏州的一家婚纱企业负责人

告诉记者，随着“95后”“00后”新娘逐渐增

多，粉色、米色、黑色、蓝色、绿色、香槟色等

彩色婚纱礼服受到青睐，配合同样彩色的场

景布置，让婚礼更加独特和难忘。

通过中国婚博会婚宴酒店数据调研分

析，近年来更多新人的婚礼规模趋向于小桌

数，虽然桌数减少，但在婚礼布置和菜式上

预算有所提升。此外，婚礼色彩对于设计所

表现的内在含义与外在情感传达有不可忽

视的作用，复古粉色、墨绿、雾霾蓝、落日橙

等色彩的有机融入，使得婚礼的质感更高。

因此，记者在现场看到，无论是婚庆公

司、婚礼会所还是五星级酒店，现场布置的

婚礼“样板间”除了传统的红色，出现了更多

更加明快轻盈的色调。此外，草坪婚礼、游

轮婚礼等因为私密性和浪漫程度比较高，依

旧受到很多新人的喜爱。

中国婚博会的数据调研同时发现，“自

然”“疗愈”成为95后、00后结婚热门关键词，

年轻的新人们开始选择目的地婚礼，将婚礼

仪式、婚纱摄影、蜜月旅行三者合为一体。

黄金首饰仍是新人的偏爱，以往相对复

杂的花纹慢慢被简约清新款取代。在黄金

制作工艺上，一开始标签大多为18k金、24k

金、999足金，前几年出现了3D黄金，今年

更是有了5G黄金、古法黄金，选择面更广。

大众点评“必吃节”全国首场线下

必吃榜市集日前落地上海，人生一串、

南京大排档、淑芬串串公司、馋三尺蟹

粉小笼等“必吃榜”餐厅齐聚徐汇区美

罗城，在炎炎夏日为上海市民、游客送

上“最好吃”的美食市集。

大众点评相关负责人表示，商圈

人流量大、年轻群体聚集，线下活动能

有效帮商家集聚人气，带动周边消

费。美团、大众点评数据显示，仅开市

日当晚，徐家汇商圈堂食消费订单量

同比上月同期增幅近50%，休闲娱乐订

单量增幅近40%。

本报记者 陈梦泽 杨硕 摄影报道

暑假里，不少祖辈挑

起了居家带孩子的重

任。闵行区浦锦街道把

“一老一小”组织了起来，让爷爷奶奶外公外

婆陪着孩子一起玩，既增进了祖孙间情感，也

让孩子从祖辈身上学到更多的知识和技能。

几个小小的木片在小朋友们的巧手下变

成精致的小飞机，帮助孩子们变废为宝的，是

他们的爷爷奶奶外公外婆。从今年暑假开始

至今，浦锦街道科协以喜闻乐见的科普教育

活动形式，为小朋友们提供有趣的“科普大

餐”。有意思的是，在活动中，主办方特意升

级了小朋友的“助手”，由祖辈担当小朋友的

参谋或合作者。孩子们碰到难题时，可以及

时请教祖辈，老人们也在与孩子们的互动中

开动脑筋，学到了很多新奇的知识。

“小朋友，你知道你们的爷爷奶奶外公外

婆喜欢吃什么蔬菜吗？”这是在一场名为“种

动员”的家庭共融活动中，志愿者老师向孩子

们提出的问题。结果，没有一个孩子能准确

地说出答案。于是，老师们让孩子与祖辈围

坐在一起，共同学习蔬菜的营养、栽培、挑选、

烹饪等知识，还通过游戏模拟采摘蔬菜的辛

苦与乐趣，一家老小共同分享对蔬菜的认识。

“这是什么花呀?”“这种花是在什么季节

盛开的？”……对于活动课的这些问题，能得

心应手迅速给出正确答案的，无疑都是祖

辈。经过几次活动，孩子们俨然成了“小小植

物家”，对许多花卉知识说得头头是道。祖辈

们则成了“导师”，带着孩子们共同探讨不同

植物所需的土壤、空气、阳光、水分等知识。

浦锦街道聚焦“一老一小”的多样化需

求，以“社工+”模式开展家庭系列共融活动，

打造社区“幸福圈”。 本报记者 王蔚

夏夜，晚风拂面，校园里蝉鸣悠长，仿

若欢唱着迎接“萌新”们的到来。昨晚，刚

历经了18个月教学综合楼改造的晋元高

级中学，在暮色中向新学年第一批小主人

揭开神秘的面纱，430名2023级新生在家

长的陪伴下，带着行李，踏入向往的校园。

李姝霖是高一（3）班的新生。17时刚

过，她就迫不及待地拉着爸妈赶来报到。离

家前，她特意带上了最喜欢的一款柿子、花生

挂饰，郑重地将这个寓意祝福的“好柿（事）花

（发）生”挂在书包上。“新的旅程，肯定有好事

发生。”

430名学生，大多是首次离家在校住宿，

开启他们人生中第一段独立生活。跟随老师

的指引，李姝霖进入位于一楼的寝室。在爸

妈的帮助下，她挂上蚊帐，放好衣架，将书本、

文具整齐地摆在书桌上。“宿舍里还有上一届

学姐留下的装饰，她们还特意在门上贴了迎

新对联，感觉像一种传承和嘱托，很亲切。”

“这是我第一次住校，有对生活的忐忑、

对家的不舍，但更多的是对新校园、新朋友的

期盼。早就听说晋元的食堂伙食很好，樱园

里的樱花很美，终于有机会体验了。”李姝霖

告诉记者，原以为到了学校和同学间会有点

陌生，没想到遇到了不少小学、初中甚至幼儿

园的伙伴，再加上此前已加入了校友群。如

今一见，就像已彼此相识的网友“奔现”。

高一年级部主任缪寿红说，为了帮助新

生尽快适应校园生活，8月中旬，新高一的管

理团队就根据学生不同的特点、兴趣，完成班

级组建，并按照学习共同体的逻辑安排了宿

舍。“如果说8月初的返校让孩子们对学校有

了初印象，那么，8月上旬通过网络定期开展

的校园开放和介绍，已让孩子们在生活、学习

上做足了准备。”不仅如此，开学首夜，学校还

特意组织了一次“宿舍逃生演习”，送上了开

学首份“安全大礼”。 本报记者 马丹
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■“一老一小”合作做手工 受访者供图
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■ 新生携行李入校 本报记者 陶磊 摄

暑假百景
    


