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走进欣德马什体育场，中国女

足队中，有一个人神态与旁人有些

不同。她是马晓旭，昔日的亚洲足

球小姐，如今的中国女足助理教

练。17年前，正是在这片球场，马

晓旭领衔的中国女足在亚洲杯决

赛上，通过点球大战击败东道主澳

大利亚队，捧得队史第8个亚洲杯

冠军。

“这里应该重新翻修改建过，

很多细节变了。”前天赛前踩场时，

马晓旭很是感慨。让同事给自己

拍了照，她说，自己的记忆依然清

晰如昨，“还是能感受到心潮澎

湃。”

转换人生赛道，马晓旭受水庆

霞邀请，成为此次中国女足国家队

的助教。在每天的训练中，马晓旭

经常会亲身示范，用依旧娴熟的技

术，给年轻队员示范。当队员和当

教练有何不同？“当教练肯定更紧

张，因为坐在下面看得更清晰，更

明白。”

17年前，18岁的马晓旭几乎

以一己之力实现了女足的复兴，先

是在国青队拿下亚青赛冠军，随后

又是在国家队拿到亚洲杯冠军，最

佳射手、最佳球员、金球奖一系列

荣誉纷至沓来。然而，三次伤病，

最终未能让马晓旭更进一步。

在昨天晚上比赛中，当张睿

被红牌罚下，马晓旭的第一反应是

镇定，她不断为队员鼓劲，并告诉

她们：“比赛还没结束，一切都有可

能。我们要坚持住。”

在阿德莱德夺冠的经历对马

晓旭来说既是美好回忆，亦是对现

在这支中国女足最积极的心理暗

示。就像水庆霞曾说的，“每逢关

键战之前，中国女足都不用动员，

每个人都清楚作为这支球队一员

的责任，每个人都会热血沸腾地投

入到比赛中。”

“欣德马什是中国女足的福

地，今天的比赛也证明了这点。我

相信，四天后，好运会依然陪伴我

们。”挥挥手，马晓旭留下这句话转

身离开。

特派记者 厉苒苒
（本报阿德莱德今日电）

一声一声，犹如敲击在心头，

振奋的鼓点，从始至终都没有停歇

过。这鼓声激励着中国女足向前，

也慰藉着因为意外红牌而情绪低

迷的现场球迷和队员。

气氛感拉满，昨晚的阿德莱

德欣德马什体育场被染成了中国

红。到场几乎大半球迷都是华

人，人人身穿中国队队服，戴着中

国队围巾——此刻此地，最炫中

国红。

比赛开始前就守着一口大鼓

站在赛场门口为中国女足加油，南

澳华联会副会长王家齐一身中国

红，始终在奋力击鼓，“敲鼓是为了

振奋精神，海外华人更希望中国繁

荣昌盛。也希望今晚比赛的中国

女足能为中国争光、为华人争气。”

鼓声阵阵，敲出的是海外游子拳拳

爱国心。

更有不少球迷是从国内特地

飞赴澳大利亚为中国女足加油。

来自北京的张先生一家带着两个

儿子早早就来到赛场，“就想为中

国姑娘们鼓鼓劲，无论成功失败，

我们都会支持铿锵玫瑰。”

球迷的不离不弃变成场上的

第   人，“太幸福了！能够在国

外拥有这样的主场氛围，是特别

棒的感受。”进球功臣王霜如此感

慨，她更希望在国内进行女足比

赛时，也能有这样的氛围，“那就

更好了”。

一朵玫瑰不可能只是偶尔施

肥灌溉就能养成，更需要日积月累

的关心呵护。王霜的话，说出了大

多数女足人的心声。也希望，这份

最炫中国红能在未来的岁月里，始

终相伴中国女足左右，助力玫瑰茁

壮成长。 厉苒苒

迎难而上
前天晚上，阿德莱德下了一场

暴雨，为冬日的南澳大陆，带来几

分寒意。

相比第一场小组赛对阵丹麦时

的状态，中国女足在昨晚开赛后，略

有些拘谨，传接球也数次出现失

误。比赛进行到第28分钟时，意外

发生了，中国女足10号张睿在一次

拼抢中没有收脚，鞋钉蹬踏了海地

球员热迪的膝盖。VAR介入，主裁

黄牌改红牌，将张睿罚下。中国女

足不得不在剩余时间里少打1人。

红牌之后，天空突然下起了暴

雨，姑娘们从里到外都淋得湿透。

“我们谁都没怪张睿，因为我们是一

个团队。”赛后说起那张突如其来的

红牌，杨莉娜如是说。王霜也表示，

张睿是队中最重要的一分子，“我相

信不会有人去责怪她。”

寒风冷雨，十人作战，姑娘们

每个人都拼到最后一刻。比赛中

海地女足队员倒挂金钩，姚伟迎面

而上解围，被对手踹中眼睛痛苦倒

地。赛后混采区，出现在记者眼前

的姚伟已经肿起半边面孔，眼睛

“红得像兔子”。姚伟说：“获得比

赛胜利享受这个舞台就行，下一场

一定还这样。”

对于这张红牌，水庆霞其实

“有预案”。中场休息时，她通过鼓

励球员帮助她们调整状态，“我对

球员说，随着比赛进行对方采取的

策略或许会不同。我们压力会很

大，要注意协防。我们少一个人，

意味着每个人要承担得更多一

点。”耐心耐心再耐心，将水庆霞

的话牢记在心头，姑娘们终于在下

半场迎来制胜的机会。

心有彩虹
雨停了，风静了。远远的天边，

一架飞机飞过。全场都屏气凝神，

看着绿茵中央的那个红色身影。

下半场74分钟，VAR再次成

为比赛主角。对方在禁区内绊倒

进攻的张琳艳，在VAR介入之后，

主裁给中国队点球！王霜站上罚

球点。沉着冷静，起脚怒射，改写

了比分。

站上罚球点的王霜在想什么？

“就想着怎么踢得更好……我

一点都不紧张，因为平时已经练习

很多次了，这也是经验的积累。”赛

后，霜妹子如是说，在她心目中，自

信是最重要的，“作为运动员，没有

自信就不要比赛了吧！”始终相信

自己的能力，这也是昨晚中国女足

以少打多最终获胜的关键。

张琳艳加王霜，这样的锋线组

合让铿锵玫瑰多了尖锐的刺，最终

捅破了逆境的阴霾。通过传递配

合撕开对方的防线，提及造点过

程，张琳艳坦言：“霜姐上来带给我

们更多变化。她有那股劲，进攻上

也打开了，能有小配合。”之后，又

是王霜和张琳艳的连线，差点再次

造点成功。感慨“有霜姐真好！”张

琳艳坦言，尽管以10打11，每个人

就跑更多一点，“靠不停的跑动，彼

此弥补。我们是一个团队。”

眼中有光
“不容易，真是太不容易了！”

走进新闻发布厅，看到记者，水庆

霞用上海话感叹了这么一句。脸

上，是如释重负的微笑。

将所有压力扛在自己肩头，水

庆霞坦言：“外界有压力，但我觉得

压力给我即可，队员只要正常发挥

就可以。”她透露，今天会给全队放

个假，“让姑娘们睡到自然醒。”

世界杯首场小组赛遭丹麦绝杀

后，网络上对水庆霞的排兵布阵有

各种声音。直面质疑，在昨天赛后

发布会上，水庆霞直言，自己的信念

始终是首先不要失分，面对不同球

队有不同策略，“下一场比赛，大家

都可能希望要追求攻守转换，能压

出去打。我们也会根据不同的情

况，选择不同的技战术。”

上一场对阵丹麦队的比赛后，

水庆霞曾说：“这次至少证明我们前

进的方向是对的。”本场比赛结束后，

她进一步阐述了中国女足的方向：

“足球的世界潮流要求很好的技战

术功底，要有很好的传接配合。如

果球永远在空中飞，观赏性就会打

折扣。将来中国女足也要走地面配

合，层层去推进，这就是一个方向。”

眼中有光，心存梦想。对于水

庆霞而言，关于中

国女足的未来已

成竹在胸。

特派记者

厉苒苒
（本报阿德

莱德今日电）

马晓旭重回欣德马什球场心潮澎湃

  年前的激情至今还在

中国女足一波三折赢下生死战

铿锵玫瑰在风雨中绽放

最炫中国红

苒情岁月
“风雨彩虹铿锵玫瑰……”

暴雨之后的阿德莱德，玫瑰绽
放。抢戏的VAR，一波三折绝
境重生的生死战……北京时间
昨晚，中国女足在被红牌罚下
一人的不利境地中，以10打
11，最终顽强地以1比0战胜海
地队，赢下宝贵3分。
“天很冷，心却很热！因为

我相信，我们会赢！”攻入制胜
点球的王霜赛后如是说。这一
晚，太多的故事，太多的情绪。
主教练水庆霞说：“下一场比赛
会更加艰苦，但我相信我们团
结一致，还是会有奇迹发生。”

■ 助理教练马晓旭（左）和王霜在

训练中 本版图片 新华社
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