
新民随笔

肯德基的下午
邵 宁
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“我老公留下语音留言，说他要

自杀，然后就失踪了！”日前，居民赵

女士心急火燎地赶到浦东公安分局

六里派出所报案。接报的时间是晚

上8时左右，值班长张海扬第一时

间将情况上报，并开展查找工作。晚

上9时许，查询结果显示，这名失踪

人员已于当天上午乘坐飞机从浦东

飞往桂林。上海民警随即联系了桂

林警方，但由于没有值机信息，无法

确定失踪人员是否已经到达桂林。

眼见时间一分一秒流逝，张海

扬的“徒弟”、勤务辅警顾杨帆站了

出来。在加入浦东公安队伍前，顾

杨帆曾是中国民航警察总队七支队

的一员。依靠空警经验，顾杨帆找

到了前单位的同事，经多番努力终

于确定了这名失踪人员已经到达桂

林。次日1时30分许，当地警方在

北海市找到这名失踪人员，将他安

全送回上海。就这样，5个小时跨

省跨区通力合作，民警、辅警共同避

免了一场悲剧的发生……

风起、扬帆，船就有了乘风破浪

的底气。张海扬与顾杨帆这对师徒

一路风雨同行，并肩作战。

时间回到2021年，那时顾杨帆

刚刚成为一名勤务辅警。面对熟悉

又陌生的岗位，是师傅张海扬，成为

了他工作上的引路人、生活上的老

大哥。兢兢业业、热心肠，为人处世

问心无愧……两年多接触下来，顾

杨帆打心底里尊敬张海扬这位师

傅。跟在他的身后，顾杨帆从疑惑

不解到逐渐领悟，并开始像师傅一

样，主动走到居民身边。派出所的

值班窗口是联系群众的纽带，也是

警民沟通的桥梁，矛盾化解、上门宣

传、材料收集……渐渐地，“扬帆”组

合在居民中有了好口碑。

日常工作中，细致耐心必不可

少。一天，一名女子拿着身份证来

到值班窗口办理临时居住证。顾杨

帆仔细核对系统信息后，竟发现这

名女子是网上逃犯。确认信息后，

他一边不动声色地稳住对方，一边

将情况告知值班长张海扬。最终，

这名女子被民警当场抓获。

师傅言传身教，传授技能与经

验；徒弟汲取“营养”，努力成长——

“扬帆”组合的故事，也是浦东公安

队伍“师徒结对”“传帮带”传统的生

动缩影。

本报记者 杨洁 通讯员 朱佳杰

本报讯（记者 杨洁）废旧空调

外机变身超萌“熊猫”，废旧PVC管

和碟子组成造型各异的“树木”，绿

植种在废弃汽车轮胎里，就连休息

的桌椅都是用废旧水管、木板与钢

板改造而成……昨天，嘉定区首家

垃圾分类主题公园——菊园新区青

悦湾垃圾分类主题公园（科普馆）正

式开园。

公园里，由废旧物品改造的装

置和景观随处可见，还有垃圾分类

主题馆及休息驿站等室内空间。

除了看，还能玩。“飞飞乐”投

飞镖、“跳跳乐”跳格子等垃圾分类

童趣游戏，深受小朋友欢迎；“眼

明手快”垃圾分类体感互动、手摇

式垃圾焚烧发电机、垃圾分类知识

竞赛等科技小游戏，让公园充满

乐趣。

本次公园内废旧物改造，整合

了辖区上海市工艺美校、中国科学

院上海光机所等多方力量，兼具创

意、美观及科技感。

5小时跨省找回失踪男子……
民警、辅警“扬帆”组合避免一场悲剧发生

空调外机变“熊猫”
废旧管子变“树木”
嘉定首家垃圾分类主题公园开园

说到肯德基，一直觉得是小朋

友、年轻人的天地。不过，不久前

的一个下午，这个印象被颠覆了。

那家肯德基在国顺东路沙岗

路口，挺偏。我手机点好单，扫了

一眼店堂，顾客不到五成。有位

白发老者蹒跚地离开了位子，我

发现他的餐盘是空的，盘子下面

压了一张《新民晚报》，椅子上还

有一只灰色电脑包，从剩下的食

物看，吃的应该是鸡翅和冰淇

淋。过了一会儿，老者缓步回来，

手里拿了一个圣代，笑嘻嘻的。

他重新坐下后，将桌上的晚报叠

起，放进电脑包里，又拿出另一张

晚报，举起放大镜仔仔细细看了

起来，偶尔用小勺舀一口冰淇淋。

对面沙发座上并排坐着两位

  来岁的阿姨，聊得热火朝天，

但桌上并没有餐食，而是一人一

只自带杯。难道是来孵空调的？

聊完了，阿姨们起身，其中一个戴

上遮阳帽、面巾，捂得严严实实，

显然是骑车来的。如此看来，她

家距肯德基也不是很近，两人应

该是约了来吃午饭的。

这时，门口也陆续坐了不少

七八十岁的老人，基本上都点一

杯饮料。只有一位老人带了个孙

子，给他买了冰淇淋。

过了一会儿，又来了4位老

人，三女一男。他们和门口的老人

打了招呼，往我身后的圆桌走去。

“正好4只位子。”一名阿姨说。“开

心就好！”唯一的男士大声说，“这

里又吃不掉多少。”应该是他端来

了餐食请客。“也不能多吃，糖尿

病。”一人说。“明天就不吃了呀，

又不是天天吃！”爷叔说。“吃在嘴

巴里，甜在心里。”一个阿姨说。

上海的阿姨爷叔活跃的地

方，早就不限于宜家了，哈根达

斯、星巴克，都有银发一族扎堆。

他们的生活方式、社交活动、精神

需求，都值得我们关注、关切、关

心。今年的上海国际电影节上，

沪语电影《梅的白天和黑夜》特别

火，另外一部纪录片《栖地》也是

关于老年人生活的。我忽然想

到，要是在肯德基待上几天，拍一

部纪录片，肯定同样活色生香。

6月12日至13日，在云

南省昭通市第二人民医院的

门诊楼，参与“上海市慈善基

金会童心援小儿先心病专项

救治项目”的复旦大学附属

儿科医院心血管中心专家团

队通过现场听诊、做心脏彩

超等，为昭阳区120余名儿童

进行小儿先心病免费筛查，

并计划为符合手术指征的20

名患儿进行免费手术治疗。

在前期上海松江区援

滇干部支持和协调下，进行

了大量准备工作。两天内，

医生们听诊、心超、评估，志

愿者还为小朋友送上了文

具、棒棒糖等小礼物。本次

筛查覆盖昭阳区的15个乡

镇街道，一共110多人，经

过诊断需要手术干预的有

22人。医护志愿者团队还

走访了患儿家庭，深度了解

他们的困难：北闸街道的8

岁女孩萱萱，聪明伶俐，小

女孩的愿望就是能够像其

他同学一样自由自在地在

操场奔跑；小闸村的小男孩

飞飞腼腆内向，虽然身体不

好，但那渴望的眼神让大家

疼爱有加。

“这次先心病儿童的筛

查救治工作，我们全程协同

配合上海市慈善基金会童

心援小儿先心病专项基金，

针对排查出来且符合手术

指征的儿童，我们将会全程护送他们到上

海，进行免费的手术治疗。”昭阳区卫生

健康局乡村振兴办主任张文说。 李一能

筛
查
小
儿
先
心
病

为
患
儿
免
费
手
术

编辑 胥柳曼 视觉 黄 娟

    年6月  日 星期三
主办:上海市慈善基金会新民晚报社

                      

东方明珠为“渐冻人”亮灯
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上海举行“关爱渐冻人”主题活动

6月21日，由上海市精神文明办、上海市

慈善基金会“朱常青关爱渐冻人及罕见病”专

项基金、市罕见病防治基金会、市残疾人福利

基金会、阎宝航社会公益基金会等几十家单

位和企业联合举办的“关爱渐冻人”活动如约

举行，社会各界组织和个人再度用爱心点亮

东方明珠。

用爱融化坚硬“冰山”
今年的活动依然是“心温暖，爱解冻”主

题。现场，“渐冻人”病友身上披着印有“用爱

解冻”字样和标识的雨衣。志愿者们用热烈

的拥抱将其身上的雨衣一一脱下，用爱融化

包裹着“渐冻人”的层层坚冰，用善心温暖“渐

冻人”。雨过天晴，“渐冻人”露出欣慰的微

笑，在爱心人士的帮助下，他们艰难的抗冻生

活里也会有欢乐与笑容。现场还矗立着一座

冰山，它象征着“渐冻人”病友融入社会的障

碍，而“心温暖，爱解冻”的目标就是要融化这

座坚硬的冰山，让“渐冻人”病友跨出封闭，走

向社会，快乐而有尊严地生活。病友佳佳与

志愿者合唱歌曲《在我生命里的每一天》《我

的未来不是梦》，唱出了心声：珍惜当下，拥抱

未来。

主办方还在活动现场精心布置了一块故

友作品特展区域，以缅怀那些患难与共的病

友：“渐冻人”画家林炯20年来为“6 21”活

动做了大量海报与宣传样册，用他曼妙的笔

勾勒出人物与图画，将艺术的美、“渐冻人”的

坚韧传递给了人们；徐仁忠躺在病床多年后，

决定捐赠遗体供医学研究……

“城市之窗”放宣传片
18时21分，东方明珠为“世界渐冻人日”

亮灯，并用12面户外灯箱广告和LED大屏播

放渐冻人患者在日常生活中所面对的障碍，

以及关爱渐冻人基金会多年来所开展的工

作，希望社会更多了解关注渐冻人患者，携起

手来为爱解冻，帮助他们克服困难，融入社

会，感受生活的美好和人间的真情。在上海

地标媒体——“城市之窗”外滩花旗大屏上，

循环播放介绍“渐冻人”情况和MDACHINA

的宣传片。

宣传片的内容有“渐冻人”疾病的相关知

识，患者在生活中面对的困难和挑战，让社会

大众了解他们从肌肉无力，到无法行走，到生

活不能自理，到无法吞咽，到无法呼吸的痛苦

过程，呼吁社会的关爱让他们与正常人一样

融入社会，以及MDACHINA和常青基金的愿

景与使命、建立和发展的进程。与此同时，在

滨江星的引领下，国内多个城市的大屏，上海

市文明办在全上海各社区信息苑也在同步播

出这个宣传片，让更多的人关注渐冻人及了

解世界渐冻人日。

爱心企业正在行动
爱心企业对渐冻人群体的关爱行动从未

停歇，他们一面不断发展自身业务，一面持续

关注并积极参与公益事业，认真履行企业社

会责任，多年来连续积极参加“6 21世界渐

冻人日”活动。嘉定、金山文旅局、亲和源依

旧共同举办“假如我能行走三天夏令营”活

动。太古可口可乐上海申美饮料食品有限公

司用独特的“可口可乐在乎体”，为此次活动

精心定制了一批具有纪念意义和收藏价值的

可口可乐罐，为“渐冻人”活动和每一位在场的

朋友送上这份“在乎”。因为在乎，所以行

动。今年已是上海申美第13年参加“6 21

世界渐冻人日”活动，除了定制罐，上海申美

“蔚楷义工团”也注入志愿者队伍力量，用实

际行动传递在乎的力量。和他们抱有同样梦

想的，还有像往年一样提供洗护礼包的欧莱

雅；捐赠高能压缩饼干的上海领海挪华企业

发展有限公司。上海人工智能实验室孙其功

团队捐赠了护理用品。三萃新能源、优鹏进

出口、优异达、熙康门诊部、蒙盛物流等企业

也奉献爱心。上海爱乐乐团、上海滑稽剧团

的演员们表演了精彩节目。

从6月17日18时起至26日，强生出租共

投入8000余辆出租车，联合大众、蓝色联盟，

利用出租车广告媒体，为“6 21世界渐冻人

日”活动同步推出公益广告，将爱心公益撒播

到申城的大街小巷，鼓励社会公众关注和帮

助渐冻人这一特殊群体。上海强生出租汽车

有限公司目前共有出租车牌照12000余辆，

其中有专为残障人士服务的无障碍车200

辆。上海强生雷锋车队利用无障碍车，风雨

无阻地为患者提供接送服务。今年滴滴旗下

北京粒粒橙传媒有限公司也汇入这股爱的洪

流中，投入上万块车载屏播放关注和帮助渐

冻人的宣传视频。滴滴出行上海也为“假如

我能行走三天夏令营”提供服务。民建上汽

委员会提供了志愿服务。 李一能


