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卡霍夫卡水电站遇袭再陷罗生门
专家：对战事影响有限但说明不可控因素增多

乌克兰卡霍夫卡水电站6日被炸，大坝决

口，下游多个城镇被淹，居民被迫撤离。

俄乌冲突中最不缺的就是“罗生门”，这

一次俄乌仍互相指责对方应对此事负责，外

界也纷纷猜测究竟哪方会从中受益。只是，

无论谁受益，当地居民的生活已被彻底打乱。

乌军曾演练过？
在乌克兰南部第聂伯河下游赫尔松地

区，俄军控制着南岸，北岸则被乌军控制。卡

霍夫卡水电站正位于此，它建于20世纪50年

代，负责为扎波罗热核电站及克里米亚半岛

提供水源，目前由俄军控制。

根据美国《华盛顿邮报》的说法，领导赫

尔松攻势的乌军少将科瓦尔丘克去年年底曾

表示，乌军在赫尔松地区策划反攻时，使用美

国提供的海马斯火箭弹进行过一次试射，在

卡霍夫卡大坝的防洪闸上打了三个洞，目的

是了解第聂伯河水位能否上涨到足以阻止俄

军，同时又不会淹没附近村庄。“科瓦尔丘克

说，试验是成功的，但指挥官们决定推迟这一

行动。”《华盛顿邮报》写道。

而正当最近外界讨论乌军到底有没有展

开反攻时，卡霍夫卡水电站6日被炸，大坝被

毁。卫星图像显示，大坝出现多处破损，倾泻

的洪水在下游形成一堵水墙。附近城镇几乎

无一例外被洪水淹没，受灾居民陆续疏散。

有一家动物园的300只动物据说全部被淹死，

只能看到天鹅等水生禽类在城镇里闲逛。

俄新社报道，当地一座墓地、一处牲畜埋

葬点和一处死亡动物消毒深挖填埋点被淹，

可能引发卫生风险。此外，洪水还冲走岸边

早先埋设的地雷并引发爆炸。

“剧情”绝不简单
围绕水电站遇袭、大坝被毁，俄乌间的互

相指责告诉人们，“剧情”并没有那么简单。

乌克兰指责是俄罗斯为抵御乌军反攻而

炸毁大坝，同时导致150吨机油泄漏到第聂伯

河中，“这是生态灭绝”。乌克兰国防部顾问

萨克更是对英国广播公司表示，截获的电报

显示俄军打算瞄准第聂伯河上的更多水坝。

俄罗斯对此予以否认，表示乌克兰应为

大坝被毁负责，称乌克兰这么做是为了阻止

俄罗斯控制的克里米亚地区从水库获得淡

水，并转移人们对乌军反攻不顺的注意力。

而如今又出现了第三种说法。美联社援

引专业人士的话称，水坝垮塌可能由俄乌交

火造成的损伤和疏忽引发。此外，大坝年久

失修，坝体也可能因难以承受水压而垮塌。

英国国防部就表示，卡霍夫卡水电站被毁前，

水库水位处于“历史新高”。先前也有媒体报

道，大坝可能存在溃坝风险。

冲突烈度上升
不过，无论真相如何，在中国现代国际关

系研究院欧亚所所长助理陈宇看来，大坝决

口不会对俄乌冲突产生重大影响。他注意

到，直到目前，俄乌双方交火重点依然在乌克

兰东部顿涅茨克、卢甘斯克地区，尤其是巴赫

穆特周边以及扎波罗热和顿涅茨克交界处。

“赫尔松地区本身并非交火重点区域”，大坝

决堤洪水泛滥将令该地区更不适于部队通行

和交战，“未来几个月里很难成为主要战场”。

“但大坝被毁说明俄乌冲突烈度在上升，

不可控因素增多。”陈宇认为，未来双方或许

将使用更多远程武器发起报复性打击。乌克

兰总统泽连斯基已表示，类似袭击“不会改变

乌克兰从俄军手中夺回被占领土的计划”。

但对于受灾的当地居民来说，这也意味

着苦难还远远没有结束。俄塔社报道，大坝

决口带来的洪水已造成至少7人失踪。而乌

克兰表示，洪水将于7日达到顶峰，第聂伯河

两岸约4.2万人面临洪水威胁，数十万人饮用

水供应将受影响。

本报记者 齐旭

仅限  岁以上市民，专家现场科普无手术修复理念，用真牙享美食
老人缺牙、松牙修复有新招：不拔牙，不种牙，排骨、苹果正常吃
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享口福·惠老护齿 口腔专家云保牙咨询
松牙、残根、缺牙市民均可免费报名

为让更多中老年人尽早摆脱缺牙、松牙困扰，新民健康特联合沪上资深中老年口腔专科
专家组成专家团队，开启“松牙保卫战”口腔在线咨询活动。专为50岁以上中老年人提供专
业全面的口腔健康咨询。

(每次活动名额限50名)

江文才
中华口腔医学会会员

ITI国际口腔种植学会会员

北京大学口腔医院老年口腔修复特

训医师

擅长：失败病例的修复及功能重
建、松牙固定、数字化美学即刻种植/即刻修复、无牙颌种

植、微创种植、种植体支持的固定义齿及种植式附着体的

修复治疗、种植体周围炎处理。长期专注于复杂中老年

口腔修复技术，各种复杂病例失败再修复超千例。

■资深中老年口腔专科医师介绍

石 欢
毕业于西安交通大学

中华口腔医学会会员

Neobiotech种植系统特训医师

擅长：残根固定，牙周治疗技
术，单颗种植，全口覆盖义齿修复，

能针对不同牙位设计个性化方案，实现快速精准治

疗，轻松恢复健康牙齿。将无痛理念贯穿于各种口

腔治疗技术中，如根管治疗等尤为需要舒适护理的

牙齿诊疗项目。 本板块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，
相关信息仅供参考。

■报名成功
1.专家在线科普“无挂钩、保松牙、不拔牙”
新理念

2.国内知名中老年口腔专家亲临，免费
咨询答疑

3.有机会获赠中老年专用口腔护理套装
（含价值  元中老年专用牙膏2支）

活动时间： 月 日——  日（全天）

中老年口腔修复科 主任中老年口腔专科 主任

 旬松牙老人 多年求医无门

“我现在只想要一个不拔松牙，

还能补上缺牙，让我正常吃饭的修

复方法。”73岁家住浦东的秦女士

谈起她这一嘴的牙齿很是无奈。

“人一上年纪，牙齿出问题不可

避免的，也怪我自己早年不当回

事。从最开始的几颗松牙，发展到

了满嘴的松牙、缺牙。”秦女士没少

跑医院，病牙都是一律拔掉。医生

为她设计了旧式假牙，但无法长期

使用，仅仅依靠金属挂钩挂在好牙

上，吃东西还是只能应付了事，硬物

不能咀嚼。

“挂钩经常摘戴，把我的好牙上

下硬拽，坚固的牙齿也逐渐变松。

现在索性不戴了，只吃点煮的软烂

的食物。很多美食我早就忘记味道

了，排骨、牛肉，想都不敢想！”

中老年人身体机能下降且慢性

病多发，像血压偏高且有心脑血管

方面损伤的老人，治牙一定要慎重，

盲目拔牙会有生命危险。中老年口

腔专科资深专家江文才医生提醒

道：“盲目用拔牙来治疗口腔，牙槽

骨会失去生理刺激，加速牙床老

化。一两颗问题不大，如果多颗

松牙全拔掉，老人身体素质难以

承受。缺牙、松牙老人应尽早到

中老年口腔专科医院检查修复，

符合条件的松牙、残根是完全可

以保住的。”

真牙才是最适合自己的

“拔牙需半年到一年时间恢复，

吃饭问题更难，身体素质进一步下

降。”中老年口腔疑难杂症专家石

欢医生建议：“很多松动牙患者采

用的是传统挂钩假牙方式，那是利

用钢丝依托健康真牙来固定假牙

的方式，对余留真牙的要求高，受

力完全依赖自己的好牙。现代口

腔修复技术完全可以保留3度以

内松牙、残根不拔，补全缺牙不种，

修复牙齿。”

只有真牙才是最适合自己的牙

齿，保留真牙对人体有三个好处。

第一，免除了拔牙对于中老年人的

风险；第二，真牙牙根外有一层牙周

膜，这层薄膜可以起到缓冲的作用，

吃东西时可以避免过度咀嚼伤及牙

根牙骨，另外牙周膜还可感知食物

的软硬、酥脆，食物口感只有真牙才

能感受到；第三，真牙的牙根比任何

假牙都要粗，除了前牙外其余牙齿

牙根均有2-4个，真牙比单根假牙

更加牢固耐用。

 度以内松牙、残根能修复

“区别对待复杂口腔问题，从中

老年人体质出发，能保留住的牙齿

不拔，缺牙一并修复，不损伤患者的

身体健康才是更适合的方案。”石欢

医生解释道：“‘无挂钩覆盖义齿’是

不依靠挂钩做固定，多颗松牙均可

固定的新方案。变拔为固，利用内

冠包裹保护住基牙，治疗牙周炎，防

止牙槽骨流失。外冠可覆盖多颗牙

齿，分散咬合力。利用了夹板原理

保住没拔的松牙，修复周边缺失

牙。同时，符合保留条件的残根可

以变废为宝，不拔残根，以此为基础

再镶新牙，是非常适合口腔环境复

杂中老年人的修复手段。”

“随着现代医学的快速发展，3

度以内松动牙完全可以修复牢固，

很多能感知自己牙齿松动的中老年

人松动程度都处于这一范围内。”石

欢医生提醒：“已有缺牙松牙的中老

年人，务必要尽早到专业服务中老

年的口腔机构检查修复，越早就医

牙齿保住的希望越大，越能早享好

口福。”

■赫尔松洪灾区域 图GJ


