
动起来 运动型玩具消灭小肚腩
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SmartGames爱思极“逃离亚特兰蒂斯”

益智玩具的设计理念结合神秘古国亚特兰蒂

斯消失的场景，吸引小朋友参与，在放置拼块

的过程中锻炼他们的规划能力和空间想象能

力等。这套玩具共有60个关卡，由易到难，

循序渐进。小朋友可以先选择一个关卡，按

照提示将拼块放在游戏盘上，然后用剩余的

拼块搭建出一条从高塔顶部到出口的路径。

通过不断地思考和尝试，有助于提升孩子的

灵活思辨能力。而且这款游戏很方便收纳，

可以随身携带，走到哪儿玩到哪儿，快乐不插

电，帮助孩子摆脱手机的诱惑。

在清明上河图里玩桌游，玩一次就会上

头。《大宋百商图》桌游制作精美，展开超大的

桌游版图，仿佛来到了北宋的都城汴京，繁华

的街市、热闹的人群一一映入眼帘。这款游

戏用到了世界上最早的纸币“交子”，玩家在

这里建造店铺，“做生意”挣钱，谁先造出8家

店铺，并且还掉50两欠银就算赢了，相当于

在游戏中学习历史知识，锻炼财商思维。游

戏卡牌中对人物的形容还有一句对应的诗

句，例如描写将军的“马作的卢飞快，弓如霹

雳弦惊”，连古诗词也一块学习了。

计客超级华容道也是益智类玩具中的“老

网红”了。内置LED屏会自动出题，500+海量

题库，难度层层递进，支持教学和挑战模式，创

新感应式棋盘和游戏音效，让孩子们玩得更起

劲。如果试了很多次还是不能解开难题，可以

一键式进入教学模式，屏幕以动画模式指导解

题步骤，直观易懂，还支持快进快出，玩家可以

利用倒推思维，将难题拆解为若干个简单的小

目标，逐个击破，不断强化自己的解题能力。

勤思考 益智类玩具考验小脑瓜

全投入 合作型玩具引来好朋友

六一儿童节已过，暑假还会远吗？每年两

个月的夏日悠长假期，是孩子们朝思暮盼的日

子，紧绷的神经松弛了，忙碌的姿态放下了，自

由重归现实之中，大睡的日子也不是梦了……

放假的日子里，玩耍就是孩子们的“正经事”。

走进大自然领略祖国大好山河的壮美，坐在图书馆

里遨游知识的海洋，抑或是在游乐场里欢快地蹦蹦

跳跳，都是最好的暑期安排。

Plantoys木制迷你高尔夫套装

可以根据孩子的体能，自由设置游

戏难易程度，让小朋友不断挑战自

我，在运动中树立信心、磨炼耐心，

更能锻炼孩子的手指灵活度和手

眼协调、力度控制等能力。这套高

尔夫玩具获得过4个红点大奖，包

含2个推杆、2个高尔夫球、3个高

尔夫山、1个旗帜和球洞，既可以在

室内玩乐，也能用收纳包装起来，

让小朋友自己背起来，带到户外。

无论是和父母还是和朋友一起玩，

都很合适。

Wobbel儿童平衡板则是一款看上去很

简单，玩起来却很丰富的运动玩具。2015年

Wobbel设计了第一款融儿童心理学、力学、

美学、人体工学理念的弯曲木平衡板，并获得

了专利。它的厉害之处在于没有固定的玩法

和功能，让孩子在尝试的过程中自己找到合

适的玩法。而为了帮助大家开发出更多有趣

的玩法，Wobble推出了一套由瑜伽老师和运

动健康专家合作开发的卡牌，可以进行互动

游戏娱乐，让亲子关系在运动中更加融洽。

顽学儿童疯狂躲避球套装包括带有粘

性的背心、球拍和软球。穿上背心，向着对方

扔出球，如果正好黏在他的背心上，那就能够

得1分。尽管游戏规则很简单，装备也很平

价，但这样的运动游戏却深受孩子们的喜爱，

在草坪上疯狂投掷、快速跑动，释放爱笑爱闹

的天性，在挥汗如雨中锻炼身体，大大解压。

迪卡侬儿童吸盘弓箭套装则适合8岁以

上儿童及成人，家庭成员可以共同使用。软质

吸盘、弓箭头安全没有杀伤力，小耳朵设计让

拔箭也很轻松。这类讲究技巧的运动玩具适

合年纪略大一些的孩子，还能形成健康向上的

比赛氛围。天气好的时候，可以把箭靶放在公

园空旷处，在草地上拔箭击发。刮风下雨天，

也能在室内使用。

玩具，是孩子童年

最好的玩伴，也是陪伴

他们一起探索未知、收

获快乐的源泉。面对

长达两个月的暑假，身

为上班族的父母想必

很难时刻陪伴，不如提

前准备上几件寓教于

乐的玩具，让孩子既能

“一人独乐乐”，也能呼

朋唤友玩得开心。
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呼朋唤友玩玩具
动手动脑欢乐多

Twister扭扭乐垫是多人聚会中的互动

好物。垫子上印有红、黄、蓝、绿四排圆点，游

戏时将垫子铺在地上，两位游戏者脱下鞋子，

由裁判转动转盘，从指针的方向指导游戏者

进行动作。比方说，裁判说“左脚，

蓝色”，游戏者就应该将左脚放进蓝

色圆圈。在此过程中，游戏者的身

体四肢随着指令而扭曲，直到有一

人无法做到平衡而离开游戏垫。

还记得北京冬奥会上的冰壶比

赛吗？当时这个看上去有点小众的

比赛项目，让不少观众大开眼界。如

果把冰壶比赛转移到桌面上来，普通人也能

体验到运动的快乐。游戏的规则和冰壶比赛

基本一致，玩家分为两队，轮流推动各自的冰

壶，使其滑动到圆垒中心，16个冰壶都用完以

后进行本局计分。打完10局后统计总分，积

分高的队伍就能赢得胜利。从两个人到

两队人都能参与进来，男女老少都能玩。

“签签入扣”是一款适合多人的桌

游。作为一款简单有趣的平衡游戏，让人

在色彩之间找到最佳的平衡点。36根签、

一只抽签袋、一个支架和一个盘子，简单

组成了这套桌游。游戏者开始抽签，然后

根据颜色将签签放在顶部的盘子上或扣

中，只有相同颜色才能放在一起。

别看规则挺简单，但“签签入扣”会考验

孩子的全局观和平衡感，同时也是家庭聚会、

工作团建中的放松游戏。玩家会不自觉地站

起来，寻找合适的放置角度，享受放签时的紧

张刺激，以及放置成功后的快乐。

八 小 时

之外，大好休

闲时光，兜兜

逛逛、看戏听

歌、运动健身、

血拼美食。引

领时尚，廓清

风气，更多精

彩，尽在新民

夜上海！

新民夜上海
越夜越精彩
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