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上海新闻

上海推行垃圾分类，垃圾减量是绕不开

的一环，如何对可回收物再利用是各方思考

的话题。在上海市控江中学市级创新实验室

文创中心，有一位“不丢垃圾”的美术老师王

独伊。她开设的《废弃物再生设计》课程，将

垃圾减量、废弃物治理与校园生活紧密结合，

通过初高中学生辐射到家庭，反哺给社区。

去年，该案例获评本市新时尚示范案例“行动

案例”二十佳，从中能感受可持续发展理念缩

影与青年人用艺术践行社会责任的情怀。

利用校园可回收物
一摞摞洗净的塑料咖啡杯、一袋袋零食塑

料包装、一个个矿泉水瓶……在文创中心，你

会看到一堆堆“垃圾”。“我尽量不丢垃圾，什么都

可以成为学生们艺术创作的材料。”王独伊说。

“当时我观察到，学生的消费习惯并不环

保，喝下的饮料瓶随手扔，教室里的垃圾桶一

天就满了。我就让学生留意，有哪些可回收

物能为我们所用。”在学校支持下，一门带有

跨学科属性的美育劳育结合课程诞生，希望

探索适合学生与公众的废弃物低碳化、艺术

化、低技术门槛的循环路径。

课程开放给集团校选修，除高中生外，辽

阳中学初中生也一同参与，组成跨学段小

组。不同年龄、性别、喜好的孩子们交流合

作，在废弃物的寻找与再利用中，碰撞出环

保、低碳与艺术的火花。

食品包装拼贴而成的古风云肩（一种服

饰）、塑料饮水瓶做成的多肉植物花园、咖啡

包装和锡纸做成的反“网暴”艺术装置……

一件件兼具艺术性与实用性的作品在课堂

上诞生，演绎“化腐朽为神奇”的绿色理念。

走出校园反哺社区
“学生有热情有创意，学校就应引导帮助

创意实现。作品一定要走出去，让更多人看

到，学生才会有成就感。”王独伊与校方聚合

各种资源，为学生实现创意的落地与展示。

实践中，已有十多项创意落地，学生作品

还走进杨浦公园党群服务中心展出。甚至，

课程的触角还延伸到外区，学生们参与了长

宁区新华路街道“一平米行动”。

“我们用努力印证了，垃圾只是放错地

方的宝藏。”王独伊说，“通过这项课程，希

望学生们养成简约适度的消费习惯，减少不

必要的购买，践行绿色低碳的生活方式。”

本报记者 金旻矣

本报讯 （记者 郭剑

烽）昨天下午，市委宣传

部、市文明办召开学习贯彻

习近平总书记给上海市虹

口区嘉兴路街道垃圾分类

志愿者回信精神座谈会。

会议充分肯定广大市民特别

是志愿者开展垃圾分类工作

以来取得的显著成效、作出

的重要贡献，有力推动垃圾

分类文明理念深入人心。

会议强调，要认真学习

总书记重要回信精神，按照

中央和市委部署要求，总结

工作、交流经验、部署任务，

不断推动垃圾分类从“新时

尚”成为“好习惯”，更好推

进生态文明建设、提高全社

会文明程度。

会议指出，要巩固优

势，进一步以志愿服务引领

垃圾分类新时尚。希望广

大社区工作者和志愿者既

要当好宣传员，带动更多市

民群众自觉养成分类投放

和低碳环保的生活习惯，又

要当好智囊团，做好调查研

究和民意收集，提出更多真

知灼见，引领垃圾分类新时

尚，推动形成人人践行、全

社会参与的生动局面。既

要做好关爱，最大限度“为

服务者服务”“为奉献者奉

献”，又要讲好故事，加大先

进典型的挖掘选树力度，激

发市民的共情与共鸣，切实

把总书记的殷殷嘱托转化

为提升工作水平的有力举

措，推动城市文明程度和市

民文明素养“双提升”。

活跃在校园内外的
“不丢垃圾”老师
开设再生设计课程 引导学生变废为宝
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红五月，上海人开启“吃虾

季”。尾肥体壮的小龙虾在油锅中

来回翻滚，沾染上一身的麻辣鲜汁，

去头嗦汁、剥壳吃肉，紧致滑嫩中又

有辣香扑鼻，就是这个味儿。

小龙虾好吃，却不好做。光是

洗虾这件事，就能劝退一大半的

人。因此，越来越多的消费者选择

“便捷快手”的预制菜作为品尝小龙

虾的新方式。生鲜电商叮咚买菜的

预制菜自有品牌“拳击虾”就在5月

迎来了销售高峰。

连年火爆的“拳击虾”从何而

来？新鲜好吃的秘诀又是什么？跟

着叮咚买菜，追踪一只小龙虾的24

小时数字之旅。

打通小龙虾养、产、销
全链路

5月的清晨，天刚蒙蒙亮，在江苏

盱眙的叮咚买菜小龙虾养殖基地，工

作人员穿着过膝长筒靴下了塘。他

们两人一组，一人撑船、撒网、收网，

另一人装筐，说笑间就把小龙虾给收

了。一只只色泽鲜亮、膘肥体壮、张

牙舞爪的小龙虾被捕捞上岸，赶在早

上6点前放入冷藏车，运往旁边的叮

咚买菜龙虾超级工厂。

清洗是烹饪环节开始前的重要

步骤，工业化清洗对卫生的把控要

优于大多数线下的人工处理，这也

是小龙虾成为预制菜热门品类的原

因。两个小时内的三道清洗环节：

清洗、浸泡、超声波气泡机清洁，确

保龙虾达到腹白、腮白、线白这三白

的标准。

清洁完成后的活虾，开始进入

加工流程。冷吃小龙虾保质期仅

6～7天，最大的难点便是保质期的

控制，因此加工环节的温度和环境

卫生管控尤为重要。“高温会滋生微

生物。时间越长，微生物滋生就越

多，保质期越短。在加工过程中，小

龙虾裸露在空气中的温度不能超过

12度，裸露时间不能超过30分钟。”

叮咚买菜品控人员柳鑫介绍，“同时

我们按照‘极净车间’标准对车间进

行打造，并进行严格的品控检测。

从活虾挑选、生产加工、成品检测到

冷链发运以及质量客诉每一道环节

都要层层把关，保障拳击虾的品质

持续稳定。”

最终包装完毕的小龙虾，会在

凌晨2点运往全国各个地区。次日一

早，上海等地的用户就可以在手机上

下单最新鲜制作的“拳击虾 ·盱眙十

三香小龙虾”、“拳击虾 ·盱眙原味小

龙虾”等美食了。如此，借助生鲜电

商的“云端”赋能，小龙虾的养、产、销

等每一个环节都变得无比通畅。

树立小龙虾预制菜产业
新标杆

从养殖基地到超级工厂，从超

级工厂到市民餐桌，回望一只小龙

虾的24小时新鲜之旅，背后是叮咚

买菜牵手盱眙县打造的小龙虾预制

菜供应链。这无异于搭建了一条数

字化通道，让地域美食突破空间和

时间的限制，树立起了小龙虾预制

菜产业新的标杆。

“盱眙被称为‘中国龙虾之都’，

但在很长一段时间里，盱眙龙虾产

业的发展很大程度依赖于本地餐

饮，或生产以冷冻产品为主的小龙

虾预制菜，在规范化流程、标准化生

产以及高质量地在全国范围内推

广、抢占市场方面存在一定短板。”

叮咚买菜预制菜负责人欧厚喜

介绍，2021年，叮咚率先在国内盱

眙打造了即食冷吃小龙虾产线，用

传统的糟醉工艺将小龙虾打造成开

盖即食的休闲零食，一经推出就风

靡全国。去年，叮咚买菜推出的小

龙虾预制菜品牌“拳击虾”销售突破

2.5亿元。

在此基础上，双方的合作在今

年进一步升级。今年4月，叮咚买

菜和盱眙龙虾产业集团签订《战略

合作协议》，双方联合打造的叮咚买

菜小龙虾超级工厂每天能够加工活

虾4万斤，成为盱眙小龙虾抢占全

国市场的重要抓手。

叮咚买菜首席商品官（CMO）

徐志坚表示，小龙虾如今已经成为

了每年千亿元规模的产业，叮咚买

菜将与盱眙在模式创新、品牌打造、

小龙虾全产业链标准制定等开展合

作，用创新、高质量的小龙虾商品满

足市场不断升级的消费需求，持续

擦亮“盱眙龙虾”的金字招牌，助力

其走向全国乃至世界。

盱眙龙虾产业集团、盱眙天源

控股集团董事长张晓东表示，龙虾

产业现已成为盱眙支柱性产业，与

叮咚买菜开展合作，有利于发挥典

型引路和示范引领作用，打造小龙

虾产业高质量发展样板，全力开启

盱眙龙虾二次创业新征程。

以“商品力”
构建自身竞争优势

在叮咚买菜APP上搜索“拳击

虾”，能够找到约30种不同口味、不

同组合的小龙虾产品。早在今年春

节期间，咚买菜自有研发团队的王

牌大厨们就已经开启了新一季商品

的研发。在往年热卖的蒜蓉口味、

麻辣口味、十三香口味之外，推出了

冷吃百香果口味、烧烤口味、盱眙十

三香口味等新品。

其中冷吃百香果口味拳击虾采

用的是酸甜风味的百香果原浆，加

入张裕金奖白兰地，清爽果香碰撞

浪漫微醺，造就独特风味。冷鲜烧

烤味道小龙虾则用洋葱、郫县豆瓣、

大蒜等十余种香辛料腌制，再撒上

小火制的新疆孜然粒，让香味更加

浓郁。开盒即食的方式更将小龙虾

的便捷做到极致，露营、烧烤、出行，

消费者随时随地都能大快朵颐。

值得一提的是，“拳击虾”销量

连年火爆，与叮咚买菜近年秉持的

商品力战略息息相关。自2021年

起，叮咚买菜就明确了“商品力是第

一推动力”，持续强化商品力及供应

链能力，来构建自身的竞争优势。

根据刚刚结束的财报电话会，

2023年Q1，叮咚买菜以预制菜为主

的自有品牌商品已经占整体GMV

的19%，自有品牌的用户渗透率已

提升至70%以上。

从超级工厂到市民餐桌只要  小时
叮咚买菜为小龙虾打通数字化通道

广告


