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台州黄岩永宁幸福科学馆开馆

校地合作播下“幸福的种子”
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6000千焦以上超大型液压打桩锤项目在南通签约

增添共同富裕幸福感
你眼中的幸福是什么模样？你感受到

的幸福又是什么样子？幸福，或许是一种熟

悉的气味带给你的美好的回忆，或许是柔软

的抚触带给你的安全感，或许是全神贯注

求索的忘我，亦或是抛开繁杂的宁静和安

逸……置身永宁幸福科学馆，一场关于“幸

福”的体验和“修炼”，便由此开启。

场馆坐落于台州市黄岩区永宁公园南

广场景观桥附近，馆体建筑由清华大学美术

学院团队设计，球体建筑共3层，面积1390

平方米，是全国首家科普体验及综合服务场

馆，也是全国积极心理学健康体系建设的一

个里程碑。

在这里，所有和“幸福”相关的设计背后

都有科学的理论支撑，“眼耳鼻舌身意”全方

位的体验，对于观众来说，感官的刺激，得到

的不仅是全身心的放松，是情绪的释放和调

节，更能在体验的过程中，进行专注力的训

练，进行一次心理的“疗愈”。

“在探索研究共同富裕的过程中，我们

发现，共同富裕其实是一个主观感受的话

题，这个主观感受包含了人民的幸福感、安

全感、获得感。积极心理学是研究人类幸福

的科学，是研究人类美好生活的学问，这样

的学问一定要接地气，一定要走向人民，要

扎根社会生活。”清华大学社会科学学院院

长彭凯平教授在开馆致辞时说。

“希望双方以永宁幸福科学馆开馆为牵

引，深化合作对接，加快构建全域积极心理

服务体系，趁势而上发展幸福产业，全面提

升人民群众幸福感。”黄岩区委书记包顺富

说。他希望，永宁幸福科学馆能加快配套楼

馆建设，优化功能布局，强化公共性、科技

态、沉浸式、会迭代、能复制、可推广的综合

效果，让群众共享建设成果。

助力幸福黄岩样板区
“今天回家，大家要做一个家庭作业：刷

好牙，先不要把牙刷拿出来，咬着牙刷，面向

全家人，傻笑5分钟，你会发现，全家人都会

有一个美好的夜晚。”当天，“幸福黄岩积极心

理学系列培训”首期培训班的最后一堂课上，

彭凯平教授为120名来自黄岩教育、医疗、社

区等重点行业的干部职工开启了“美好生活

的科学启迪”，他用自己的专业研究告诉所有

人，积极的心态是一种理性的选择，是一种“修

炼”，在科学系统分析消极情绪产生的生理原

因等的基础上，他也将如何控制负面情绪，如

何引发快乐心情的方法逐一传授。

依托清华大学社会科学学院专门设计

的教学体系，黄岩开设了“幸福黄岩积极心

理学系列培训”，集合了社会学、政治学、经

济学、积极心理学等多领域专家，为参训学

员提供系统化、专业化的知识和技能培训。

培训中，学员将深入学习积极心理学与

幸福、积极认知、积极成长、积极情绪、积极

关系等方面的内容，通过学习这些内容，学

员们不仅提高了自身的心理素质和服务基

层群众的能力，还为黄岩区心理健康服务工

作奠定了坚实的基础。

“幸福黄岩积极心理学”体系建设的落

地，是黄岩与清华大学社会科学学院合作以

来具有里程碑意义的事件。看着接过结业证

书的学员们露出了“迪香式微笑”，一颗“幸福

的种子”就此在他们心中埋下，而这颗种子也

将随着他们回到各自的工作岗位，在黄岩的

大地上生根、发芽，成为打造新时代幸福中

国黄岩样板的助力。 本报记者 毛丽君

第十八届中国黄山（黟

县）国际自行车公开赛近日

在黄山黟县开幕。此次公开

赛分两天举行，包含山地车

赛和公路车赛两个赛事组

别，每个组别的路线都串起

了黟县宏村、五里转盘等点

位，比赛共吸引国内外自行

车选手1700余人参赛。

黟县山川毓秀、生态绝

佳，是中国千年古县之一，素

有“桃花源里人家”之美誉。近

年来，黟县先后打造了山地车

赛、越野赛、徒步露营大会等诸

多精品赛事，此次举办的自行

车公开赛是“中国体育旅游十

佳精品赛事”，也是国内举办

历史最悠久的自行车赛事。

吕倩雯 文 胡胜 摄

骑行画里乡村 感受创意黄山 盐城（上海）长三角高质

量发展合作恳谈会近日在沪

举行，以加强盐城与上海高

端要素资源的对接合作。会

上，华创光伏电池片等12个

项目集中签约，计划总投资

167亿元，涉及新能源、新材

料、汽车零部件等领域。

“我们将把主动服务和融

入上海，推动与以上海为龙头

的长三角开展全方位、多层次

合作，作为盐城服务和融入

新发展格局的重中之重。”盐

城市委书记周斌表示，盐城

正把打造先进制造业集群作

为培育发展新动能的突破

口，培育新能源汽车及核心

零部件、新能源、新一代信息

技术、新材料、大健康和数字

经济、海洋经济“5+2”战略性

新兴产业和23条重点产业

链，推动产业创新发展，挖掘

释放绿色生态优势。

盐城与上海有着特殊的

亲近感。20世纪50至70年

代，8万上海知青来到盐城的

黄海滩涂垦荒辟壤、发展生

产，为这片土地注入上海元

素。如今，盐城和上海正越走越近、越走越

亲。在沪设立盐城（上海）国际科创中心，推动

企业研发机构设在上海、研发成果用在盐城；

组织园区企业与上海高校院所开展产学研对

接，鼓励骨干企业与上海高校院所联合建立

工程技术（研究）中心、技术中心、博士后科研

工作站等；作为上海唯一市级层面与外地合作

共建的开发区，沪苏大丰产业联动集聚区，集聚

了临港集团、光明集团等龙头企业，已成为承接

上海和长三角地区产业转移、成果转化的重要

载体，致力构建“北上海·临港生态智造城”。

不仅如此，盐城在全力打造上海北向发

展轴上的重点节点城市的同时，也将视野放

大到了整个长三角。盐城正高起点规划建设

长三角一体化产业发展基地和黄海新区两大

战略空间，构建融入全省、对接长三角城市群

主阵地、南北合作新标杆。去年，该基地新开

工亿元以上产业项目161个。

生态是盐城的家底，湿地是盐城的名

片。盐城是长三角地区首个千万千瓦级新能

源发电城市，绿色能源使用比例近七成，正在

彰显“国际湿地、沿海绿城”的生态魅力、发展

活力。

本报记者 唐闻宜

天下会船数溱潼，溱潼

会船甲天下。第十六届中国

湿地生态旅游节暨2023中

国泰州姜堰溱潼会船节将于

4月8日在姜堰溱湖开幕。

近日，泰州姜堰溱潼会船节

新闻发布会在沪举办，诚邀

海内外宾朋走进姜堰、同赏

会船、畅游湿地、品尝八鲜，

共赴一场春天的约会。

“溱潼会船”代代相传、

经久不衰。南宋初年，时任

通泰镇抚使的抗金名将岳

飞，大败金兵于溱湖，但军民

也伤亡惨重，溱潼百姓按当

地习俗，每年清明节组成篙

子船祭扫阵亡将士，久而久

之，演绎成现今的会船节习

俗。

美轮美奂的贡船、张灯

结彩的龙船、气势磅礴的篙

子船，全景式呈现里下河多

姿多彩的民俗风情。溱潼会船节被誉为“世

界上最大的水上庙会”。本次会船节，姜堰策

划了4大类、18项系列活动。突出全域出彩，

“堰上花开”乡村旅游节展示一幅镇镇有亮点、

村村有惊喜的全景画卷；突出全业融合，呈现

一场集旅游、文化、赛事、经贸为一体的饕餮

盛宴；突出全民狂欢，推出一次覆盖全龄段、

全维度的狂欢套餐。

本报记者 唐闻宜 通讯员 丁明玥

在海上风电施工全产业链核心装备

制造领域，我国将以又一项“全球首创”

新法宝填补国际空白。日前，由江苏龙

源振华海洋工程有限公司牵头研发的

6000千焦以上超大型液压打桩锤项目，

在南通签订合作协议书。这一核心装备

的突破性进展，对我国海上风电未来高

质量发展将起到决定性作用。

随着我国生态文明制度体系的健

全，以及“碳达峰、碳中和”目标的提出，

我国风电等可再生能源面临新的发展机

遇，海上风电领域将大有作为。从降低

成本和提高效率出发，未来的风机单机容

量将越来越高、桩基直径将越来越大、桩

基深度将越来越深，这就需要作为海上风

电项目施工核心装备的打桩锤必须实现

升级换代。

目前全球范围内已在施工中应用的

打桩锤，最大打击能量仅4000千焦、替打

直径仅7.6米。尚在研制中的打桩锤打

击能量也仅有4400千焦、替打直径仅8.1

米，远远不能满足当前海上风电的施工

要求——打桩锤已成为阻碍海上风电产

业进一步发展的“瓶颈”。

为此，作为全球仅有的3家能够制造

大型打桩锤的企业之一，龙源振华联合

中机锻压、中国一重、上海交通大学、北

京理工大学、东南大学和阳江海上风电

实验室等企业、高校和科研院所，开展产

学研合作，自主研发打击能量达到6000

千焦以上、替打直径达到9.08米的液压

打桩锤。

作为中国海上风电施工原创技术的

策源地，由龙源电力和振华重工共同出

资组建的龙源振华，既有全球最大海工

制造企业振华重工强有力的技术支撑，

又有世界第一大风电运营商龙源电力广

阔的海上风电场试验应用。十多年来，

龙源振华实现了原创技术从需求牵引、

源头供给，到资源配置和转化应用的全

面发展，从而不断推动我国大型液压打

桩锤技术的创新，形成了国产化装备系

列化制造能力。

“超大型液压打桩锤的横空出世，为

世界提供了又一个中国方案。”龙源振华

公司党委书记李泽表示，作为龙源振华

独有的一线品牌，它的成功研发将大大

增强公司在海上风电施工领域的持续竞

争力。

本报记者 吕倩雯 通讯员 赵彤
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三月的永宁江畔，阳光和煦，春意盎然。上周日，黄岩永宁幸福科学馆
正式对外开放。作为全球第一个在积极心理学指导下建设成功的城市大
型公共服务设施，黄岩永宁幸福科学馆是清华大学社科院与黄岩校地合作
播下的种子，也是黄岩全面建设共同富裕区域标杆的又一标志性成果。


