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兔年的首个“兔宝宝”便在徐汇院区产房顺利出

生。这是一名4105克的男婴，头胎经顺产分娩，

胖胖的脸蛋为兔年增添一份特有的可爱。

产妇梁女士和丈夫李先生，分别是复旦大学

附属中山医院和上海市第一人民医院的医生。

两人经由同事介绍，于2016年在一次外出游玩

时相识，2019年正式步入婚姻殿堂。婚后受疫情

影响，两人各自奋战在抗疫最前线，常常很长一

段时间无法见面，聚少离多。得知妻子怀孕的消

息后，李先生非常激动。“这几年大家过得都不容

易，宝宝的到来，给我们和家庭带来了新希望和

活力。”他说，“这是我们兔年收到的最好礼物！”

“可以用点力气了！”“鼻子吸、嘴巴呼，放轻

松！”“加油加油加油！”在上海市第一妇婴保健院

走廊里，助产士们的声音清晰可闻。0时46分，

伴随着婴儿响亮的啼哭，“兔妹妹”来到了这个世

界，身长50厘米，体重3440克。“兔妹妹”是小家

庭的二宝。戴着哥哥略大的毛绒帽，躺在妈妈怀

里的小家伙倒是“静如处子”。爸爸温柔地为妻

子打理着头发，之前的紧张在此刻化为甜蜜。“她

的到来和成为兔年医院首个诞生的宝宝都让我

们很激动！”爸爸的兴奋之情溢于言表，“之前我

们看预产期时还调侃，在除夕出生，宝宝的小名

就叫‘除夕’；若是年初一出生，就叫‘初一’。”

助产士叶舜艳送上一妇婴西院资深助产士

花卉创作的窗花——医院已经好几年为“生肖宝

宝”准备原创礼物了。今年的兔宝宝窗花也是一

对儿，巧合的是，花卉先设计的正是女宝宝，兔子

牙可爱极了！“这是我工作近十年来第一次接生

‘生肖宝宝’，听到婴儿第一声啼哭，看到爸爸妈

妈脸上的幸福笑容，我们也很开心！”叶舜艳说。

在复旦大学附属妇产科医院，35周岁的唐女

士也顺利在大年初一迎来了自己的“兔宝宝”宸

宸。五年前，宸宸的哥哥同样出生在红房子医

院。夫妻俩感叹，“孩子选择在这个特殊的日子

来到身边，是我们新年的第一份大礼！”

不仅是来自“兔宝宝”的喜气，本报记者在新

年到来前，走访了鼠年、牛年和虎年大年初一在

上海市第一妇婴保健院产房出生的“生肖宝

宝”。他们的爸爸妈妈讲起了宝宝这几年的成

长，也为申城市民送上了新春祝福——

“鼠宝宝”徐长远，小名“牛牛”，2020年1月

25日0时42分来到这个世界。爸爸徐钱龙说，年

三十晚上，不知道宝宝什么时候来和我们见面，

等待的过程充满了希望。宝宝和鼠年挺有缘。

妈妈刘瑞花说，兔年祝福大家都能团圆、健康，所

有的美好都能如期而至；而对自己的小家，妈妈

希望今年有机会带牛牛和哥哥去更多有意思的

地方，陪哥俩体验更多第一次！

“牛宝宝”缪汐语是个可爱的妹妹，生日是

2021年2月12日。接受采访时，一家三口特意换上

了印有兔子图案的红色亲子装。妈妈杨胜琴说，汐

语很乖巧，也特别爱笑，爸爸妈妈每天睁开眼，就能

看到宝宝对着自己笑。爸爸缪国同说，新的一年

祝福大家兔年大吉，扬眉“兔”气！

“虎小弟”陆尧，小名“年年”，2022年2月1日

出生。妈妈奚舒灵笑着说，“他快要一周岁了，很

调皮，很有自己的想法。”作为新手父母，两人坦

言还要不断学习，更好陪伴孩子成长的每一个阶

段。爸爸妈妈希望“年年”在兔年开开心心、平平

安安、健健康康！ 本报记者 郜阳 左妍

迎来首个“兔宝宝”鼠牛虎宝齐祝福

2023年1月22日
星期日

本版编辑∶唐 戟
视觉设计∶戚黎明6 上海新闻

“生肖宝宝”新春添喜气
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