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君子温润如玉。中国玉器经过近

万年的发展，以玉为礼、以玉为瑞、以玉

为德三种核心理念流传至今，成就了举

世无双的玉文化，也是中华传统文化的

重要标志之一。昨晚，上海博物馆与新

民晚报联合打造的公益文化品牌——

“上博讲坛”第三季第5期直播就以中

国古玉器为主题，以十件上博所藏玉器

为线索，上海博物馆工艺研究部副主

任、副研究馆员，中国文物学会玉器专

业委员会会员谷娴子串起了一个中国

古玉器的极简发展史。这场直播在视

频号“上海时刻”“上海博物馆”等播出，

吸引数万网友观看。

这十件上博所藏玉器分别为：石家

河文化小玉人、商代玉龙、汉代蝉形玉

琀、战国龙形玉佩、宋代鹦鹉蕉石纹玉

饰、元代春水纹玉带饰、清代农事图玉

山夏代玉璋、唐代胡人乐伎纹玉带板、

明代双龙耳乳丁纹玉簋。

从世界范围看，人类崇玉的传统主

要集中于环太平洋区，以东亚为突出代

表，又以中国最为悠远和持久。谷娴子

认为，从玉器所体现的时代特征来看，

玉器也是一个时代的缩影，这些倾注了

历代匠人心血的古老工艺，凝聚成了一

件件能够抵御时间和空间摧折的

文物，拥有比我们

每一个个体更长

久的生

命力。

比如唐

代胡人乐伎

纹玉带板，是对西

域文化的吸纳，也

是唐代开放兼容

的政治文化大背

景的一个体现。

“‘胡’是一个概

称。唐代时，胡人

指西域人。西域

自古就是歌舞之

邦，人人能歌善

舞，乐舞人物出现

在中原官员使用

的玉带上是唐代

社会吸收西域文

化艺术的反映。”

谷娴子说。

谷娴子认为，

唐代玉器中礼玉

的占比不大，而玉

带正是唐代礼仪

用玉中最为重要

和最具特色的种

类，标志着使用者的地位尊卑、官职高

低。据文献记载，至唐高宗显庆元年

（656）规定：“以紫为三品之服，金玉带

十三；绯为四品之服，金带銙十一；浅绯

为五品之服，金带銙十；深绿为六品之

服，浅绿为七品之服，皆银带銙九；深青

为八品之服，浅青为九品之服，皆鍮石

带銙八；黄为流外官及庶人之服，铜铁

带銙七。”可知唐代三品及以上官员方

可使用玉带。唐代玉带所用玉料多为

和田玉，除了胡人乐舞，还常见装饰有

胡人饮酒、胡人献宝、胡人持瓶、胡人驯

狮或狮子纹等，极具异域风情。

唐代王翰有《凉州词》：“葡萄美酒

夜光杯，欲饮琵琶马上催，醉卧沙场君

莫笑，古来征战几人回。”贞观十四年

（640），唐太宗平定高昌，俘获一批高昌

乐师。音乐家祖孝孙遂定唐乐为十部

乐，包括燕乐、清商乐、西凉乐、天竺乐、高

丽乐、龟兹乐、安国乐、疏勒乐、康国乐、高

昌乐等。龟兹即今库车一带，乐器丰富，

有竖箜篌、琵琶、五弦、横笛、筚篥、都昙

鼓、毛员鼓、羯鼓、铜钹、贝，大多传自波

斯、印度和埃及地区。《凉州词》中的琵琶

正是龟兹乐和天竺乐中列首位的弦乐

器，而唐代玉带上乐伎手中常见的演奏

乐器除了琵

琶，还包括

笙、排箫、

笛、筚篥、

贝、箜篌、

鼓等。

谷娴子提到，

中国玉器工艺的发

展在历经自魏晋至

隋代的低谷之后，

至唐代开始迈入一

个全新的繁荣阶

段。在唐代开放的

大环境下，唐代玉

器一改之前以礼

玉、葬玉为主的传

统，淡化了儒家赋

予玉器的道德内涵

和礼制观念，大胆推

陈出新，引入许多写

实的动植物纹样，创

造出许多具有实用

性的玉器品种，促使

中国玉器逐渐向生

活化转变，对后世玉

器工艺的发展起到

了承前启后的重要

作用。

本报记者 徐翌晟
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5部真人电影《无名》《交换人生》《满江红》
《流浪地球2》《中国乒乓之绝地反击》，以及两部
动画电影《熊出没 ·伴我“熊芯”》和《深海》，将在
兔年春节与观众见面。
大片云集，预售正隆。上海市电影局推出多

项惠民活动，开展“欢乐无限 ·春节观影”公益电
影放映活动，发放5万张电影观摩券，为留沪的

外来务工人员、残障人士等群体提供免费
观看春节档电影大片的机会。

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmwhb@xmwb.com.cn

是웷쫇
影룶쪱듺뗄쯵펰

切实惠及群众
今年是上海市电影局连续第三年推出春节公益电影放映活动，过往两

年春节赠票惠及超过8万人次，收获良好的社会效果。2023年“欢乐无限 ·

春节观影”公益电影放映进一步扩大了活动的覆盖面和受惠人次。“春节前

确保分发到外来务工人员手里，给大家送一点实在的温暖。”上海快递协会

秘书长高镇海欣喜地说。其实，不只是奔波了一年的快递小哥，建筑、运

输、纺织、环卫、邮政、隧道行业留沪过年的外来务工人员也都有机会领到

兑换券。

“前两年我们把电影票

送给家政员，雇主也都很支

持他们去商场去影院感受一

下春节的氛围。”上海家政协

会秘书长季臻说，“希望拿到

票的，都能在电影院里感受

到快乐，感受到这座城市的

春天。”“去年我们也拿到了

赠票，一拿到就分发到各个

区。”上海市消防救援总队相

关负责人杨骥说，“消防队

伍，外省来的官兵、指战员比

例较高。政府想到我们，丰

富官兵的文娱生活，相信能

让大家更安心地留在上海过

年，也更好地保障这个城市

的安全。”

50家影院参与
为提升观影服务质量，

今年市电影局在全市范围招

募服务影院，影院的参与积

极性也很高。在广泛征集报

名的基础上，市电影局择优

遴选了50家影院，实现了全

市16个区全覆盖，不仅包含

松江、金山、奉贤、崇明等远

郊区域，还重点纳入了五个

新城和乡镇影院。“挑选的影

院里，有老牌五星级影院，像

和平影都；也有银幕大设备

新的，像寰映大融城店和百

丽宫协信店；更有方便郊区

群众就近观影的，宝山、崇

明、奉贤、嘉定、金山、闵行、

青浦、松江，加起来占25家，

黄浦、静安、徐汇、虹口、普

陀、杨浦、长宁、浦东新区，加

起来也是25家。”市委宣传部

电影处处长彭奇志说，持券

人可在春节法定休息日7天

去指定的50家影院，兑换任意影片场次，“方便观影对象自由安排时间、就

近选择观影，实实在在惠民利民。”

彭奇志还说，在做好“欢乐无限 ·春节观影”公益电影放映活动的同时，

市电影局将指导全市影院科学精准做好防疫工作，认真落实新阶段疫情防

控各项措施，继续落实好电影院环境消杀、通风换气、员工防护等措施，“从

严抓好安全生产，给观影群众创造一个安全、放心的观影环境。”

两部“上海出品”
今年春节档上映的影片，涵盖谍战、喜剧、悬疑、科幻、体育、动画等多种类型，可谓精彩纷呈。其中，

两部“上海出品”也正蓄势待发。

《无名》历经三年筹备、打磨，由程耳导演，梁朝伟、王一博、周迅、王传君、黄磊等出演，聚焦波谲云诡

的隐蔽战线，讲述地下工作者冒着生命危险送出情报，用生命与热血保卫祖国的故事。独特的光

影质感，以及强大的主创阵容，帮助《无名》目前以超过4000万票房领跑春节档预售票房榜。导演

程耳昨天到访上海，他自信地说：“《无名》是一部包罗万象的电影，思考、紧张、刺激、快感，电影该

有的一切，我们给大家备齐了。希望大年初一开始，大家能好好享受这部电影。”

《交换人生》由苏伦导演、编剧，雷佳音、张小斐、张宥浩领衔主演，沙溢、刘敏涛、

岳云鹏、杨迪特邀出演，讲述年轻男孩阴差阳错和他人交换了身体，由此展开了一

段有笑有泪的奇“换”之旅，最后收获了成长和友情的故事，是一

部非常适合新春观看的阖家欢喜剧电影，相信也会受

到观众和市场的认可。 本报记者 孙佳音
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