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纪实 /

“东方电视台”作为一个电视呼号，早已步入历史，然而那个象征鲲鹏
展翅、搏击长空的“太阳与TV海鸥”标识依然存在；“吹醒海岸线上多年的
睡梦……让自己的风采和世界相通，让自己的神韵和未来交融”的旋律仍
时常在耳畔响起；“创业创新、团结奉献、勇于改革、敢为人先”的职业精神
仍感召着一代又一代电视人……

《快乐大转盘》的成功，给我这个“业余”

主持，打开了一扇又一扇门，其中就有《飞越

太平洋》。按理说，那时的我尚未正式入职

东方电视台，没有资格赴海外采访，但滕俊

杰导演却执意派我去美国拍摄《飞越太平

洋》，并嘱咐我利用自己的文化积淀与语言

优势，拍摄一套有视角价值与思想深度“海

外追踪”。虽然，那时从未有过踏足异乡的

经历，资讯也欠发达，但在行前仍仔细规划

行程，准备拍摄方案。当抵达美利坚，便立

刻投入工作，聚焦艾滋病、阿尔茨海默症、早

期华人移民遭遇等专题。

自美国前总统里根公开宣布他被确诊

阿尔茨海默症，老龄问题再度摆在人们面

前，因此我们走访圣地亚哥一家老人院，介

绍医护人员如何通过让阿尔茨海默症患者

触摸过往生活用品，以刺激大脑，唤起他们

往日美好记忆；在旧金山，我们走访当年拘

禁华人劳工的“天使岛”。在布满铁丝网的

简陋木屋里，仍能看到遭残酷关押，丧失自

由的华工留下的诗句：“木屋拘留几十天，所

因墨例致牵连。可惜英雄无用武，只听音来

策租鞭。从今远别此楼中，各位乡君众欢

同，莫道其间皆西式，设成玉砌变如笼。”陪同

参观的老华侨保罗周说，不少囚禁于此的华

工，因不堪忍受屈辱而自裁。因此，人们始

终有种恐惧感笼罩心头，无论白天黑夜，进

进出出均双手蒙住眼睛，生怕看到骨肉同胞

惨遭不测。

到了纽约，我们故意舍弃大都市的繁华，

而是追踪两位艾滋病患者，探寻此类病例的

社会根源。相关采访线索都由我研究生导师

王一飞教授同窗张清才医生提供。张医生原

为瑞金医院医生，到美国后，他以祖国传统医

学辩证实施理论为依据，用天花粉、苦瓜精等

传统中药提取液治疗艾滋病疗效显著。格林

与派屈克，这两位受访者，原本已经对生活失

去信心，但经过中医治疗，又找回对未来的希

望。我们去派屈克家采访，一进门，一股中药

所特有的强烈味道扑鼻而来，煤炉上烧得滚

烫的药罐散发着热气。派屈克说：“中医擅长

从宏观角度调节机体平衡，最后治愈病症。”言

谈之间他好似行医多年的老专家。逐渐康复

之后，派屈克多次去电台和电视台，以自身遭

遇，呼吁人们远离毒品与不正常的生活方

式。这套节目播出效果极佳，让人们从另一

个角度观察世界。

次年秋天，我又随《飞越太平洋》摄制

组，去日本采访《富士山脚下的阴影》和《永

恒的微笑》两部专题片。《富士山脚下的阴

影》主要深入富士山下奥姆真理教“制造沙

林毒气的工厂”采访，告诫人们，物欲横流、

纸醉金迷的表面繁华无法掩盖颓废空虚的

精神本质。而《永恒的微笑》则是去东京附

近的藤泽市，寻访音乐家聂耳踪迹。1935

年7月，聂耳来此休假，下海游泳时遇难。

1959年聂耳纪念碑落成，廖承志、郭沫若

等专程来此出席揭幕典礼，我们采访原藤

泽市长叶山骏先生，采访中偶然得知，他母

亲是第一位将《义勇军进行曲》译成日文

的人，而在叶山先生小时候，当地所有中小

学生都能唱《义勇军进行曲》。回到上海后

又约访聂耳挚友、作家杜宣先生。当年，同

在东京留学的杜宣先生负责处理聂耳遗

物。他记得，在聂耳小提琴盒里发现一块

手帕，里面包有一些钱和一张字条，上面写

着：“无论遇到何种情况，都不可动用这笔

钱。”因为聂耳准备取道赴苏联学习音乐。

这部专题片以现实与历史交错呈现，勾勒

出聂耳生命的最后时光。此片获得当年日

本海外新闻大奖。
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风从东方来
◆ 曹可凡

《快乐大转盘》
半个上海都在看
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东方电视台是顺应浦东开发开放新形势，于

1993年1月18日正式开播的。开播前，穆端正台长

公开发出招聘书。而建台宗旨便是立足浦东、辐射

长三角，突出改革开放成果与对外宣传。副台长刘

文国与文艺部主任滕俊杰积极谋划文艺版块新栏

目。经反复论证，台领导最终决定以《快乐大转盘》

《飞越太平洋》和《东方直播室》作为文化版块主打栏

目，三箭齐发。《快乐大转盘》突破原先“我演你看”综

艺模式，以游戏的形式，反映火热生活；《飞跃太平

洋》是用自己的眼睛看世界，用“比较文化”眼光审视

东西方文明；《东方直播室》则是以讨论社会热点问

题为主的日播类谈话节目，视野开阔、信息量极大，

从而带动全国谈话类节目如雨后春笋般发展起来。

东方电视台开播伊始，我仍以“业余主持人”身

份在上海电视台主持《戏剧大舞台》。但一通电话却

改变了我的人生轨迹。作为《快乐大转盘》制作人，

郑可壮导演一直致力于将游戏这样一种古老的体育

竞技与文化娱乐相结合的精神活动，转化成一档生

动活泼、寓教于乐的电视栏目，以此增强观众的新奇

感与参与感。但游戏节目稍不留神也会滑向低级油

滑的泥潭。因此，他想寻找既富青春朝气、热情似火

的个性，同时，也要具备幽默风趣、亲切可人的特点，

于是，将目光锁定英子与我。听完节目创意，几乎未

加思索，便欣然同意加盟。

郑可壮导演文化修养深厚，思维呈发散性，常常

脑洞大开，设计出不少新颖别致的游戏项目，譬如

“徐策跑城”是让每队派三名选手参加，其中一名扮

演“徐策”，站立于起点，另外两名依次站立跳板另一

端，锣鼓一响，“徐策”踩着鼓点，迈着“麒派”台步，沿

规定路线跑至另一端城墙之上，然后跳到大跳板上，

将队友弹起，被弹选手可摘取前上方的仙桃。此游

戏将京剧与游戏相结合，有相当难度，又妙趣横生，

同时又兼具文化内涵。在有关“秀才”系列中，编导

以秀才揭榜、秀才娶亲、秀才下海等游戏，隐喻文化

人与市场经济相结合，而其中看似不协调的细节，如

秀才身着长衫，撑船过河，左支右绌，狼狈不堪；秀才

攀竹梯过涧沟，危如累卵、魂不守舍……令人捧腹。

而在以“快乐家庭”为主题系列中，小朋友们为爸

爸擦皮鞋，给妈妈巧打扮，也进行拔鸡毛、刮鱼鳞等家

务劳动，孩子们面对满地乱飞的公鸡，活蹦乱跳的青

鱼所表现出来的慌张、凌乱，直至勇敢面对、降伏动

物，充满童趣，令人忍俊不禁。而我和英子在主持时，

也一改过去按撰稿写就的文本死记硬背，而是根据现

场情况即兴发挥。譬如在有关体育话题比赛中，有个

问题是问选手哪些运动项目坐着便可进行，大多数选

手一时蒙圈，但现场有位音乐家居然全部答对，即自

行车、摩托车、赛车、划艇、滑翔机、棋牌等。紧接着又

问他对哪项站立进行的比赛印象最为深刻，音乐家脱

口而出：“竞走”，并完整表述竞走规则，但我们仍然不

肯放过他，又让他作现场示范。音乐家居然在音乐伴

奏下像模像样绕场一周，令观众笑作一团。

正是由于智慧超人的策划能力，灵动多变的主

持方式，让《快乐大转盘》真正转动观众的内心，释放

压力，开怀大笑，但又寓教于乐，看完节目仍感回味

无穷。节目收视率一度逾百分之五十，这也就意味

着，半个上海城都在观看节目。《快乐大转盘》成为名

副其实的周末狂欢。连文学评论家徐中玉教授也撰

文夸赞，说《快乐大转盘》“声名早已进入千家万户。

主要因为它能适应、满足观众紧张工作一周之后休

闲放松一下的精神需求。工作的时候以全部精力认

真地工作，休息的时候自可尽情地娱乐。有张才有

弛，有弛才有张，这是辩证法互相依存，决不对立，既

轻松愉快，又可得到一些有益的信息和知识，自然就

能受到大家的喜爱，为雅俗所共赏”。

《飞越太平洋》
别开生面海外追踪

弃医从文
业余主持人“转正”
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在专栏节目基础上，东方电视台一系

列大型活动也展现其品牌特色，譬如庆祝

抗日战争胜利五十周年长城音乐会，滕俊

杰导演破天荒将舞台设置于长城之上，钢

琴家刘诗昆身着白色礼服，端坐于一架白

色钢琴前演奏《黄河》。但是，编导为寻找

这架白色大三角钢琴，费尽周折，功夫不负

有心人，在中央音乐学院终于觅得此琴；而

歌唱家周小燕首度登上长城，与学生一起

演唱其代表作《长城谣》：“万里长城万里

长，长城外面是故乡，四万万同胞心一样，

新的长城万里长。”一曲终了，数千羽白鸽

凌空腾飞，在苍松翠柏间翱翔，此情此景，

激动得泪水在眼眶里旋转……《中秋夜，两

岸情》晚会则是首度实现两岸双向直播。

外滩的夜景令人炫目，台湾地区主持人巴

戈最终反复念叨：“上海不得了！上海不得

了！”凌峰先生看完直播和滕俊杰导演说：

“无论信息的直观性、节目的深刻性，还是

中国文化的凝聚力，都得到充分彰显。不

过，最令人感慨的，莫过于《爱满天下》特别

节目。”

1994年我参加《青年报》“抱一抱孤

儿”活动，将身患先天性心脏病的一位孤

儿接回家中。当时就萌发为她筹款手术

的念头，并专门前往新华医院咨询，东方

电视台领导敏锐感觉此篇报道价值，编导

杨剑芸迅速策划一次救治残疾孤儿手术

电视直播。直播过程中，医生分别为患

“室间隔缺失”的孤儿和患“足外翻”的两

个孩子进行手术。手术成功时，作为主持

人，我简直无法控制自己情绪，甚至声音

都跑调了。在那漫长的三个多小时里，新

华医院涌动着爱的暖流，传递着同一个声

音：“人间自有真情在。”由于成功参与一

系列重磅节目主持，穆端正台长拍板，力

邀我加盟东方电视台。于是经恩师王一

飞教授首肯，我决定“弃医从文”，从一名

医学工作者变成一名媒体工作者，人生道

路由此发生巨大转变……

回想东方电视台初创时期，大家挤

在汉口路一幢破旧不堪的老房里，凭着

一腔热血与激情，硬生生闯出一条新

路，自身也得到充分历练，慢慢走向成

熟。感恩那段美好时光，感恩诸位师长

与战友，留给我值得永远珍藏的宝贵精

神财富。
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