
妈妈的手机里珍藏着很多

照片，有一张照片记录着一个

爱哭的男孩在爸爸的鼓励下变

得勇敢的温暖瞬间：宽阔的沙

滩上，一个男人蹲下身搂着一

个小男孩在踏浪，他凑近小男

孩的耳朵好像在说什么……这

个小男孩就是我，身后搂着我

的正是我爸爸。

那一年，我才两岁多，爸爸

妈妈带我去三亚的海边玩，我

第一次看见大海，阳光下的海

水波光粼粼，鱼儿们在水里玩

捉迷藏，我穿着短袖短裤，在沙

滩上奔跑，洒下一串串欢

快的笑声。可是，当白色

的海浪朝我奔涌而来，我

脚底的沙子被回流的海浪

冲走了，我感觉到站立不

稳，又一波海浪朝我涌来，

我吓得一屁股坐在地上，哭着喊：

“妈妈，妈妈……”

这时，爸爸走了过来，拭去我

脸上的泪花，温和地说：“让爸爸来

教你踏浪。”当浪花涌来时，爸

爸抱着我轻轻一跳，浪花就从

脚下溜走了，反复玩了几次，我

不怕浪花了，咯咯地笑出了声，

我开始觉得浪花好玩了，爸爸

把我放到沙滩上，当浪再一次

涌来时，爸爸蹲下身搂着我，眼

神里满是鼓励，我不再后退，因

为身后有爸爸的保护嘛，我伸

出小脚丫探进海水里，凉凉的

真舒服！我爱上了这种感觉。

浪花拍打着岸边礁石，“哗哗”

地唱歌，鸥鸟的鸣叫仿佛是在

为它们伴奏，我和爸爸开心地

笑了，妈妈拿着手机拍下

了我和爸爸踏浪的瞬间。

后来，我爱上了踏浪，

我站在软绵绵的沙滩上，

吹着海风，浪花被我踩在

脚底，我从害怕踏浪，到喜

欢踏浪而行，是爸爸给了我勇气，

教会了我遇事要勇于尝试。爸爸

抱我踏浪的瞬间定格在这张照片，

这份温暖会一直珍藏在我的心间。

15新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：sherry@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn 2023年1月8日 星期日

本版编辑∶金 晖 视觉设计∶黄 娟

/ 快乐作文
冬天是回忆的季节，我觉得一

年四季中最美的风景，于我而言可

能相遇在秋天。不知道是在何时告

别了灼热、枯燥的夏天，今年的秋天

来得有点悄无声息。走在街旁，路

边不知何时竟已堆积了金黄的树

叶。思绪好像被吹远，一个梦，像一

部黑白电影，慢慢地播放着。

秋天，是吃桂花糕的季节。小

时候，我喜欢吃桂花糕。刚出炉的

桂花糕弥漫着香气，在屋子里散

开。我随意拿起一块便往院子外

跑，急着出去玩。桂花糕烫手，我

一边吹着气一边两只手轮流端着

桂花糕，一路上，桂花树的香气与

桂花糕的香味交织在一起，引得邻

里的小孩也

纷纷跑出家

门，嬉戏在这

桂花雨中。

吃 桂 花

糕和踩落叶

是入秋必不可缺的活动。老家的

天凉得慢，经常九月多还穿着短袖

到处走。如果那时桂花还不能采

摘，就用去年积攒下来的干桂花，

吃起来也别有一番风味。干桂花

是摇桂花树时一起摇下来的。大

人在“收割”时，我们就在一旁捡掉

在地上的桂花，并把这些小桂花装

进玻璃瓶子里。如果玻璃瓶里装满

了桂花，我们就称它为“桂花瓶”。

名字虽然有些简朴，但也算是我们

对美好的向往。

秋天，是踩落叶的季节。落叶

咯吱咯吱的声音在寂静的小道上回

绕，我躺在落叶堆里，缩成一团。风

吹过，跌跌撞撞地进入到了这缕梦

中，我抬起了手，想要追逐她，可回

应我的只有被风吹下来的树叶。树

叶很脆，像一只蝼蚁，被幼小的我一

捏就断。

梦境交织着，我握着一片落叶，

缓缓地闭上了双眼。儿时的记忆从

未离去，而是成为了我生命中最美

的风景。

在我初一第一学期的课表里，

除了语数外、史地政生这些课程

外，还有很多有趣的劳动选修课，

我选的是厨艺课。

周五下午，我期待了一周的

厨艺课开始了。一进入专用教

室，甜甜的香气扑面而来。老师

笑眯眯地告诉我们，今天大家要

尝试完成焦糖布丁的制作。看着

桌上精心准备的原材料，我们已

经迫不及待了。

制作焦糖布丁的难点是熬制

焦糖，把糖熬成琥珀色、口感微苦

的关键是控制好火候。这件事老

师说着简单，对于新手小白的我们

可一点都不简单。

我先把大约30克糖放在小锅

中，接了半锅的水，放在电磁炉上

煮。几分钟后，锅里的水开了，一个

一个气泡从锅底升起又在水面上裂

开，大量水汽蒸发了出来。我们很

兴奋，期待着糖水变少、颜色变深。

可是一分钟、两分钟过去了，锅里的

水看着一点变化都没有。

又是三分钟过去了，“真无

聊。”不知是谁轻声咕哝着。看着

依旧翻滚的糖水，大家开始小声地

聊天。

不知过了多久，锅里传出“嘶

嘶”的声音。浓稠的糖汁沸腾着，

气泡炸裂飞溅的水花如同银针一

样向我们袭来。“哎呀！好烫！”身

边有人不幸中招，吓得我也连连后

退。大家傻傻地看着糖汁四溅的

小锅，没人敢上前去。

一分钟后有人大喊，“中间的

糖要糊掉了！赶快摇匀！”我猛地

清醒过来看向锅里，糖汁很不均

匀，中间的

位置较浓稠

呈现浅咖啡

色，但四周

的糖较稀还

是米白色。

我试着按老师教的轻轻摇动小锅，

完了！前面太长时间受热不均，糖

汁混不匀了。我似乎闻到了一丝

丝糊味，怎么办啊？！糖要糊掉了！

我深吸了一口气，努力让自己

保持冷静。“死马当活马医吧”我心

想，坚定地拿起小锅远离电磁炉。

我加大幅度晃动锅里的糖汁，几次

之后，我发现深色浓稠的“焦糖”和

浅色较稀的“生糖”流速不同，于是

开始不断尝试着调整角度和速度

把它们混合均匀。一圈，两圈……

果然，中心的“焦糖”开始向四周散

去，周围的“生糖”开始向中心聚

集。把锅放回电磁炉上后，我每间

隔3秒钟再摇两圈，一分钟后，色香

味俱全的焦糖熬制均匀了。

又经过九九八十一回的步骤，

终于，六个“生”焦糖布丁完成了。

老师烤制布丁的时候，我们把厨具

和台面清洗了一遍，边干边想象着

即将出炉的布丁是什么样子。从

烤箱里散发出来的香味越来越浓

了，我的心情也越来越激动。

布丁烤好了，我们小心翼翼地

拿着自己的作品回到教室。班里

其他同学立刻围了上来。“好香

啊！”“你们今天做了什么好吃的？”

“这个怎么做的？”“分一点儿吧！”

看着大家投来羡慕的眼神，听着七

嘴八舌的议论，我比吃了自己做的

焦糖布丁还高兴。不过，厨艺课让

我更大的收获是体会到“一粥一饭

当思来之不易”，让我在理解家人

辛劳的同时，也知道了要为自己未

来的生活能力勤加练习。

“时光知味，岁月沉香”童年

的梦，七彩的梦；童年的歌，欢快

的歌。五彩缤纷的童年里，布满

了天真快乐与无知，他们都是童

年的主色调。童年是我玩得最

疯；最快乐的时候，童年是每个

人最宝贵的记忆；童年，是缤纷

的调色盘。童年的我犯过数不

胜数的傻事，但这都不是重点，

唯有一件事令我记忆犹新。

三年前我们小学组织了一

场跳长绳比赛。我与其他五位

同学一起约好在周末练习。我

们将地点约在了公园。随着时

间一天天过去了，我们如期而

至。一踏进公园，一眼望去，绿

树成荫，鲜草芬芳，可谓是

“春和景明，郁郁青青”啊！

往里走去，笑声满野，小朋友

们在一旁追逐嬉戏。我们好

不容易才找到了一片空地，

便开始练习起来。可技术不

佳的我最终成了“丝滑的终结者”

这名字听上去很无语吧！但不得不

说这是事实。整个队伍里，就我

跳得最差，同学们见我有些气

馁，便连忙上前安慰我说：“没有

关系的，多练练就好了，只不过

是时间问题而已。”听着他们鼓

励的话，我的心里暖洋洋的，这

句话也燃起了我心中的那股冲

劲，便开始更加认真地训练。随

着时间的流逝，不知不觉中，夜

晚即将来临。我的腿上出现了

好几个淤青，也累得浑身无力。

不过，庆幸的是我学会了跳长

绳。疲惫的身躯，腿上的淤青，

都证明了我努力过的痕迹。晚

风刮过脸庞，夕阳的光落在我身

上，让我的脑海中浮现出一句

话：“骄阳正好，风过林梢，彼

时我们正当年少。”

后来啊，我的身边发生

了许许多多的事，随着时间

的流逝已渐渐淡忘，我想说

的是或许童年的我们幻想着

自己可以快快长大，可长大后你

才发现好像小时候更幸福。

我的父亲是一个普通到不能再

普通的人，他没有满腹诗书，只有一

双长满茧子的手。他很平凡，他似

乎给不了我什么，但又把什么都给

了我！

我最喜欢父亲的肩膀，父亲的

肩膀像一座巍峨的大山，背着我走

了许多地方。小时候，每当我走累

了，只要小嘴一撅停下步子，父亲就

会停下脚步，蹲下身子，把我背起

来。他慢慢将我托起，只是父亲太

高，腾空而起的我总是摇摇晃晃地

觉得自己要掉下去。即使知道那双

粗糙的大手将我稳稳地托住，我还

是会选择紧紧地抱住他。

后来，我上了幼儿园。放学时，

父亲的背上不再是我，而是我的小

书包。他的大手牵着我的小手，一

路上听着我絮絮叨叨地讲上学的快

乐与忧伤。现在想想，当时每天所

说的内容都是大同小异，但是父亲

总是认真且津津有味地听我说，从

未有过不耐的

神情。记忆

中，那条上学

的路总是在回

家的时候奇怪

变短，一长一

短两条影子写满了快乐，一个步履

稳重，一个轻快欢脱。

我上小学的时候，父亲因为工

作调动变得异常忙碌。即使这样，

每天放学时走出校门，我还是能在

人群中一眼看到他。母亲说：“你这

么忙，就不要特意去接她放学了，学

校这么近，出校门走回来也就五分

钟的事情，她自己能行。”我又撅起

了小嘴，刚想抗议，就听到父亲笑呵

呵地说道：“工作是做不完的，但我

的女儿却是稍不留意就长大了啊！”

我不撅小嘴了，我咧开嘴笑。

就这样，父亲又风雨无阻地接了

我六年。直到我小学毕业升入中学，

看着课表上的晚自习，我皱眉：“爸

爸，晚自习下课太晚了，我长大了，可

以自己回家的，你不用来接我。”父亲

笑呵呵地答应了。那一刻，我心里莫

名有些失落。只是，第一天晚自习结

束，我垂头丧气地走出校门，一眼就

看到了人群中的父亲——“爸爸，你

怎么来了？”我惊喜极了。

父亲还是笑呵呵的模样，“小嘴

撅得都快能挂个油瓶子了，我能不

来吗？”

“哪有？我就是不习惯。”我羞

赧狡辩。“好好好，你没有。”父亲说，

“我呀，就是散步路过这儿，碰巧遇

到你了。”我抿嘴笑了。

这样的巧合在明天、后天、明

年、后年……都会持续发生。

月光下，我说食堂的饭菜特别

好吃，说班主任上课时候的口头禅，

说体育课跑步第一名……父亲认真

且津津有味地听着。曾经一长一短

的两条人影似乎一样长了，只是仍

然写满了快乐，一个步履稳重，一个

轻快欢脱。

我的父亲不是伟人，不是英雄，

是校门口一个泯然于众的家长。

但，人海万千，我能一眼认出他，因

为——他的眼里全是我！我不知道

接我放学是不是他最快乐的事，但

走出校门就能看到等待着的父亲是

我最快乐的事！

这个星期天，老师布

置了一项手工作业——做

沙包。

一阵翻箱倒柜后，我准备

好了碎花布、剪刀、大米和针

线。由于是第一次做沙包，我

还隆重邀请了经验丰富的外

婆当场外指导。

首先，我用剪刀把布

裁成两个大小一样的正方

形。然后，我选择

了一根银色绣花

针，又拿出一根很

长的线，把线头放

嘴里抿得尖尖的。

我一手举着针，一

手捏着线，眯着一只眼睛，小心翼翼地

瞄准针眼刺去。试了好几次，不是刺

偏了，就是把针眼堵死了，费了九牛二

虎之力才将线穿了过去。“呼——”我

长舒了一口气，真是看起来容易做起

来难啊！

把线头打了一个结，紧接着我将

两块正方形布正面相对，沿着边沿缝

起来。为了省事，我眼珠一转，想了个

“好”办法，每隔大概一厘米缝一针。

外婆看到了，笑着摆摆手：“心急可吃

不了热豆腐。缝的时候，要缝得密一

些，不然大米会漏出来的。”听了外婆

的话，我二话不说拆了线。

有了刚才的经验，我把线缝得密

密麻麻，只留下一个小口。从小口里

把布翻过来，再把大米倒进去，差不多

倒了三分之二。最后用线把口子缝起

来，沙包就大功告成了。

这个沙包四四方方，就像一个精

致的小枕头。放在手里不大不小，抓

起来不软不硬，向上一抛不轻不重，一

切都是刚刚好！

很多时候放学之后，我

站在阳台上向西眺望欣赏

落日余晖的时候，脑海中就

会浮现出唐人王之涣《登鹳

雀楼》的诗句：“白日依山

尽，黄河入海流。欲穷千里

目，更上一层楼。”我常常被

诗中大气磅礴的气势所感

染。仿佛在我的眼前浮现出

群山起伏大江奔流的气势。

落日是美丽的，你看那

鲜红的晚霞红透了

半边天。大楼

在余晖的映照

下镀上了金色

的光圈，十分迷

人。所以古人

有“夕阳无限好”的赞美诗句。

去年，我和哥哥、爸爸、妈妈到南京

姨妈家去玩。有一天，早早地吃过晚饭

到南京长江大桥上去游玩。黄昏，下山

的太阳把江水映得通红，真的是“一道

残阳铺水中，半江瑟瑟半江红”。美丽

的景色让我们依依不舍流连忘返。一

直等到夜幕降临“露似珍珠月似弓”的

时候才回家。

回家路上，我理解了对夕阳“只是

近黄昏”的感叹。其实美好时时有，夕

阳美难道旭日就不美了？你看那万道

金光射向天空的时候，带给人间的是光

明和勃勃生机。夕阳和旭日虽然天天

都在重复，但内容是不一样的。我们应

该抓住每一个清晨和夜晚，好好学习天

天向上，做一个对社会有贡献的人。
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