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书店中长大1
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在文字中纪念父亲

坚信苦尽甘会来
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去年11月5日，选在邹韬

奋、沈粹缜夫妇共同诞辰日这

天，邹嘉骊将父母亲的纪念碑

揭幕仪式安排在福寿园举行，

快92岁的她做了周全的防护

措施，乘一个小时的车到青浦，

发了言，还与大家合影留念。

能让生前“患难与共、恩爱有

加”的父母合葬，是邹嘉骊二十

多年的心愿。

1930年6月，邹嘉骊出生在重庆南路上的万

宜坊，重庆南路当时还叫吕班路。她是五口之家

最小的孩子，也是唯一的女孩。记事起，母亲沈粹

缜承担着一家之主的重任，料理家务，抚育子女，

支持丈夫，每个月的工资不忘留出部分给公公和

小叔子，精打细算维持家庭生活。父亲韬奋则夜

以继日地深耕于《生活》周刊的编辑出版工作，“九

一八”事变后，这本综合性的青年大众读物转变为

以抗日为中心的时事政治性刊物，发行量猛增至

15.5万份，大受欢迎，也引起当局关注。

随之而来的，是1933年韬奋被迫出国第一次

流亡，两年后才回到上海。之后，他又经历四次流

亡和一次入狱，直到1944年在上海病逝。因此，

邹嘉骊的童年与少年时期，常常跟着母亲和两个

哥哥，陪伴、掩护父亲辗转于重庆、香港、东江、桂

林等地。与父亲的聚少离多，生活的颠沛流离，养

成了邹嘉骊不善言辞，敏感又有些倔强的性格。

韬奋去世前，口述遗言里有一句：“小妹爱好文学，

尤喜戏剧，曾屡劝勿再走此清苦文字生涯之路，勿

听，只得注意教育培养，倘有成就，聊为后继有人

以自慰耳。”小妹到了耄耋之年，也没搞清楚父亲

是怎样知道她“爱好文学”的，但她确信“勿听”绝

不会有错。

兴许得到了心理暗示，抑或耳濡目染，邹嘉骊

终究走上了清苦的文学路。她天生对文字敏感，

小时候满大街唱抗日歌曲，她听一遍就会，没人

教，歌词也记得牢牢的，直到现在还能一字不差地

复述。“我没有学历。小学没读完，打仗了；初中没

读完，仗还没打完。”邹嘉骊从没想过和父亲一样，

靠一支秃笔，靠文字来吃饭。父亲是什么人啊？

他用十几个笔名办一份刊物，在苏州监狱里将去

英国伦敦博物馆图书馆所写的英文读书笔记整理

后编译成《读书偶译》，重病时还咬牙继续写下《患

难余生记》和《对国事的呼吁》。

书店中长大的邹嘉骊注定是与文字分不开

的。1946年，16岁少女邹嘉骊承担了筹建中的韬

奋图书馆剪贴资料、整理图书的任务。一年后，按

照地下党的安排，她跟这批图书一起移居香港，租

住在一间大房子里，得以终日与书为伴。她还记

得，前辈徐伯昕要她找一张地图，用红笔标记解放

战争的进展，引导她关心时事。一辈子自称“只有

小学文化水平”的邹嘉骊，是相信笨鸟应该先飞，

勤能够补拙的。她先参加了中央宣传部出版委员

会业务训练班，结业后进入新中国书局（三联书店

副牌）当营业员，学会捆扎图书和背四角号码。水

平渐长，便被调入人民文学出版社，做了七年校

对。这七年，为她的语言文字能力打下了坚实的

基础。她记性极好，几个月前偶然提及，当年冯雪

峰社长认得她，打过招呼，想必与父亲有过交往。

一查，果然，1937年8月，冯雪峰与茅盾一同参加

了韬奋、胡愈之组织的一个会议。

1958年，为照顾独自生活的母亲，邹嘉骊又

调进上海新文艺出版社，即现在的上海文艺出版

社，开始长达三十年的编辑工作，心灵上与父亲有

了交集和对话。对于新闻记者、出版家父亲，邹嘉

骊在不同的年龄阶段有不同的感受。

父亲去世十周年之际，24岁的邹嘉骊第一次

写了与之相关的纪念文章《爸爸，你的理想实现

了！》。她笔下的父亲是一名斗士，而自己像战士，

满篇豪言壮语犹如战斗的檄文。这算理解了父亲

吗？等到三十年后，她受上海韬奋纪念馆之托参

与《韬奋画传》文字编写时，才突然意识到：父亲作

为榜样、偶像，也是一步步成长起来的；父亲的奋

斗和经受的迫害，她是感同身受的；读父亲的文

章，她能深切体会曾经的时代和处境；她觉得对父

亲了解得还是太少，决心投入父亲著作的整理出

版工作中去。
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久不出门的邹嘉骊依然能感受到

四季的更迭。二楼的阳台窗外，夏季是

绿色，秋季是黄色，冬季是白色。小方

阿姨买回时令蔬菜，也给她报告外面的

情况。四五月份全市静态管理期间，邹

嘉骊接收到不少关心的电话和微信。

她听别人抱怨、诉苦，平静而温和。她

讲，她从战争中走来，却有幸参加开国

大典。“现在这些暂时的困难算什么

呢？”邹嘉骊坚信，苦尽就会甘来。

因糖尿病加上眼疾，邹嘉骊的视力

越来越差，无法阅读，也很难打字，只能

靠小方转述和转达。即便如此，她靠着

韧劲和执着，争取到了《抗战》三日刊的

再次影印出版。视力稍好时，她拿放大

镜一个字一个字辨认，发现韬奋在卢沟

桥事变后创办的这本刊物，集合了大批

响当当的作者，像金仲华、宋庆龄、冯玉

祥、潘汉年等，她提出用索引的形式把

作者群呈现出来，“三百三十多位作者，

重现历史舞台，他们称得上是一支隐蔽

战线上的文化大军”。

正是在《抗战》三日刊的编辑出版

过程中，父亲韬奋通过张仲实结识了周

恩来，周恩来还为他字斟句酌地修改文

章，并接受请求，到生活书店作报告，勉

励同人，鼓舞抗战斗志。

邹嘉骊不擅长与人打交道，尤其是

陌生人，但是有过几件“丰功伟绩”，让

她记忆犹新。20世纪80年代末，为了

给刚成立的中国韬奋基金会找合适的

办公地点，她大着胆子敲开时任副市长

倪天增的家门，从此长乐路陕西南路口

的独栋房子里，基金会有了自己的家。

她也为了几间办公室不被他人挪用拍

过出版局局长的桌子，据理力争。熟悉

的人都知道，邹老师宽容、低调，但绝不

胆怯，也不会轻易妥协。

邹嘉骊的文字生涯尚未到达终点，

她还有工作要做，还有文章要完成。与

她几乎同龄的生活书店今年正好90

岁，韬奋等人曾经合力将这座文化堡垒

发展成拥有遍布全国的55家分店、出

版20余种杂志及上千种图书的宣传阵

地，他们所倡导的“竭诚为读者服务”精

神，也让与这家书店一脉相承的三联书

店成为知识分子的家园。

今年6月，邹嘉骊将韬奋生前用过

的书桌“还”给了上海韬奋纪念馆。在

这张书桌上，韬奋翻译出《革命文豪高

尔基》。从万宜坊来，再回到万宜坊，她

知道，这是小妹对父亲最好的纪念。

不怕坐冷板凳

邹嘉骊的人生总在重复一种奇迹——越

是困难的事，越是大家劝她“算了”的事，她越

不肯罢休，不愿服输，结果当然是柳暗花明，不

负她望。

邹嘉骊用两年多时间完成了《我的文字生

涯——循着父亲韬奋的足迹》，并于2020年出

版后，她觉得对父亲、对自己算是有了一个交

代，“没有什么遗憾了”。从小多病的身体，年

事已高的精力不济，都促使她停下来歇一歇。

可是，回忆如潮水般涌来，退去之后就会留下

诸多往事，邹嘉骊想着，念着，跟随着，渐渐地，

她又回到了儿时上海的家，回到谨记桥，回到

重庆、桂林、香港、阳台山……

一投入就是四十年。从《韬奋著译

系年目录》《忆韬奋》《韬奋全集》《韬奋

年谱》，到《别样的家书：宋庆龄、沈粹缜

往来书信集》和《我的文字生涯》，邹嘉

骊没有停下过脚步。《韬奋全集》800万

字，用了十年，《韬奋年谱》140万字，又

用了十年。最初不会用电脑，只好手工

操作，一张张卡片抄出来，邹嘉骊至今

保存着当年的“手工”作品。她还手持

介绍信，与二嫂朱中英到外地的档案

馆，一人审读一人记，一干就是七八天。

邹嘉骊不怕坐冷板凳，不要说一

年半载，十年二十年不也这样熬过来

了吗？她也不在乎旁人冷嘲热讽，文

字工作靠的就是不断积累和持之以

恒，就算短时间里没有结果，她也相信

一定会有丰收的时节。2015年，为纪

念韬奋诞辰120周年，邹嘉骊将《邹韬

奋年谱长编》修订出版，该书荣获“上

海图书奖”一等奖，大哥家华特地从北

京寄来挂号信，在获奖消息上批注：

“祝贺加力获得的荣誉，是长年辛勤劳

作的荣誉。”其中的“加力”是嘉骊的谐

音，也是她的曾用名。

这比鲜花和掌声更值得！作为后

代中唯一与文字打交道且从事父亲事

业相关工作的人，孤勇者邹嘉骊，很想

对得起自己的名字和身份，她不知道

父亲会不会满意，她做得好吗？没有

辜负父亲的期望吗？在她看来，父亲

的文章，不亚于母亲给予她的勇气与

温暖，是她一路走来的精神力量。只

要还活着，她想把一个有血有肉，有高

尚品格的父亲呈现给每一位读者。

小邹成长为老邹，嘉骊也变成了

邹老师。许多人见证了邹老师、邹大

姐、老邹的勤恳和不懈。

原上海文艺出版总社社长江曾培

是她的老同事，他在文章中写道：“嘉

骊读书、卖书、校书、编书，像她父亲一

样，一生都在用笔为人民服务，为社会

造福……她还责编了一些佳作名著，

包括巴金的《寒夜》。嘉骊继承了作为

出版大家父亲的优良传统，编辑工作

常闪烁着可圈可点的光亮。而离休后

三十年推出的韬奋遗作，系统、完整、

准确，更是做了前人所未做，高扬了极

为珍贵的韬奋精神，可谓‘三十年辛苦

不寻常’。”

作家王周生与邹嘉骊从1974年编

辑《农场的春天》时就相识相知，她们

与专业作家郭卓组成“三结合”，结下

了很深的情谊。《我的文字生涯》编辑

过程中，邹嘉骊得了面瘫，一度入院治

疗。大家轮流安慰她，面瘫难根治，要

保重，不要影响生活质量和个人情

绪。她不信邪，吃药、锻炼，也用偏方，

总之没有消沉和放弃，竟然奇迹般地

好转了。待王周生获知消息时，新书

出了，面瘫也逐步恢复正常。王周生

跑到家里来慰问，连连称赞：“邹老师

了不起，意志力坚强。离休二十年，身

体欠佳时，能做成‘全集’‘年谱’这样

的大事，如今九十多岁，依旧笔耕不

辍，经手的几部书是中国近代文化史

的瑰宝，可以说功德无量！”

◆ 毛真好

▲ 嘉嘉嫂

 

一
九
三
三
年
全
家
合
影
，自
右
至

左
：

韬
奋
和
夫
人
沈
粹
缜
、长
子
嘉

骅
、女
儿
嘉
嫂
、次
子
嘉
骝
（
竞
蒙
）

 嘉 嘉

嫂폫뛾즩

英훐펢


