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老字号入局 创出早餐“新天地”
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2022年是新一轮“早餐工
程”建设三年行动计划的收官
之年，目前已超额完成各项建
设任务。

据市商务委统计，今年，

上海新增早餐网点965个，三

年累计新增3542个、完成率

203%；新增网订柜（店）取点

位605个，三年累计新增

2184个、完成率218%；创

建早餐示范点100个，三年累

计326个、完成目标任务的

109%。

下一步，上海将持续推进
数字化赋能早餐工程，引导企

业加快铺设智能早餐柜2000

余台，加强早餐地图网点信息
治理，完成与美团平台数据对
接，年内将导入第一批数据。

数 给你看

晨늽ퟟ퓚早뎿8愚뗄폞
上슷来，推샙쫬쏅쫬슷뗘췆
开KK44玻쏷店샻컝뗄늣
门듳쏅，台횱ퟟ提쫕틸첨：
“好뫃，套튪她럝헴냼쳗
餐。”应싫뢶뿮6.8后뫳，店
只网춸쏷헴쿤샯쓃돶她횻
水웸쳚쳚뗄죢냼뫍她쎶쮮
蛋떰，牛볓来她뫐玻쏷뒿얣
奶，她웰뗝룸쇋쯽。4044
年，来몣售퓶쇋000求早餐
级돌쪾랶点，家볒KK44就
一웤훐횮她。

的店晨뷝뗄“店샻店+
早餐”、的싺퇌믰웸뗄“字ퟖ
号+早餐”“场쫐뎡+早餐”、
的ퟖ뢳쓜뗄“售쇣쫛+早
餐”……网췪짆早餐쇣쫛췸
点，应돽릩펦“点点”，提쳡
度럾컱店샻뛈、度욷럡뢻뛈
民벰的ퟖ뮯뢳쓜，来몣早餐
级돌늻뛏度벶，民싺ퟣ쫐쏱
次닣듎、求탔뮯뗄탨쟳，让
来몣컂뛈웋쏦뛸살。

共享早餐 进一家吃百家味

12月的上海已经开启“速冻”模

式，但一大清早，愚园路上的BK24光

明便利屋却“热热乎乎”：透明蒸箱

里，香菇菜包、鲜肉包、奶黄包、青稞

烧麦等冒着热气；旁边的汤锅里，关

东煮和茶叶蛋飘散香气……一份份

冒着热气的早餐，让人暖胃又暖心。

陈蕾是这家店的老顾客，一周会

来三四次。“我就在旁边的商务楼上

班，因为上班比较早，所以早餐基本

都在外解决。”她告诉记者，愚园路上

有不少咖啡馆、网红店，但要说早餐

的性价比，还是首选BK24。“三件套

的早餐只要6.8元，肉、蛋、奶都全

了。有时候想换换口味，就会买饭

团、玉米或者三明治，选择挺多的。”

今年1月中旬重装新开，从原来

良友便利店升级的BK24光明便利

屋，改造之初就把早餐场景考虑在

内，并于10月入选“早餐工程示范

点”。记者在现场看到，为了满足上

班族对早餐的快捷需求，收银台的两

侧被布置成了早餐区。左边是透明

蒸箱和共享早餐，沈大成的条头糕、

a1的网红吐司、罐装的八宝粥都能

买到。右边是咖啡机、豆浆机、汤锅

和保温柜，无论是关东煮还是咖啡，

都是年轻人喜欢的冬季标配。门口

则增加了休闲就坐区，让市民能够坐

下来用餐休息。

上海良友金伴便利连锁有限公

司商品总监姜宇翔说：“借助市商务

委搭建的共享早餐平台和集团内部

的中央厨房优势，我们不断引进新品

种，这家店的早餐品种就从过去的约

200个增加到现在的约300个，实现

了‘进一家，吃百家’。新增的现制现

售商品不仅有上海传统小吃，也有各

地特色小吃，让消费者在快节奏的工

作中品尝到家乡的味道。”

记者了解到，目前上海市商务委

已经搭建起共享早餐联盟，共有52

家企业入盟，可共享早餐单品达

3000余种，遍布全家、罗森、BK24等

近万家门店，共享早餐门店（点）覆盖

率达到85%。

这一轮早餐工程的提质升级，还体

现在老字号的焕新入局，以全新面貌融

入城市综合服务体系之中。

今年7月，在康定路的梧桐树下，

“福新1912”烘焙坊悄然开业。它是福

新面粉创立110年以来，首个现场烘焙

制作加工店铺，也是良友集团“城市厨

房”终端服务的一次全新展示。

凌晨3时，“福新1912”的操作间里

就亮起了灯光，主厨艾伦和几位面包师

已经就位。第一件事就是打面团，把面

粉、酵母、盐和水按照不同比例混合在一

起，搅打成形后待面团醒发。晨光初现

之际，第一炉可颂出炉，店里弥漫起香

气。等到面包冷却一些，就能摆入垫好

油纸的展示柜，等待第一波客人的到来。

“每天早晨7点半到9点，我们会提

供早餐套餐，只要19.8元，就能买到美式

咖啡配可颂，也能自由组合热巧克力、维

也纳奶油提子等多款商品。”店长王震

宇告诉记者，遵循健康、天然的准则，店

里的面包多用奇亚籽、藜麦、亚麻籽等食

材作搭配，招牌坚果青稞法棍还用了青

海黑青稞，传递美味的同时也助力高原

农业振兴。

“一大早通常是白领来买早餐套餐，

出了店门就拐进地铁去上班。八九点则

是周边居民陆续过来，因为我们做的法式

烘焙，还吸引了不少在沪工作学习的外国

友人，有的老顾客一买就是四五个法棍。”

同样是上海老字号，乔家栅、第二食

品商店等品牌则以网点拓店、营养早餐、

共享套餐等形式提供特色早餐供给，深

化“老字号+早餐服务”方式，完善社区

早餐供给配置。在乔家栅里喝一杯“乔

咖啡”配上中式糕点，中西融合的早餐颇

有海派特色。在第二食品商店开发的现

制早餐品牌“二食肆”点心铺里，煎饼果

子、手工包子香气四溢，吸引了不少社区

居民排队购买。

每一个早晨，把早餐吃饱吃好是这

座城市的幸福度和仪式感。上海市商务

委透露，早餐工程正锁定优化布局、数字

化赋能，在加强早餐地图网点信息治理

的同时，还将继续填补盲点、创建示范

点，全力提升早餐工程网点布局均衡度、

早餐服务便利度和示范创建引领度。
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