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桂树影婆娑
天香满世闻
申城桂花预计开到本月下旬

本报讯（记者 马丹）冷气

团“掌权”，申城气温再下一个台

阶。今天全天气温都在1字头，

尤其是早晨气温颇低，市区最低

气温只有13℃，郊区气温更低，崇明的最低气

温已经跌破10℃。尽管白天秋风阵阵，体感凉

飕飕的，但是伴着大好阳光和阵阵桂花香，申

城的秋正是最为惬意之时。

这两日，北有冷空气，南有台风，我国南北

两端都有大风呼啸。上海处在高低压中间，气

压梯度大，再加上冷空气过境，昨天开始也是北

风大作。不过，冷空气的小插曲过去后，秋高气

爽的主旋律又将奏响，周四起本市的最高气温

又会回到22℃~24℃，最低气温预计将在14℃~

18℃间起伏，没有明显雨水打扰，秋阳明媚。

申城近期满城桂花绽放，风吹拂着黄艳艳

金灿灿的桂花，把一缕缕桂香，送到人们的鼻

下、眼前、心中。市气象局首席服务官邬锐说，

桂花的香，沁人心脾，阵阵、层层将人包裹起

来，让人心情愉悦。桂花开花，需要温度和湿

度的配合，通常需要先有“低温”刺激让花芽变

成花蕾，此后有一定的雨水滋润才能够让花苞

水润饱满。

“现在申城正值赏桂黄金时期，而人们会发

现，桂花到夜里会更香。”邬锐解释说，桂花之所

以夜来香，一方面，是因为它会挥发一种芳香物

质，而这种芳香物质需要通过空气中的水分传

播，一天中夜里到清晨的空气湿度最大，再加上

寒露节气露水重，两者叠加使得桂花香味传播

得更浓和更远；另一方面，夜深人静，注意力更

集中，人感受桂花幽香的敏锐度更高。

花色花香各有不同

秋风送爽，也送来了桂花香。
这几天，上海街头到处弥漫着浓郁
桂香，一串串黄色小花在枝头鼓起、
绽放，独特的香气沁人心脾。许多
网友赞叹：“上海的秋天就是桂花的
秋天，温暖又充满幸福感。”
记者从专家处获悉，这波桂花

预计是今年的最后一波，目前四大
品种“齐发”，因此格外香甜。如果
天气晴朗没有雨水的话，预计赏桂
期能一直持续到本月下旬，喜欢桂
花的市民可以抓紧时间感受“最美
最香的上海”。

本报记者 金旻矣
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记者从绿化部门获悉，其实上海大部

分公园里都有栽种桂花。比如古猗园内，

栽种有丹桂、银桂、金桂、四季桂等品种。

此时开花为四季桂，满园均有栽植，其中

鸳鸯湖西南侧观赏效果最佳。四季桂多

丛植于道路两侧，或栽植于庭院里，营造

满园花香的意蕴。

古城公园则是上海近年建造的具有

“古”韵味的中式园林。古城公园内拥有

170多株左右金桂，数量是市区公园内最

多的，分散种植在公园的各个区域。较为

集中的区域有人民路安仁街的门直至丹

凤楼整条贯穿公园的景观路两旁，小巧玲

珑的金桂花瓣闪闪发光，赏心悦目。

醉白池公园内，桂花是秋天的标配。

漫步园中碎石小径、九曲回廊，看三秋桂

子，赏雕梁柱栋，树影轻疏，桂香暗涌。而

在方塔园，比较密集的桂花丛位于东大门

入口沿线、秋生亭附近、主广场四周，主要

有丹桂、金桂、银桂、四季桂四个品种，每

到秋季就为园内添香。

此外，上海赏桂公园还有中山公园、

大观园、共青森林公园、大宁公园、静安雕

塑公园、长风公园、甘泉公园、顾村公园、

吴淞炮台湾国家湿地公园、罗溪公园、金

桥公园、川沙公园、高桥公园、陆家嘴中心

绿地、闵行体育公园、吴泾公园、莘庄公

园、黎安公园、陈行公园等。

大部分公园都可赏桂3

■ 桂林公园金桂飘香

本报记者 刘歆 摄
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据史料考证，桂花在

中国的栽培历史有2500年

之久，自汉代

就开始栽培

桂花。

目前，上

海栽种的桂花主

要有金桂、银桂、

丹桂以及四季桂4

个品种群，每个品

种群里又有若干个品种，

花色和香味各有不同。金

桂秋季开花，花色为深浅

不同的黄色，香味浓。银

桂秋季开花，花色黄白或淡黄，香

味浓。丹桂秋季开花，花色橙黄

或橙红，香味较淡。四季桂一年之内

花开数次，花色黄或淡黄，香味淡。

上海街头绿地、公园、小区内，桂花树很

常见。如果看到一棵树的枝叶对生、叶脉的

形状如同“圭”字、拥有叠生芽、树干分布着菱

形皮孔、树皮粗糙呈灰白色，就可以判断这棵

是桂花树。

据上海植物园专家介绍，桂花开花的最

低温度要满足20℃以下的条件，让桂花先感

受到“秋凉”再升温，才能让花芽变为花蕾绽

放。近年来，申城会出现桂花多次开放的现

象，早银桂的首次开放时间也差异很大。

2020年7月20日，上海植物园的早银桂提前

开放，史上罕见。而今年上海高温天数量多、

降温晚，早银桂直到9月下旬才开放，是有记

录以来最晚的一次。

桂香中骑行感受秋天

一场沿着黄浦江的骑行，或许是感受秋

天最好的方式。上周末，在东岸滨江步道两

旁，一串串米粒般的黄色花朵缀满枝头，空

气中满是甜香。尤其从东昌路渡口往西，骑

行道在一长段林荫道中蜿蜒，风拂过面颊，

猛吸一口，进入鼻腔的都是清甜。

“我几乎每个月都会带孩子来滨江骑

车，看看黄浦江两岸的风景，但今天是最特

别的一次，因为一路都是桂花的香气。不到

这个季节，根本不知道上海种了那么多桂花

树，太有幸福感了。”市民徐先生说。

而在网上，这几天发动态夸桂花、夸上

海的网友，也变多了。“秋天的上海太香了。

到处都是桂花树，远远闻像桂花糕，离近一

点香得眼睛都睁不开。”“上海现在真是街头

巷尾都是桂花的味道，幸福。”“这个季节上

海的风里飘的都是桂花香，太喜欢了。”……

在网友的字里行间，街头巷尾飘着桂香的秋

天，就是上海最好的季节。

花开正旺香味浓度高

而在公园里，因为集中栽种、密度更高

的缘故，桂香更是浓郁宜人。这几天，经过

近一年闭园修缮的桂林公园重新开门迎客，

正巧赶上了这波桂花香。作为老牌赏桂胜

地，桂林公园内有1000多株桂树，拥有金桂

品种群、银桂品种群、丹桂品种群、四季桂品

种群等共23个品种，每年金桂飘香时，都有

市民纷至沓来，有的游客甚至从外地赶来赏

桂。2020年9月25日，桂林公园实行免费开

放；去年起，徐汇区绿化市容局对园内十四

处古建筑及成片假山进行了修复性的修

缮。如今，公园重开恰逢满园飘香，游客在

四教厅、九曲长廊等处聊天、闻香、看景，非

常惬意。

在上海植物园桂花园内，栽培有40多

个品种的桂花，其中不乏40-50年树龄的大

桂花树。一般来说，花期前后可持续半个多

月。最早开放的有早银桂，后续接档的有丹

桂品种群的早花品种，四季桂品种中的佛顶

珠桂、月月桂、大叶四季桂，金桂中的波叶金

桂、杭州黄桂等。其中，颜色最艳的有丹桂

系列的红桂、堰虹桂等。据植物园高级工程

师王玉勤介绍，这几天园内桂花四大品种

“齐发”，形成了今年最后一波桂花香。“这次

盛开的主要是中晚期的品种，四个品种群

（金桂、丹桂、银桂和四季桂）都有，预计可以

一直到本月下旬。”王玉勤表示。

位于中心城区的世纪公园中，这几天也

是桂香沁人心脾。园内种植桂花近3200

株，有金桂、银桂、丹桂、四季桂等品种，其中

以二号门绿色浮雕墙、秋园、会展厅等处种

植较为集中，金桂、银桂、丹桂都有开放。园

方工作人员张引表示：“目前园内开放的以

金桂居多，丹桂开了一小部分，下周丹桂绽

放得将更旺盛。预计下周

还能赏桂，如果

下雨的话花期

会短一些。”


