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“双拥”花开“中华商业第一街”

视觉设计 薛冬锟

百年南京路，中华商业第一街，举世闻名。
1949年5月27日清晨，华东野战军新华社前线分社摄影记者陆仁生，拍摄到2000余名解放军战士露宿南京路街头的动人画面，定格解放

军与上海市民“喜相逢”的历史瞬间。
从此，双拥之花伴随“中华商业第一街”共成长，有多少繁荣繁华，就有多少使命与荣光！

南京路，是一条“英雄路”。五

卅运动爆发之地，上海第一面红旗

升起之处，在这里；“拒腐蚀、永不

沾”《八连颂》主人翁——南京路上

好八连，在这里；新时代“霓虹灯下

的哨兵”——武警执勤四支队十中

队、“新时代南京路上好军医”海军

军医大学第二附属医院（上海长征

医院）先进群体，都在这里。

南京路，也是上海市双拥地

标。“南京路双拥一条街”文化碑

石、以“南京路上好八连”为主题元

素的“双拥广场”、老字号新雅食品

店“黄浦区烈属爱心点心店”、五卅

广场群众祭奠英烈免费献花服务

点、双拥志愿者驿站……一个个极

具双拥内涵的地标，无不为“中华商

业第一街”植入鲜活的双拥基因。

南京路，更是“好八连精神”

代代传承的见证。随着上海解

放，上海警备区某部八连进驻南

京路，“南京路上好八连”以过硬

的政治素质、全心全意为人民服

务的精神蜚声全国。毛主席欣然

赋诗《八连颂》，“军民团结如一

人，试看天下谁能敌”的好八连精

神传为佳话。70多年来，一代代

“好八连”坚持人民军队艰苦奋斗

的政治本色，与上海人民建立了

休戚与共的血肉联系。

红色基因 底蕴深厚

军民互助 鱼水情深

1982年3月20日，上海第一医

药商店员工陶依嘉和5位民兵团员

在南京路推出了第一辆为民服务

小车，为过往行人免费量血压、称

体重。从此，40年坚守，南京路学

雷锋为民服务风雨无阻！

迄今，每月20日已成“南京路

志愿服务日”。每当此时，南京路

步行街上17个迷彩大棚、68个服

务工位，绵延近200米。南京路上

好八连，“南京路上学八连模范中

队”武警上海总队执勤第四支队十

中队，国务院、中央军委表彰的“全

国模范消防中队”黄浦消防支队车

站中队，“南京路上好军医”上海长

征医院等驻沪部队，以及南京东路

民兵连为民服务队、周边企业单位

志愿者服务队、居民区志愿者，提

供服务内容达80多项，涵盖理发美

容、维修家电、健康答疑、心理咨

询、金融服务、法律援助……。

南京路上，爱民弄、拥军弄，两

条小弄堂的名字，蕴含着“军爱民、

民拥军”的鱼水情深。

1983年，南京东路旁的云中居

委与好八连签约共建，自那时起，云

中居委把党建服务站建成了“南京路

上好八连”陈列室，陈列室中央的陈

列柜中，展示着“好八连”三件“传家

宝”：理发箱、修鞋箱、木工箱。经上

海市民政局批准，云中居委慈安里更

名为爱民弄，逢吉里更名为拥军弄，

“拥军”“爱民”成了上海版图上闪亮

地标。

几十年来，南京路上涌现出了

陶依嘉、殷仁俊等全国劳动模范以

及朱蕙娟、雷漱玉等众多“爱兵如

子”的兵妈妈……点点滴滴、时时

刻刻、心心相印、军民团结如一家，

共同守护上海的和平与繁荣。

2020年初，新冠疫情突发，

海军军医大学第二附属医院（上

海长征医院）组织医护力量除夕

之夜紧急出动，驰援武汉，成为

最先抵达武汉的支援力量之

一。随后上海长征医院共组织

二批支援力量驰援武汉并坚持

到最后胜利。2022年上海疫情

期间，特别是3、4月份形势最为

紧张的时刻，上海长征医院义无

反顾派出医护人员全力参与黄

浦区疫情防控工作，再显“新时

代南京路上好军医”英雄本色。

上海长征医院还常年在学校、社

区免费开展胸部三大疾病（肺

癌、慢性阻塞性肺疾病和心血管

疾病）筛查、社区中老年人糖尿

病管理、黄浦区青少年脊柱侧弯

筛查、宫颈癌早期可疑病例筛查

等公益服务。

武警上海总队执勤第四支

队作为安保维稳的拳头力量，常

年担负南京路步行街、外滩等重

点区域的日常处突维稳和重大

节日期间大客流疏导任务，他们

在实践中发明的“开关式”路口

管控疏导方式，成为上海一道亮

丽的风景线。执勤四支队十中

队官兵在任务闲暇时间主动到

毗邻驻地的中共一大会址义务

讲解党史，迄今累计讲解7.6万

余场次，听众450余万人。今年

习主席给十中队官兵回信，高度

赞誉十中队官兵学党史、铸忠

诚，勉励他们当好新时代“霓虹

灯下的哨兵”，永远做党和人民

的忠诚卫士。

非常时期，每每面对危急险重，

南京路上子弟兵必定第一时刻，挺

身而出，英勇奋战，使命必达！

2020年，上海市政府、黄浦

区政府启动了南京路东扩工程，

设计之初就融入了“双拥元素”，

以“南京路上学八连模范中队”武

警上海总队执勤第四支队十中队

在南京路步行街执勤任务为主

线，将文创作品融入城市景观、街

头小品，一路延续双拥文脉。

同时，南京路上红色教育资

源挖掘，继续！南京路上革命英

雄事迹弘扬，继续！开展日常化

纪念活动，营造尊崇英雄的社会

氛围，继续！延续40多年的南京

路军民共建学雷锋志愿服务活

动，继续！

百年名街，军民团结，庚续

红色血脉，必将绽放更加绚烂的

新时代“双拥之花”。2020年，黄

浦区勇夺“全国双拥模范城”“九

连冠”！2021年11月，黄浦区退

役军人事务局被国家退役军人事

务部、中央军委政治工作部表

彰为“全国退役军人服务保障

先进单位”。2021年6月，武警

上海市总队执勤第四支队十中

队被中宣部、中央军委政治工

作部确定为“学党史铸忠诚的

模范中队”全国典型，2022年2

月26日习主席回信勉励中队全

体官兵“巩固拓展党史学习教

育成果，永远做党和人民的忠

诚卫士”。2021年八一前夕，黄

浦区南京东路街道云中居委原

党总支书记朱蕙娟以守护“三十

八载军民鱼水情”拥军先进事迹

荣获全国“最美拥军人物”提名

奖，退役军人陶依嘉获评2021年

度上海市“最美退役军人”。

习近平总书记指出，“最伟

大的力量是同心合力”！牢记嘱

托，富有光荣传统的“中华商业

第一街”将奋力做好新时代双拥

工作，团结军民，凝聚力量，在实

现中华民族伟大复兴的伟大征

程上只争朝夕，不负韶华，追梦

前行！

共克时艰 勇担使命

不负韶华 追梦前行


