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医技 /

■特邀嘉宾

我们的牙齿表面上看似坚固，但

一旦遇上口腔疾病不及时治疗，就会

导致牙齿慢慢掉落。牙齿缺失了一颗

以后，待缺牙时间一长就会造成邻牙

倾斜，久而久之倾斜的牙齿没有支撑

就会松动，致使全口牙齿的正常功能

遭受直接或间接的损害。

特别还有一些中老年人骨质有些

疏松，缺牙久了，牙槽骨逐渐自行吸收

萎缩，且是一个不可逆的过程，时间拖

得越久，牙齿修复的难度也就越大，甚

至是无法修复。 魏 兵
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如果您正遭受
牙齿掉光、牙周溢
脓，口腔状况糟糕的
困扰，不妨报名参加
本次由魏兵领衔的
口腔专家团队讲座，
多方位的了解您的
口腔情况，解析各种
修复方式的差别。
现拨打爱牙热线预
约更有超大福利回
馈！

2022全国爱牙日“宠‘齿’行动”系列活动

看好牙，口腔健康，才能全身健康！
告别“嚼不动、吃不香、显老态”，口腔大咖深度解析缺牙修复理念

本报零售价
每份 1.00元

24小时读者服务热线

962555

●国内邮发代号3-5/国外发行代号D694/全国各地邮局均可订阅/广告经营许可证号:3100020050030/社址:上海市威海路755号/邮编:200041/总机:021-22899999转各部

●本报在21个国家地区发行海外版 /美国、澳大利亚、加拿大、西班牙、泰国、菲律宾、日本、法国、巴拿马、意大利、荷兰、新西兰、尼日利亚、印度尼西亚、英国、德国、希腊、葡萄牙、捷克、瑞典、奥地利等
● 本 报 印 刷 :上 海 报 业 集 团 印 务 中 心 等 ,在 国 内 外 6个 印 点 同 时 开 印/上 海 灵 石 、上 海 龙 吴 、上 海 界 龙/北 京 、香 港 、美 国 洛 杉 矶

52921992
或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”

发送至：13331917156
新民健康报名咨询热线021-

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

■报名对象

1、缺牙时间长、缺牙数量多、牙床严重萎缩者；
2、长期活动假牙配戴不适，想改善咀嚼者；
3、牙周脓肿、牙齿龋坏有残根残冠者；
4、高龄、严重牙周疾病，有慢性身体疾病者；
5、其他口腔疑难杂症。

“年纪一大，各种蛀牙、牙周炎问

题就出来了，牙齿一掉掉半口，牙龈又

萎缩，还能怎么好好修复呢？”陆叔叔

很担心修复完之后依然嚼不动。

知名口腔大咖魏兵透露，一般来

说，牙齿缺失后三个月内是修复的黄

金期，此时牙槽骨条件较好，进行缺牙

修复有利于骨结合。然而，缺牙后没

有及时修复，牙骨就会慢慢流失，缺牙

时间越久，骨头条件越差，传统的修复

方式耗时久、费用增加，也未必能针对

性解决问题所在。

“现在的修复趋势是结合患者的

面部、口腔、牙骨等具体情况，通过特

定的方式进行针对性修复，牙骨极度

缺失、半口/全口牙缺失修复可以减少

甚至避免植骨，整个过程也更科学、便

捷。”魏兵医生表示道。

牙骨薄、牙龈萎缩严重 缺牙须从“根”上解决

健康口腔，幸福家庭！金秋全家团聚佳季，大闸蟹、小龙虾、月饼、火锅、烧烤、
满满的都是诱惑，但对于缺牙的中老年群体来说，如何能够实现缺牙重生，畅快自
由吃美食呢?

缺牙为何会“缺一颗毁三颗”

长久以来，很多市民口腔意识淡

薄，对缺牙危害认识不足,“没了后槽

牙，反正也不影响用其他牙齿吃饭”；

“才掉一颗，等到全掉光再看也不迟”；

“拖、忍、扛”的敷衍态度不仅让本还有

救的牙齿整体垮掉，还可导致咀嚼功

能退化，诱发各类疾病，影响健康，严

重降低生活质量。

趁着全国爱牙日来临之际，为让关

心支持的老上海人有个好口福，9月20

日新民健康邀请知名口腔专家团队详

细解读不同缺牙修复的原理和优劣，市

民可与专家零距离面对面云沟通，任何

口腔疑难问题都能得到专业解答。

专注缺牙修复领域 9月20日专场解疑惑
■活动亮点

①免费参加口腔保健指导在线咨询

②疑难种植总监团队面对面云宣教答疑

③开通大咖绿色通道，免费制定口腔保健方案

④为牙齿缺失多、半口或全口缺牙者，提供进一步健康指导

金九爱牙月“齿”久相伴
限额50名！抢约口腔明星大咖交流名额


