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文体新闻体育

“他站起来，
说明出问题了”

JCB闪电豹队主教练

付伟坐在二号场地的教练

席里，用一张扑克脸注视

着每位球员的表现。

仔细一看，从队服颜

色到技战术打法，这支队

伍都与英超霸主曼城队颇

为类似，付伟坦承，自己接

队时，确实是按照“蓝月军

团”的路子走的，“我最喜

欢的教练是瓜迪奥拉，要

是未来自己的业务水平也

能和瓜帅一样就好了。”

对于闪电豹队的球员

而言，最害怕看到的，便是

教练由坐变站。“付指导如

果一直坐着，那说明他很

满意我们的表现；如果他

在比赛过程中站起来，然

后喊几声，那就是球队有

环节出现问题了。”跟着主

帅的时间久了，队员很明

白不同动作中的暗语。“他

真的挺像瓜帅的，唯一的

不同可能是头发。”队长李

承泽的话，引来场边一阵

哄笑。

“听他指挥，跟听相声一样”
二号场地的硝烟暂时散去，隔壁的一号

场地里，传来高中组上大市北附中队教练的

呼唤：“快回防，拦一下对面的反击，拦不住晚

餐的量减半！”一片笑声中，几位刚刚结束其

他场次执法的裁判，解答了不少人的疑问：

“又是市北那个胖子教练吧，每次听他指挥，

就跟听相声一样。”

比赛时，这位颇具笑星潜质的教头不只

能说会道嗓门大，肢体动作也丰富，与热刺主

帅孔蒂颇有几分类似。“认识我的人都说我像

胖版的‘孔团长’，他们不知道，胖子都是潜力

股，你看球队今天又和强敌打平了，我是不是

带得挺好？”比赛结束后接受采访，这位相声

主帅不改幽默本色，“你就跟他们一样叫我

‘胖子教练’好了，稿子里也这么写，简单又好

记，还能留个更深刻的第一印象，有利于我打

响知名度。”

“教练该严格的时候可一点都不含糊，训

练跑圈少10米都逃不过他的眼睛，不过他这

个指挥风格，确实让球队的氛围更加轻松了，

每场比赛我们都能以放松的心态去踢，这样

更容易拿到好的成绩。”球员郑凯说。

本报记者 陆玮鑫

第二届上海杯象棋大师公开赛将于9月

18日至21日举行。和首届相比，今年上海

杯继续扩大自己的“朋友圈”，特别是在专业

组、海外组、青少年团体赛和名人邀请赛外，

增设业余组比赛，让广大象棋爱好者能够参

与到这项上海城市自主品牌的顶级赛事中

来。今年7月至9月，业余组比赛在嘉定、杨

浦、黄浦、徐汇、静安、浦东、虹口、宝山、普陀

等区举行了10场分站赛，点燃申城象棋爱好

者的热情。

9月4日，由嘉定区南翔镇人民政府承办

的第二届上海杯象棋大师公开赛业余组暨上

海杯千人赛嘉定站开赛（见右图）。来自晋元

高级中学的张嘉玮同学已是有七年棋龄的

“老棋手”，他说：“我从小学三年级开始接触

象棋，一直坚持着这项兴趣爱好。去年第一

届上海杯比赛日在周二，因为课业冲突很遗

憾没能参加，这次能参赛很开心。”

7月3日最早开赛的杨浦赛区，特级大

师、上海棋院院长单霞丽在开赛仪式上通过

视频致辞，她期望广大棋手通过业余组的比

赛，有机会参与上海杯象棋大师赛期间开展

的象棋各类文化和竞技活动，进一步感受象

棋文化的魅力，展现上海象棋的辉煌。

为了让象棋爱好者深度参与本届上海杯

象棋大师公开赛，在业余组各区分站赛获得

名次的选手，将有机会观摩于9月18日开启

的上海杯正赛。欣赏顶级棋手的巅峰对决，

聆听象棋大师的精彩讲评，更多市民棋手能

感受象棋文化的魅力。 本报记者 金雷

文体人物
果然，是他。
北京时间今天上午，

2022年整个网坛最被期待的
名字，完成了第一次高飞。
19岁的西班牙小将阿尔卡拉
斯以3比1战胜鲁德，夺得美
国网球公开赛男单冠军，并
成为世界第一。这还不算，
阿尔卡拉斯写下新纪录——
史上最年轻的世界第一。他
的到来，是否意味着三巨头
时代的正式落幕，属于他的
新时代已然到来？

终于有点累了
19岁的阿尔卡拉斯与23岁的鲁德

在本届美网男单决赛上演巅峰对决，这

是自1990年桑普拉斯（19岁）对阵阿加

西（20岁）之后，美网男单争冠赛第二年

轻的决赛对阵。要不是年轻，谁能这般

不吝惜体力？阿尔卡拉斯在通往美网王

座的最近4场比赛中，有3场比赛五盘决

胜过关，累计耗时13小时28分钟。其

中，四分之一决赛对战辛纳一直战至当

地时间凌晨2时50分，创下美网史上当

日比赛最晚结束时间纪录。难怪，阿尔

卡拉斯被称为“永动机”。相形之下，决

赛倒显得轻松了。他笑着说：“好像终于

有点累了。”

自从阿尔卡拉斯在美网半决赛中又

一次展现神奇天赋之后，没有人怀疑他能

够笑到最后。当时，整个网球世界知道西

班牙新人的强大，却不知道他已经变得如

此之强。阿尔卡拉斯对蒂亚福来说精力

太充沛了。在4小时19分钟的比赛中，并

不是蒂亚福发挥不好，只是他的能量在对

抗阿尔卡拉斯的力量、速度和“魔法”时过

早耗尽了。阿尔卡拉斯让许多人，包括那

些曾被视作费纳德接班人的“老新人”折

服。当然，这其中也有鲁德。

阿尔卡拉斯有多红？连皇家马德里

也来蹭热度，足坛豪门在官方社交媒体上

这样写道：“祝贺阿尔卡拉斯在美国网球

公开赛取得历史性的胜利。像这样伟大

的马德里主义者赢得了他的第一个大满

贯冠军，并且是历史上最年轻的在ATP

巡回赛排名第一的网球运动员，这是一种

骄傲。”

追赶才刚开始
任谁，都需要先落下一点笔墨，作为

起点，然后开始勾勒属于自己的荣耀轨

迹。美网，是阿尔卡拉斯的起点。

2021年，人们刚开始谈论阿尔卡拉

斯。2022年，他已经一飞冲天。最直接

的，也最让人震撼的，是在马德里公开赛

与老天王的直接对话。他24小时之内接

连击败纳达尔和德约科维奇，紧接着在决

赛里又横扫两届赛会冠军兹维列夫。赛

后，兹维列夫评价曾经的小观众：“你已经

是这个世界上最好的球员。”这句话，后来

被作为标题被各大媒体采用，今日，我们

同样可以这样说。“女金刚”纳芙拉蒂诺娃

点评：“我觉得他会成为下一个德约科维

奇，更有力量的那一个。至于他的教练费

雷罗，会给他带来更多更深层面的法宝。”

人们已经开始讨论，他是否能够追上纳达

尔的22冠大满贯男单纪录。

看到年轻的美好，世界总是期待，总多

呵护，但我们也该冷静。疫情期间，纳达

尔、德约科维奇，甚至克耶高斯、梅德韦杰

夫、西西帕斯和辛纳都不能打满比赛。这

在一定程度上导致美网决赛选手排名可以

迅速上升。阿尔卡拉斯成为世界第一，但

积分不足7000分，这在以往更像是女子网

坛的世界第一，就是被大家公认的“水世

界”。要知道，德约科维奇曾创下16000+的

男子积分纪录，当时甚至有三人积分过万。

也有过很多充满希望的名字，最后却

没有长成参天大树。阿尔卡拉斯，能否在

网坛最好的黄金时代之后，让人们曾被

填得充盈的心，不至于太过空落落，看你

的了。 本报记者 华心怡
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正在三林体育中
心如火如荼地进
行。在场地边的
教练区域里，带队
披荆斩棘的各队
主帅，同样散发着
各自的魅力。
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阿尔卡拉斯夺美网
冠军成最年轻世界第一


